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[摘  要] 课程思政是大学课堂中不可缺少的元素。对于医工结合类课程,其内容前后逻辑性强且涉及

医、理、工等多个学科,基础课教学本身就存在诸多难点。如何将思政内容与教学内容的深度融合仍是

目前的一个教学难点。针对苏州大学生物医学工程专业硕士生必修课《生物医学仪器原理》,本文将从

课程内容及课程思政的设计方法入手,介绍如何通过思政内容来提高课程内容的学习效率,如何避免思

政内容的生硬嵌入。通过对课程实践与思政内容的梳理与剖析,本文旨在探索将思政设计作为教学改革

的创新方法。 
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[Abstract] Ideological and political education is an indispensable element in university classrooms. For 

medical-engineering integrated courses, the content is logically structured and involves multiple disciplines such as 

medicine, science, and engineering, making basic course teaching inherently challenging. How to deeply integrate 

ideological and political content with teaching content remains a current teaching difficulty. This paper, focusing 

on the compulsory master's course "Principles of Biomedical Instruments" in Biomedical Engineering at Soochow 

University, will explore how to enhance learning through ideological and political content and how to avoid the 
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引言 

现代医学不是简单的生物科学,而是集成了物理、化学、生

物、材料、机械、工程、信息等多门学科的交叉科学。基础研

究方面,现代医学要求从微观角度更清晰的认识生命活动规律,

从而探索新型治疗方法。而这方面就要求适用于基础生命科学

实验的仪器设备,比如“超高剂量率的生物学效应”[1]需要先有

能够产生超高剂量率的射线装置。在实践方面,现代医学要求提

高已有方法的诊断和治疗精度或应用新型的治疗方法,如基于

上述“超高剂量率的生物学效应”开发新型的放疗装置。可以

看出,现代医学需要能够理解生物及医学测量需求,又能够参与

开发相应诊断与治疗设备的高度复合型人才,生物医学工程专

业就是在这个背景下应运而生的。 

《生物医学仪器原理》是生物医学工程专业本科生和硕士

研究生的主干必修课,其关于教学内容的改革设计有丰富的研

究与实践[2][3][4],而关于课程思政内容的设计却鲜有研究。作为

专业必修主干课,课程思政教育是目前课程教学改革中的重点

方向[5][6]。尽管课程内容与日常实践相关,但因涉及到物理学、电

子学、生物学等知识内容,课程的知识链多且逻辑性强,使得在

课程内容中融入思政内容成为了一个教学难点。 

1 课程内容设计及学科背景介绍 
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苏州大学生物医学工程硕士点设置在放射医学与防护学院

下,大部分研究生的未来职业或规划是医院的物理师,因此其学

科研究方向和课程内容设计均具有显著的放射医学特色。下面

针对本课程的基本情况进行介绍。 

本课程是生物医学工程硕士研究生的专业必修课,课程共

36学时,通常在研究生期间的首个学期学习。班级的授课人数一

般在15人左右,是典型的小班教学。一般由五位专业任课老师组

成授课小组,根据自己的研究方向及学院的研究特色设计教学

内容,并有针对性的设计与之相关的课程考核。目前的教学内容

主要分为五个模块：光谱、波谱及色谱等常见分析设备,核磁及

荧光显微镜等成像分析设备,SPECT和PET等医学成像设备,放射

治疗与辐射防护中剂量测量仪器和X射线管及电子直线加速器。 

目前,五位任课教师中包括2名教授、2名副教授和1名讲师,

教学内容均为相应授课教师的研究方向,从而形成了一个优势

互补且结构合理的教学团队。本课程的教学内容中,不仅包括理

论讲解,同时依托放射医学与防护学院及放射医学与辐射防护

国家重点实验室,在讲解过程中会带同学们实操各类实验仪器

与仪表。为了更有效地做到“医工融合”,课程中还会带同学们

参观医院的放疗科室,实际参与放射治疗的整个过程,从而加强

对理论学习的理解。 

除此,苏州大学苏州医学院放射医学与防护学院还获批了

“全国科普教育基地”和“全国科学家精神教育基地”。依托学

院及国家重点实验室的科普教育平台,在参观和实操学院的仪

器设备阶段,也会讲解相关的科学家精神。 

总之,本门课程涉及到理论课堂和实践课堂两个环节。在理

论课堂上,主要从知识传递与价值塑造及科学家精神与社会责

任感培养两个方面进行课程思政内容的融入；在实践课堂上,

主要从实践与创新启迪和职业素养与人文关怀培养两个方面引

入课程思政内容,下面分别进行介绍。 

2 理论课堂的思政渗透 

2.1知识传授与价值塑造 

课程基础理论知识是本门课的核心,是后续深入学习的基

础。因此在测量仪器原理讲解过程中,会介绍我国相关的最前沿

研究团队,融入相关科学家追求真理、严谨治学的一些故事。这

类内容的引入不仅结合了科学前沿,还培养学生的民族自豪感。 

随着我国科学技术的飞速发展,这方面可供选择的信息是

非常丰富的。例如,在介绍核磁影像设备时,就会介绍郑海荣院

士如何经过8年攻关,终将我国首台3.0 T核磁共振设备推向市

场的故事,又如何带领团队推出了全球首台5.0 T磁共振系统的

故事。在介绍高端医学诊断与治疗设备时,还会着重的介绍我国

的高端医学影像设备公司,如：迈瑞医疗、联影医疗和乐普(北

京)医疗等。直接将国际上的先进成熟产品和国产医学设备的性

能指标进行对比,了解我们的问题是什么、优势又是什么。这样

的课程内容可以最大可能的抓住同学们的注意力,提高抬头率。

除此,对于一些先进的仪器发展,任课老师还会结合学生的研究

方向,布置相关的调研课题,然后在学期中进行集中汇报。这种

汇报不仅可以督促同学们的自我学习,而且有效的避免了课堂

上一味地“填鸭式”教学。平时报告也将作为课程总评的一部

分,从而可以从多个方向来了解学生的学习情况和学习效果。 

课堂上,不仅仅是讲故事,更重要的是故事背景,把仪器原

理中的难点讲透彻。尤其,会着重筛选我们学院相关老师的一些

前沿代表成果。以核电池为例,就会在课堂上介绍放射医学与防

护学院的王殳凹研究团队的研究成果[7]和一些相关的事迹。这

类身边的实例更能够让同学们感受到,所谓的“追求真理、严谨

治学”就在他们身边。 

2.2科学家精神与社会责任感培养 

基础知识中最前沿的科技是探索未知,很多内容是吸引人

注意力的。但课程中更多的是大量的“普通技术或方法”,他们

看起来不是“高大上”,但却是保证日常生产实践的必备仪器。

比如,医院、核电及工业探伤和辐照等场景下的辐射监测仪表或

日常实验中的“轻型测量仪器”,他们“平平无奇”,就像社会

上很多默默无闻的工作者,但在保障公众辐射安全、保护环境方

面及推动实验研究方面是不可或缺的。因此,在讲解这些枯燥的

内容时,可以从一些老一辈的科学家故事入手,引入一定的课程

思政内容,提高课程的趣味性。 

对于这类日常监测类仪表,本课程主要是从我国核工业早

期的核仪表研发入手,介绍我国老一辈科学家如何攻克难关,研

制相关测量和监测类仪表,为我国核武器、原子能应用以及放射

医学保驾护航的一些故事。例如,介绍余瑞璜院士如何在20世纪

30年代制作出了中国的第一个盖革计数器,又如何在20世纪50

年代研制了中国的第一台医用X射线管[8]等。通过与社会责任感

和科学家精神联系到一起,一是督促同学们认真学习,二是希望

他们能“见贤思齐”,从小事上入手,让自己成为有用的人。 

除此,基于苏州大学放射医学与辐射防护学院的“全国科普

教育基地”以及“全国科学家精神教育基地”,我们也会在带着

同学参观和演示生物医学仪器设备的同时,邀请教育基地的科

普骨干教师进行科学家精神的一些讲解。 

3 实验室与医院实践中的思政教育 

3.1实验室实操：实践与创新的启迪 

“纸上学来终觉浅”,作为一门以仪器设计为目标的课程,

理论课上的学习是不够的。因此,会在讲解完理论课后,及时的

带学生参观学院的仪器公共平台,演示或让学生实操相应的仪

器。任课老师在实地演示和讲解时,会着重引导学生树立安全意

识,杜绝危险操作。在演示过程中,结合课堂原理内容,灵活使用

仪器设备,培养学生的创新精神。 

目前,大多数高性能的仪器仪表均是进口设备,尤其是生物

医学仪器。在实验室的仪器设备介绍中,将结合实验室现有的仪

器设备,具体介绍进口设备与国产设备的差异。性能差异分析中,

着重理论课的相关内容。例如,以学院已有的小动物SPECT-CT

成像系统(IVIS spectrum)为例,通过与国产设备永新医疗的

InliView-3000B型号对比,分析影响SPECT-CT设备性能参数的

主要因素。性能差异的对比,要让同学们客观了解国内外高端仪
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器仪表差距的实质内容,而不是一味的“自以为是”或“妄自菲

薄”。实际上,近10余年的快速发展,我国国产仪器仪表的功能与

性能已经有了长足的进步。目前,实验室中常用的示波器、低压

电源、静电计等功能单一的测量仪表,在高校实验室中的采购比

例已经相当高。以普源精电为例,它生产的测量仪表已“反哺”

回国外高校。这些实例的引入也会提高同学们的民族自豪感,

并且促使他们思考未来的职业发展规划。 

3.2医院参观：职业素养与人文关怀的培养 

课程最后的落脚点是医院,应该是和人的生命健康相关的。

因此,结合放射医学与防护学院的实际情况,任课教师还会带同

学去参观医院放疗科室,邀请一线的物理师给同学们实际操作

加速器,并讲解治疗病人的整个流程。物理师在讲解过程中,还

会分享自己关于一些特殊病例或病人的经历。这类实操性的讲

解可以更加的抓住同学们的注意力,而且能够将课堂上的基础

知识尽可能地与实际临床治疗建立联系。这样的课程讲解内容,

不仅可以引导学生直接体会医护人员的职业素养以及对患者的

人文关怀,还会增强学生的职业认同感和使命感。 

放疗科室对设备的依赖性最强,其不仅包括用于治疗的电

子直线加速器,还包括辐射环境监测设备、剂量计和CT等。因此,

参观放疗科室可以在短时间内接触到多种设备,并且契合我们

学院的研究方向。除此,所参观的放疗科室还配备了实验室。同

学们在参观过程中,会直接看到医生的科研内容与学院基础科

研的差别。这样的参观学习经历有助于培养学生终身学习的职

业习惯。参观过程中,会看到很多书本上学习不到的地方,其中

最显著的是医生治疗病人时的人文关怀。放疗科室主要治疗癌

症患者,治疗过程中也要关注到病人的情绪变化,并不仅仅是治

疗的操作步骤。 

4 结语 

本文针对苏州大学苏州医学院放射医学与防护学院开设的

《生物医学仪器原理》这门课,授课教师团队从理论课与实践课

两个方面引入课程思政内容和思政实践活动。理论课上,通过前

沿科技介绍、我国早期及现阶段的生物医学仪器开发状况,在加

强基础理论知识学习的同时,培养同学们“追求真理、严谨治学”

的科学精神,以及社会责任感。在实践课上,在通过实操仪器设

备加强理论知识的学习的同时,通过不同国内外仪器设备对比,

树立同学们的安全操作意识以及仪器设备的创新精神。尤其,

在医院的参观实践活动中,临床物理师的言传身教更使同学们

切实地感受到自己“目前之所学,将来之所为”的知识价值。 

经过数个学期的教学实践,授课教师也都切实的感受到课

程思政内容的设计能有效的调节学生的学习态度和课堂氛围,

“抬头率”得到提高,而且学生们课下也会主动的与任课老师交

流一些问题。能够让学生们不仅是出勤,而是把思考的大脑和情

绪也带到课堂上来,这才是思政内容设计的最终目标。相较于理

论知识的学习,这种思想意识上的改观对医学相关人才的培养

也是极具意义的。 

本工作得到苏州大学研究生课程思政建设项目(YS25- 

2002168)资助。 
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