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[摘  要] 幼小衔接是幼儿园教育的重要环节,而图画书阅读是幼儿文化素养的重要内容及载体。本文通

过实地考察和问卷调查的方式,探究了当前我国幼小衔接背景下幼儿园图画书阅读指导中存在的问题。

研究表明：在阅读引导环节存在形式单一、缺乏层次感和互动性弱的问题;在图画书资源获取方面,图书

量不足,种类选择单一,覆盖主题不全面；对于教师指导方法,存在着教师对阅读理解和孩子心理发展知

识掌握不足等问题。对于这些问题,本文提出了一系列对策：一是建议加大图画书资源的投入,提升资源

质量；二是对教师进行定期的阅读指导和心理发展培训,提高教师的专业素养；三是倡导更加开放、多

元的阅读环境,尊重孩子的个别差异,引导孩子自主选择阅读材料,激发阅读兴趣和主动性。这些对策将

有助于优化幼小衔接的图画书阅读指导,在提升幼儿阅读兴趣、理解力的同时,更好地服务于幼小衔接的

过程。 
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[Abstract] The connection between primary and primary school is an important link of kindergarten 

education, and reading picture books is an important content and carrier of children's cultural literacy. 

Through field investigation and questionnaire survey, this paper explores the problems existing in the reading 

guidance of kindergarten picture books under the background of kindergarten and young school connection 

in China. The research shows that there are problems of single form, lack of hierarchy and weak interaction in 

the acquisition of picture book resources, such are insufficient knowledge of reading comprehension and 

children's psychological development. For these problems, this paper puts forward a series of countermeasures: 

first, it is suggested to increase the investment of picture book resources to improve the quality of resources; 

the second is to conduct regular reading guidance and psychological development training for teachers to 

improve their professional quality; the third is to advocate a more open and diversified reading environment, 

respect children's individual differences, guide children to choose reading materials, and stimulate reading 

interest and initiative. These countermeasures will help to optimize the picture book reading guide between 

young and young, improve children's reading interest and understanding, and better serve the process of 

young and young. 
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引言 

幼小衔接是幼儿教育至小学教育的过渡阶段,这个阶段的

良好过渡对幼儿的群体适应、心理调适、习惯养成等各方面有

着重要的积极影响。其中,图画书阅读作为幼儿园教育的主要内

容,是对幼儿基础文化素养的早期培养,更是塑造幼儿独立思

考、表达能力,以及习得社会文化编码的关键方式。然而在当前

我国的教育战线上,尤其是幼小衔接这一关键的阶段,图画书阅

读指导工作面临诸多问题,比如阅读引导形式单一,图画书资源

获取问题,以及教师对图画书阅读及心理发展的知识技能掌握

不足等。针对这样的问题,我们必须深入探讨并提出切实可行的
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解决对策,旨在真正优化幼小衔接的图画书阅读指导,更好地引

领幼儿走向热衷阅读、理解透彻的健康成长之路,同时也为整个

幼小衔接的教育过程提供全方位支撑。 

1 幼小衔接及图画书阅读的现状分析 

1.1幼小衔接的概念意义及其现状 

幼小衔接是指幼儿从幼儿园过渡到小学阶段所涉及的一系

列教育、心理和社会适应的过程[1]。在这一阶段,幼儿需要适应

多方面的变化,包括学习环境、教育内容和社会交往方式等。当

前,幼小衔接的现状面临多种挑战和机遇。在教育实践中,许多

幼儿园和小学并未形成统一的课程和教学衔接,导致幼儿在过

渡过程中出现不适应和焦虑的现象。这种现象在某种程度上源

于幼儿园和小学教育理念的差异。在幼儿园阶段,教育更加注重

游戏性和探索性,而小学则更加强调知识的系统性和规范性。教

师对于幼小衔接时期幼儿心理发展的认识有限,可能也会导致

教育策略和方法上的不当和不协调。 

在政策层面,政府和教育主管部门近年来逐渐意识到幼小

衔接的重要性,并出台了一系列文件和指导方针,旨在促进幼小

衔接工作的科学化和系统化。这些政策的推行有助于缓解幼小

衔接中存在的问题,但在实践中,仍需各方共同努力,实现政策

有效落实,以最大化地促进幼儿健康成长和全面发展。 

1.2幼儿园图画书阅读的重要性及当前状况 

幼儿园阶段的图画书阅读在幼儿的发展过程中扮演着至关

重要的角色。图画书不仅是幼儿接触语言和文学的最初媒介,

而且对于丰富其想象力、提高语言表达能力和认知水平有着不

可替代的作用。在幼小衔接背景下,图画书阅读的重要性更为突

出。有效的图画书阅读能够促进幼儿的语言理解和表达能力,

这对于即将进入小学阶段的幼儿而言尤为关键。图画书中生动

的插图和简单的文字相结合,有助于幼儿通过可视化信息更直

观地理解复杂情节和概念,从而提升其综合素质[2]。 

当前,幼儿园图画书阅读的状况不容乐观。尽管图画书在幼

儿教育中备受重视,实地调查表明,许多幼儿园在图画书的资源

配置、种类及使用方面仍显不足。部分幼儿园以习俗性和传统

性的绘本和书籍为主,现代化、创新性题材的引入有限,难以满

足幼儿多样化的阅读需求。针对当前的状况,应采取有效措施来

增强幼儿园图画书的质与量,以更好地支持幼儿的发展。 

1.3幼小衔接与图画书阅读的关联性研究 

幼小衔接是教育阶段的重要转换时期,幼儿的阅读能力在

这一过程中起着至关重要的作用。图画书阅读作为一种视觉与

文字相结合的阅读活动,能够在幼小衔接中发挥独特的作用。图

画书不仅能够帮助幼儿通过生动的图画理解文字内容,还能激

发他们对学习的兴趣与好奇心。图画书多样的主题和情节设置,

有助于拓宽幼儿的知识面,提高其认知发展水平。图画书阅读中

所涉及的情感体验和价值观念传递,也能够为幼儿的情感发展

奠定基础。幼儿在衔接小学阶段时,需要具备一定的自主阅读和

理解能力,而图画书阅读为幼儿提供了渐进、可视化的学习模式,

能够有效缓解由于学习环境和教学模式变化带来的适应压力,

从而顺利实现从幼儿园到小学教育的过渡。 

2 幼儿园图画书阅读指导的问题及原因分析 

2.1阅读指导环节存在的问题及成因分析 

在幼儿园图画书阅读活动中,阅读指导环节是直接影响幼

儿阅读体验和效果的重要因素。当前此环节却存在诸多问题亟

待解决。形式单一的问题尤为突出,许多幼儿园在阅读指导中往

往采用教师单方面讲述的方法,缺乏多样化和创新性,难以激发

幼儿的阅读兴趣[3]。缺乏层次感的问题也不容忽视,教师在引导

过程中常没有根据幼儿的年龄、心理发展阶段和个体差异进行

动态调整,从而导致部分幼儿因难度不适或者兴趣不符而对阅

读失去热情。而互动性弱的问题直接影响到幼儿参与阅读活动

的积极性,传统的指导模式通常以教师为中心,忽视了与幼儿的

互动性和交流,无法充分调动幼儿的积极性和主动性。 

成因方面,教师对幼儿阅读兴趣和认知发展的了解不足,使

得他们在设计和实施阅读指导时未能充分考虑幼儿的真实需求

与发展规律。在幼儿园图画书阅读指导环节中,亟需探索更加灵

活、多元化的指导方法,以满足幼儿多样化的学习和发展需求。 

2.2图画书资源获取方面的问题及成因分析 

当前幼儿园图画书资源获取方面的问题集中体现在图书数

量不足、种类选择单一以及覆盖主题不全面等方面。这些问题

的产生主要源于几个方面的因素。 

经费限制是造成图书资源匮乏的主要原因。许多幼儿园在

预算分配上倾向于基本设施的投入,导致图画书等教育资源的

采购资金不足。另外,幼儿园图书采购渠道有限,市场上适合幼

儿阅读的高质量图画书本身就较为稀缺,加之某些地区对优质

图画书的引进存在滞后性,也导致幼儿园难以及时获取最新的

图画书资源。 

图画书资源种类选择单一的问题,部分反映了幼儿园缺乏

对幼儿阅读需求的深入研究。某些幼儿园在选择图画书时,未充

分考虑幼儿的年龄特点、兴趣爱好和文化背景,导致所选图书种

类较为单调,无法充分激发幼儿的阅读兴趣或满足其多样化的

教育需求。 

图书主题覆盖不全面的问题与图书市场的供给有关。某些

出版机构在图画书的选题和开发上存在局限性,未能提供足够

多元化和有深度的教育内容。这种局限性使幼儿园在选购图书

时,往往受到市场导向的影响,难以形成有多样性和深度的图书

库,以全面支持幼儿的阅读发展。 

2.3教师指导方法存在的问题及成因分析 

在幼儿园图画书阅读指导中,教师指导方法存在多个问题。

部分教师对阅读理解的重视不足,导致课堂上对图书内容的分

析浅显,未能充分激发幼儿的兴趣与思考能力。除此之外,教师

对幼儿心理发展特点的掌握不够,缺乏针对不同发展阶段幼儿

的差异化指导,这影响了幼儿阅读能力的全面提升。教师在培训

中获得的知识更新速度较慢,难以适应日益变化的教育需求。教

师培训资源和支持系统的缺乏也加剧了这一问题,限制了教师

专业素养的提升与创新方法的应用。 
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3 对策与建议 

3.1提升图画书资源的对策与建议 

图画书资源的丰富性与多样性在幼儿园的阅读指导中具有

重要作用。为了解决当前图画书资源不足的问题,应采取以下对

策和建议。 

增加资金投入是提升图画书资源的基础保障。教育部门和

幼儿园应加大对图画书资源的预算投入,确保采购到足够多样

化和数量的图画书,以满足不同年龄段儿童的阅读需求。在资源

分配上,应着重提高对偏远和资源匮乏地区的支持力度,确保教

育资源的公平。 

在选择图画书时,应确保内容的多样性和覆盖的全面性。采

购决策者需要广泛收集教师、家长和儿童的反馈,制定合理的图

书采购清单,让图画书的选题更贴近幼儿的兴趣和生活实际。还

应该优先选择具有文化价值和教育意义的图书,以开拓儿童的

视野,丰富其精神世界。 

图画书的更新频率也应得到重视。设置定期的图书更新机

制,及时淘汰陈旧或不符合时代发展的图书,引入新颖受欢迎的

作品。引入专业的图书管理和评估机制,通过科学手段来评估儿

童的阅读情况和偏好,以指导后续的资源配置。 

通过增加投入、科学选择和更新机制,图画书资源的整体水

平能够得到明显提高,为幼儿园的阅读教育提供更有力的支持。 

3.2提高教师阅读指导水平的对策与建议 

为提高教师在幼儿园图画书阅读指导中的专业能力,需采

取多角度的措施。应定期组织教师参与专业培训,涉及阅读指导

方法和儿童心理发展知识,确保教师能够掌握科学的阅读引导

技巧,并理解不同年龄阶段儿童的心理需求。这类培训不仅应该

涵盖最新的教育理论和实践,还应包括案例分析和实地教学观

摩,以提升教师的实际操作能力。 

学校管理者应建立持续的教师交流与合作机制,例如定期

举办读书会、教学研讨会等活动,鼓励教师之间的经验分享和教

学反思,以促进集体智慧的形成。这类集体学术活动促进了教师

对图画书阅读指导的多元化理解,有助于为不同背景和兴趣的

幼儿提供更合适的教育策略。 

还可以利用现代信息技术,创建在线学习平台,让教师能够

方便地获取与幼儿图画书阅读相关的资源和教学工具。在线平

台有助于教师在日常教学中灵活应用新知识和技术,提高教学

效率和效果。 

通过这些策略的实施,不仅能够切实提升教师的专业素养,

还能为幼小衔接阶段的图画书阅读活动提供更有效的支持。 

3.3优化阅读环境尊重孩子个别差异的对策与建议 

优化幼儿园的阅读环境以尊重孩子的个别差异,可以通过

多元化的空间设计和个性化的阅读指导来实现。提供一个充满

创造性和探索性的阅读区域,能够促进孩子根据自身兴趣选择

阅读材料,培养自主阅读的习惯和能力。丰富的阅读角设计应当

包含多样化的图书类型和主题,满足不同儿童的兴趣需求。教师

应该注重观察每个孩子的阅读行为和反馈,针对不同发育阶段

和个性特点进行适宜的阅读指导。利用图画书中的情境鼓励孩

子表达自己的观点和情感,提高互动性和理解力,形成良好的阅

读氛围。教学活动中应融入与阅读相关的艺术、科学等多领域

内容,激发孩子的好奇心和创造性。通过这些策略,能够帮助儿

童更好地融入幼小衔接过程中的学习环境。 

4 结束语 

本文针对幼小衔接背景下幼儿园图画书阅读指导中存在的

问题进行了深入的探究,并提出了一系列具有指导意义的对策。

研究显示,图画书阅读指导的形式、资源和教师指导方法等各方

面均存有改进的空间。面对这些问题,本研究提出了增加图画书

资源投入,培训教师阅读指导技巧和心理发展知识,以及倡导多

元化阅读环境等解决策略。这些策略不仅有助于优化图画书的

阅读指导,激发孩子的阅读兴趣和主动性,也支持幼儿的全面发

展,更好地服务于幼小衔接的过程。同时,对于阅读环境和教师

素养的影响因素,需要更多元的考察和研究。在未来的研究中,

我们期待能有更多的研究者投入到这个领域,共同改善幼儿园

图画书阅读指导的现状,提升幼小衔接及幼儿教育的质量和水

平,服务于我们的下一代。 
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