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[摘  要] 本文探讨了绘本阅读中教师互动对幼儿创造性想象的影响,并采用眼动追踪技术进行实证研

究。研究分为两个实验：想象力实验和眼动实验。 想象力实验结果显示,无互动组幼儿的创造性想象

能力提升明显优于有互动组。眼动实验结果进一步揭示了这一现象的原因：无互动组幼儿对图片的阅

读时间更长,说明他们进行了更深入的思考和信息提取,而互动组幼儿则更快速地理解了图片内容,但也

可能限制了他们的发散性思维。基于研究结果,本文提出了教育建议：创设有效的阅读环境,加强绘本在

幼儿园早期阅读中的应用,以及给予幼儿一定的“留白时间”,以促进幼儿创造性想象的发展。 
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[Abstract] This paper explores the impact of teacher interaction during picture book reading on young 

children's creative imagination and conducts an empirical study using eye-tracking technology. The research 

consists of two experiments: an imagination experiment and an eye-movement experiment. Results of the 

imagination experiment show that children in the non-interaction group demonstrated significantly better 

improvement in creative imagination abilities than those in the interaction group. The eye-movement 

experiment further reveals the reason for this phenomenon: children in the non-interaction group spent more 

time reading pictures, indicating they engaged in deeper thinking and information extraction, while children in 

the interaction group understood picture content more quickly but may have had their divergent thinking 

restricted. Based on the research findings, this paper proposes educational suggestions: creating an effective 

reading environment, strengthening the application of picture books in early childhood reading in kindergartens, 

and giving children a certain "blank space time" to promote the development of their creative imagination.  
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培养创新型人才是当今时代对教育提出的重要诉求,而培

养创新精神则是我国素质教育的核心目标。创造性想象作为

创造力的基本要素,构成了创新能力发展的基础。已有研究证

实,学前期是个体创造力发展的关键期。因此,在幼儿阶段注

重发展其创造性想象,对于培养未来的创新型人才具有重要

意义。[1] 

1 问题提出 

想象包括无意想象和有意想象。根据想象内容的新颖程

度和形成方式,人们通常将有意想象分为再造想象和创造性

想象[2]。学前时期是个体想象迅速形成和发展的时期。整个学

前时期,幼儿的想象以无意想象为主,有意想象开始发展；以再

造想象为主,创造性想象开始发展[3]。想象的思维价值在于创造



幼儿教育科学 
第 7 卷◆第 3 期◆版本 1.0◆2025 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2705-1218(P) / 2705-1226(O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 39 

Early Childhood Education Science 

性,儿童的创造性想象水平是衡量其想象发展的标志之一,是培

养儿童想象力的主要内容[4]。 

绘本阅读与幼儿想象存在互相促进的作用,但在我国目前

的研究中,有关绘本阅读对幼儿创造性想象的作用的研究则较

为有限,仅少量研究人员讨论二者的关系。例如,康长运讨论幼

儿阅读图画故事书与想象力的关系时指出,幼儿阅读绘本时主

要运用再造想象,随着想象的有意性和丰富性逐渐发展,再造想

象中的创造性逐渐增加[5]。王晓玉进行阅读图画故事对幼儿创

造性的影响实验时发现,绘本阅读能够提高幼儿的创造性想象

能力,尤其对提高中班创造性想象水平有极大帮助[6]。然而,已

有的研究虽然肯定了绘本阅读对幼儿创造性想象积极的影响,

但由于研究方法的局限,缺乏对幼儿阅读绘本过程中创造性想

象发展机制的揭示。绘本阅读的多元价值,尤其是绘本阅读对幼

儿创造性想象的具体作用仍有待进一步开发与深化。 

基于已有的研究,教师在绘本阅读对幼儿创造性想象的支

持性策略可以被理解为教师在促进幼儿探索绘本主题和内容的

师幼互动中,根据幼儿的身心发展水平与特点,为发展幼儿的创

造性想象提供的一切帮助。该支持性策略主要体现为教学策略,

包括绘本选择策略,教学设计策略、阅读指导策略、提问策略和

延伸拓展策略等[7]。 

本研究关注的问题是：绘本阅读中,教师支持性策略能否促

进幼儿创造性想象的发展？我们的假设是：绘本阅读中,教师提

供支持性策略比幼儿自主阅读更能促进他们创造性想象的发

展。我们力图通过设计和开展实验,收集和分析数据,来解答这

个问题,从而为幼儿教师如何开展绘本阅读教学提供科学依据。 

2 研究方法 

实验过程：本研究采用单因素配对实验设计,自变量为教师

带领幼儿阅读时不同的阅读方式,分为无互动和有互动两种。 

2.1被试 

随机抽取深圳市某幼儿园65名大班幼儿作为被试,年龄在

62-72个月之间,分为无互动组和有互动两组。研究最终获得60

名被试的有效数据,其中无互动组30名(男孩14名,女孩16名),

平均月龄68.2个月；有互动组30名(男孩17名,女孩13名),平均

月龄65.8个月。 

2.2研究过程 

本研究包含两个实验。 

实验一：想象力实验。四位老师进入幼儿园,连续15周,每

周一次,分别给四个班的幼儿用不同方式讲述相同的绘本故事。

其中两个班的幼儿作为实验组,教师在讲述绘本故事的过程中

运用提问等支持性策略就绘本内容与幼儿展开互动；另外两个

班作为控制组,教师在讲述绘本故事的过程中只朗读绘本中的

文字,全程与幼儿无任何互动。在项目开始前和结束后,随机抽

取65名幼儿进行托兰斯创造性思维测验,分别从流畅性、变通性

和独创性三个方面对幼儿的创造性想象进行评分。 

实验二：眼动实验。从四个班的幼儿中随机抽选30名幼儿

作为被试,坐在电脑前,一边听蓝牙音箱播放的故事,一边看电

脑屏幕上的故事图片。每个幼儿都听了两个故事A和B。两个故

事长度相似,各包含5张图片,每张图片停留的时间相同,由同一

位老师讲述。故事A作为实验组,讲述时运用了提问等互动策略；

故事B作为控制组,没有任何互动。电脑屏幕下方的眼动仪记录

了幼儿观看图片的眼动数据。为了平衡播放顺序对被试的影响,

一半幼儿先听A故事,一半幼儿先听B故事。 

3 研究结果与分析 

3.1创造力想象实验结果 

我们在实验前和实验后分别运用两套不同的测试题,对两

个组的幼儿进行了托兰斯创造性思维测验,并对幼儿的想象力

情况进行了评分。托兰斯图形创造思考测验中,要求幼儿完成三

个活动：(1)建构图画；(2)完成图画；(3)平行线条。幼儿完成

后,教师询问幼儿,根据幼儿的口头作答,为图画标注名称。评分

时,教师根据《托兰斯图形创造思考测验指导及研究手册》的评

分指导和标准,为所有测试卷评分,将三项测试的所有小项(精

进力、流畅力、独创力、变通力)得分之和,作为想象力总分。之

后,我们对两组分数进行了因变量的差异性检验,结果显示：实验

组(有互动组)幼儿前后测的想象力得分在0.05水平上差异显

著；而控制组(无互动组)幼儿前后测的想象力得分在0.001水平

上差异显著(见表1)。 

表1 两种阅读方式下幼儿在前后测想象力得分的比较 

M SD T值 P值

实验组 前测 155.63 34.60

2.113 0.04*

后测 139.52 23.02

控制组 前测 90.40 23.16

-5.621 0.000**

后测 141.93 43.25

 

4 眼动数据结果 

本研究采用下面两个眼动指标：总阅读时间(total reading 

time),即注视点进出某个区域所有时间的总和,包括注视时间、

眼跳时间等,表明读者对这个区域进行信息加工的总时间；平均

注视时间(average fixation duration),在某个区域内所有注

视点持续时间的平均值,反映信息提取的速度。 

从两个故事中,各选定一张图片,以其中两张图片的主角作

为兴趣区,对两组幼儿观看这两张图片的眼动数据进行分析。结

果显示,幼儿观看两组图片的平均注视时长和总阅读时长均有

显著性差异(见表2),这表明对图片中关键信息的关注受到不同

阅读方式的影响。 

表2 两种阅读方式下幼儿在观看图片的眼动指标上的比较 

M SD T值 P值

平均注视时长

无互动图片 368.81 111.15

5.479 0.000*

有互动图片 282.37 66.35

总阅读时长

无互动图片 11500.08 4367.69

-21.758 0.000**

有互动图片 36060.90 7513.45
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5 讨论 

5.1不同阅读方式对幼儿创造力想象提升的影响 

对不同阅读方式组幼儿进行想象力测试后发现,两组的想

象力分数在前后测上呈现出显著差异,有互动组的想象力得分

有所下降,而无互动组的想象力得分明显提升。这说明在想象力

的提升方面,无互动组幼儿的表现要明显好于有互动组幼儿的

表现。这可能是因为,教师的提问引导虽然加深了有互动组幼儿

对故事内容的理解程度,但同时,教师的支持性策略在某种程度

上只帮助幼儿对故事内容进行相似的解读,幼儿缺乏个人对主

角的表情、动作、心理等的探究与思考,从而限制了自身想象力

的发挥。 

幼儿阅读绘本的过程本质是一个想象的过程,根据绘本故

事的线索,幼儿对大脑中已有的表象进行重组、加工和改造,形

成新的形象。幼儿正是由于不理解绘本中序列呈现背后的叙事

内涵,才对画面的解读充满想象,甚至对绘本中出现的名字、人

物角色的动作语言和故事结尾充满想象,从而激发幼儿创造能

力[8][9]。 

再造想象是根据某一事物的图样、图解形成的,用言语描述

并在头脑中产生关于这一事物的新形象,这一想象类型在复述

故事中运用较多。创造想象是在再造想象的基础上,对信息进行

重新组合、再加工而成的新形象,它在儿童独立创编故事中表现

最为明显[2]。 

对于无互动组幼儿而言, 阅读绘本故事时因为没有教师的

提问引导,幼儿只能依靠自己有限的知识和生活经验,借助图片

理解故事内容,这为幼儿提供了想象与创造的空间。他们会借助

想象深入到故事的情境之中,尝试自行解读故事中角色的动作

表情和体会故事中角色的心理活动,进而发展出自己对故事的

理解。 

5.2不同阅读方式对幼儿观看图片眼动模式的影响 

通过对阅读主角区域的眼动模式进行分析,我们发现,与有

互动图片相比,幼儿对无互动图片的总阅读时间较长。阅读时间

是幼儿获得信息的重要保证,这表明与有互动图片相比,无互动

时,幼儿能对图片保持较长时间的有效阅读,并帮助幼儿获取更

多的信息。但另一方面,在有教师的引导提问时,幼儿对图片的

平均注视时长明显少于没有互动的图片。这说明,教师的互动策

略,在一定程度上,幼儿加快了对图片的理解速度,从而减少了

幼儿对画面的阅读时间。 

我们把眼动数据的结果与想象力实验的数据结果对照来看,

会发现：眼动数据从深入的机制上解释了无互动组幼儿想象力提

升明显的原因：在有教师互动时,幼儿确实能更快理解故事内容,

但与此同时,教师的提问互动也可能限制了幼儿的发散性思维,

导致他们习惯按照教师的引导方向,对故事内容发展出近似的

理解。当幼儿发现自己找出了教师期望的答案时,他们就停下了

继续深入思考的步伐。而无互动组幼儿,由于教师没有任何引导,

只能依靠自己的探索。因此,在阅读过程中,他们会停留更多时间

在看图和思考上。这样的过程,反而促进了幼儿想象力的发展。 

6 研究结论与建议 

6.1加强绘本在幼儿园早期阅读中的应用 

绘本图文结合,以图为主,能有效传递内容。它需要幼儿仔

细观察画面,沉浸其中,发挥想象力进行合理猜想和再创造,形

成新的理解。因此,将绘本融入早期阅读,充分发挥其价值,对促

进幼儿想象力发展至关重要。 

6.2绘本阅读中,教师给予幼儿一定的“留白时间” 

研究发现,无互动的阅读方式比互动方式更能提升幼儿的

想象力。无互动阅读要求幼儿仔细观察图画、分析细节、理解

内容,提供了更宽广的想象空间,让他们能根据画面而非教师引

导进行故事创编。大班幼儿的想象有意性和内容丰富性在发展,

创造性成分增加。因此,教师应在绘本阅读时给予幼儿“留白时

间”,让他们自由想象,享受创造的乐趣,激发主动性,促进想象

能力发展。 

6.3选择恰当的绘本 

教师支持性策略包括绘本选择等,但整体实施现状不佳,部

分教师过度介入指导,反而阻碍幼儿想象力发展。为充分发挥绘

本作用,教师需为幼儿选择恰当的绘本。阅读前,应提供图文一

致的绘本,便于幼儿直观理解；同时,要考虑幼儿的认知水平和

已有经验选择绘本,激发阅读兴趣,为想象与创造奠定基础。不

恰当的绘本可能无法发展想象力,甚至降低阅读兴趣。 
*本文为深圳市教育科学规划课题“绘本阅读中教师对幼儿

创造性想象的支持性策略——基于眼动追踪技术的实证研究”

的研究成果之一,课题编号：ybfz20027。 
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