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[摘  要] 语言不仅是人际交往中的一种工具,更是社会生活中一项不可或缺的重要技能。综合个人成长

和发展的整个过程来看,幼儿阶段是个人语言能力发展的关键时期,正处该阶段的幼儿具有极强的可塑

性、语言能力呈现出高速发展的趋势,所以采取相应措施促进幼儿语言能力发展十分必要。阅读作为一

项动静结合的活动,对幼儿语言能力的发展具有重要促进作用,更是在幼儿今后的发展中发挥着重要作

用。本文将结合对早期阅读教育工作内容的具体分析,指出早期阅读教育对幼儿语言发展的具体影响、

总结开展高质量早期阅读教育有效策略。 
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[Abstract] Language is not only a tool in interpersonal communication, but also an indispensable and important 

skill in social life. From the perspective of the whole process of personal growth and development, the early 

childhood stage is the key period for the development of personal language ability. Children at this stage have 

strong plasticity and their language ability shows a trend of rapid development. Therefore, it is necessary to take 

corresponding measures to promote the development of children's language ability. Reading, as a dynamic and 

static activity, plays an important role in promoting the development of children's language ability, and plays an 

important role in the future development of children. This paper will combine the specific analysis of the work 

content of early reading education, point out the specific impact of early reading education on children's 

language development, and summarize the effective strategies to carry out high-quality early reading education. 
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引言 

家长越来越重视对幼儿的教育工作,希望自己的孩子“赢在

起跑线”,在幼儿阶段便制定了不少教育任务。在幼儿阶段的众

多教育任务中,阅读教育是一项基础的教育内容,阅读教育的形

式比较多样化、阅读教育的内容比较有趣,深受幼儿的喜爱,幼

儿常常主动参与其中。由于家长的早期阅读教育经验不足、部

分幼儿教师的早期阅读教育经验不够丰富,导致早期阅读教育

价值未能得到充分发挥。所以必须加强幼儿教育工作者对提升

阅读教育质量的有效路径进行分析,旨在全面提升幼儿教育质

量、促进幼儿语言能力的提升和幼儿的长远发展。 

1 早期阅读教育对幼儿语言发展的价值意义 

1.1早期阅读教育能够培养幼儿阅读兴趣 

开展早期阅读教育工作,能够有效培养幼儿的阅读兴趣。首

先,阅读教育能够从幼儿时期培养阅读习惯,阅读将成为幼儿日

常生活中不可或缺的一个重要组成部分,阅读为幼儿的语言表

达提供素材,幼儿在今后的阅读和语言交流中将更有动力、更有

兴趣。其次,早期阅读教育的素材比较生动、有趣,符合幼儿阶

段的需求和成长规律,幼儿对阅读的抵触情绪明显减轻,进而实

现对幼儿阅读兴趣的培养[1]。另外,早期阅读教育能够让幼儿在

阅读中积累阅读方法、总结阅读技巧。在幼儿掌握阅读技巧之

后,幼儿后续的阅读和语言表达将变得更加顺利,幼儿也会更具

阅读自信心和阅读兴趣。 

1.2早期阅读教育能够培养幼儿表达能力 

开展早期阅读教育工作,能够有效培养幼儿的表达能力。首

先,阅读故事中人物的对话能够达到启迪幼儿的作用,可以被幼

儿运用在日常生活交流中。其次,阅读教育活动包括幼儿展开对

阅读内容的讨论、与其他同伴展开合作。在交流和合作的过程

中,幼儿的语言表达能力能够得到有效锻炼。与此同时,幼儿教
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师在邀请幼儿对阅读内容进行复述时,幼儿的语言表达能力能

够进一步提升。另外,阅读能够满足幼儿对世界的探究欲望,回

答幼儿脑海中众多“为什么”的问题,帮助幼儿组织语言,让幼

儿的表达更具逻辑性和更加清晰。 

1.3早期阅读教育能够培养开发幼儿情感 

开展早期阅读教育工作,能够进一步开发幼儿的情感,实现

对幼儿的情感教育。首先,阅读能够引发幼儿的阅读故事的情感

共鸣,幼儿能够更加理解故事主人公的思想、主人公的经历,幼

儿的情感将更加丰富。其次,幼儿对阅读内容的交流能够实现对

阅读内容的回顾,在交流过程中,幼儿能够了解更多同伴的情感

收获,并在交流过程中丰富个人的情感体验,幼儿的语言表达将

更加生动。与此同时,幼儿能够在早期阅读教育中产生对阅读不

一样的理解和感悟,拥有参与不同主题阅读活动的机会,并将自

己的感受和理解表达出来。当幼儿拥有更多教育活动的语言表

达机会之后,幼儿的情感体验也将得到满足。 

1.4早期阅读教育能够帮助幼儿积累经验 

开展早期阅读教育工作,能够为幼儿积累语言表达经验。首

先,阅读并不局限于一种形式,除了文字阅读之外,还包括图片

阅读、视频阅读,幼儿的感官体验能够得到满足,为幼儿的表达

积累更多元化的素材。其次,阅读内容能够作为幼儿语言表达的

基本素材,幼儿可以将阅读应用在与幼儿教师、家长、小伙伴的

交流中,补充幼儿的社会交往能力。与此同时,早期阅读能够为

幼儿步入义务教育阶段打下坚实的基础,幼儿的知识面和认知

面将在阅读过程中进一步拓展。 

2 早期阅读教育中存在的问题 

2.1早期阅读教育内容选择不够恰当 

在幼儿早期阅读教育中,阅读教育内容选择不恰当的问题

时常出现。首先,幼儿教师和幼儿家长忽视了幼儿的认知能力水

平,为幼儿选择的阅读图书难度过大,不仅容易打击幼儿的阅读

积极性,而且难以激发幼儿的阅读兴趣。其次,幼儿早期阅读教

育未能遵循循序渐进的原则[2]。当幼儿的阅读能力提升之后,

幼儿教师和幼儿家长与幼儿选择的阅读内容难度未能随之提升,

限制了阅读教育质量的提升。另外,幼儿教师选择的阅读内容缺

少教育意义,仅仅是出于让幼儿开展阅读的目的随意选择阅读

内容,阅读内容的可读性不够强,限制幼儿阅读能力和语言能力

的提升。 

2.2早期阅读教育缺少幼儿间的交流 

在幼儿早期阅读教育中,阅读教育缺少幼儿之间的互动和

交流。首先,幼儿教师为幼儿提供的阅读活动大多是幼儿自主展

开阅读,幼儿之间合作阅读的机会比较有限。幼儿之间缺少收获

的交流和情感的交流,幼儿也缺少学习其他同伴阅读经验的机

会,不利于幼儿语言能力的发展。其次,幼儿家长带领幼儿开展

课外阅读的机会和时间比较有限。除了在幼儿园内展开与其他

幼儿的交流之外,课外交流机会比较有限,也限制了幼儿课外阅

读习惯的养成。另外,幼儿之间的交流深度不够、幼儿之间未能

建立友好关系。受幼儿个体差异和个人习惯的影响,幼儿阅读内

容存在差异、阅读偏好不同,可能存在缺少共同语言的情况。 

2.3早期阅读教育形式比较单一固化 

在幼儿早期阅读教育中,阅读教育形式比较单一和固化。首

先,幼儿早期阅读教育活动不够有趣,难以激发幼儿的阅读兴趣

和引导学生主动参与。幼儿在幼儿教师的要求和引导下加入阅

读活动、接受阅读教育,不仅导致阅读教育质量大打折扣,而且

限制幼儿多元化能力的发展。其次,幼儿教师的教育理念不够先

进,缺少为幼儿补充多元化阅读教育形式的意识,直接影响了幼

儿在阅读活动中的体验感和幼儿的阅读收获。另外,幼儿园内的

阅读环境比较单一,导致幼儿园的可以开展的阅读教育活动受

限,部分幼儿的阅读需求无法得到满足,同时也限制了幼儿综合

能力的发展。 

2.4早期阅读教育忽视幼儿情感需求 

在幼儿早期阅读教育中,幼儿教师和幼儿家长容易忽视幼

儿的情感需求。首先,幼儿教师和幼儿家长之间缺少必要的合作,

对幼儿在阅读领域的近期表现和最新进步情况并不了解,影响

了个性化阅读教育计划的定制。其次,幼儿教师和幼儿家长缺

少对幼儿阅读活动和阅读表现的奖励和鼓励,导致幼儿未能

将耐心、用心投入阅读之中,自然影响了幼儿的阅读收获和阅

读感悟[3]。另外,幼儿阶段的理解能力和认知能力本身有限,幼

儿对阅读内容的认知和感受不够敏感,直接导致幼儿在阅读中

的情感体验受到影响,也影响了幼儿情感收获的进一步丰富。 

3 早期阅读教育的有效策略 

3.1结合幼儿年龄段选择阅读内容,提高早期阅读教育精

准度 

为保证早期阅读教育质量,选择符合幼儿年龄段的阅读内

容很有必要。考虑到不同年龄段幼儿的阅读能力、理解能力存

在差异,幼儿教师和幼儿家长要在早期阅读教育中贯彻循序渐

进的教育理念。首先,考虑到小班的幼儿认知能力和阅读能力比

较有限,幼儿教师和幼儿家长可以选择一些有声图书作为幼儿

早期阅读的素材,幼儿可以在阅读中了解生活中常见的物品、了

解各种各样的故事,初步激发幼儿的阅读兴趣,为今后的阅读教

育工作奠定基础。其次,考虑到中班幼儿正处于对世界和身边事

物充满好奇的阶段,幼儿教师和幼儿家长可以选择一些探索类、

科幻类、故事类的绘本故事作为幼儿早期阅读的素材,阅读既能

满足幼儿的探究欲望,也能锻炼和培养幼儿的语言能力[4]。另外,

考虑到大班幼儿的认知能力和阅读能力已经取得明显提升,培

养幼儿的思维和习惯显得尤为重要。幼儿教师和幼儿家长可以

为幼儿设定阅读任务,让幼儿自主选择阅读素材展开阅读,既能

满足幼儿的阅读兴趣,也能提高早期阅读教育工作的精准度。 

3.2结合幼儿的阅读情况开设交流,促进幼儿之间的互动

沟通 

为保证早期阅读教育质量,增进幼儿之间的沟通、互动确有

必要。考虑到幼儿阅读进度和阅读感悟存在差异,幼儿教师可以

为幼儿提供多样化的阅读互动机会,让早期阅读更加生动、有

趣。首先,幼儿教师可以在班级范围内组织开展“小小读书会”
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活动,每个幼儿都需要在班级范围内分享一个令自己印象深刻

的阅读故事。在聆听他人发言的过程中,幼儿仿佛走进了阅读的

海洋、一个生动的故事呈现在幼儿眼前。在本次活动中,每个幼

儿都有机会表达自己,幼儿的阅读兴趣更加高涨,语言能力也能

得到有效锻炼。其次,幼儿家长可以利用空闲时间带领幼儿走进

线下青少年儿童图书馆。在图书馆中,幼儿有机会阅读更多不同

主题的绘本书籍,也有机会和更多同龄人展开互动交流,这对于

幼儿阅读能力的提升、语言能力的发展大有裨益。另外,幼儿教

师可以在幼儿园内设置有声阅读和无声阅读两个不同的阅读区

域,幼儿可以根据自己的需要在不同的环境中开展阅读。习惯于

有声阅读和习惯于无声阅读的幼儿之间不再互相干扰,能够增

进幼儿之间的情感,为幼儿之间的互动和沟通创造可能性。 

3.3结合幼儿的兴趣需求开展教育,丰富早期阅读教育的

形式 

为保证早期阅读教育质量,幼儿教师应当尊重幼儿的兴趣

爱好、充分考虑幼儿的需求。特别是幼儿的专注力不够集中,

多样化的早期阅读教育方式能够使得幼儿在阅读中更有体验感,

也能够让幼儿在阅读中获得更多收获。首先,幼儿教师可以带领

幼儿开展角色扮演活动。比如,幼儿教师选择幼儿比较感兴趣的

童话故事作为角色扮演活动的剧本,幼儿可以选择扮演自己喜

欢的角色,并按照角色的性格特点说出角色的台词。在角色扮演

活动中,幼儿能够形成对阅读内容更加深刻的感悟,幼儿也能与

其他幼儿展开必要的交流,促进幼儿语言能力的提升。其次,幼

儿教师可以带领幼儿开展歌曲演唱活动。比如,幼儿教师可以选

择幼儿比较感兴趣的诗歌作为演唱内容,并使用多媒体教学工

具为学生的歌曲演唱伴奏。在幼儿跟随歌曲的伴奏演唱时,能够

进一步感受到诗歌之美、优秀传统文化之美,以一种全新的形式

展开对学生的阅读教育,提高早期阅读教育工作的有效性。另外,

幼儿教师还可以设置不同主题的阅读活动。比如,“学文明、树

新风”主题阅读、“良好家风”主题阅读、“弘扬社会公德”主

题阅读等,吸引幼儿主动参与阅读活动,并在阅读活动中磨炼个

人能力。 

3.4结合幼儿的收获感悟进行总结,加强家园之间的沟通

合作 

为保证早期阅读教育质量,幼儿教师要积极与幼儿家长展

开合作,一同探究和了解幼儿的真实情感需求,让早期阅读教育

工作真正做到为幼儿阅读服务、对幼儿发展负责。首先,幼儿家

长可以利用晚间睡觉时间带领幼儿开展亲子阅读,并对亲子阅

读的内容进行讨论、从讨论中了解幼儿的阅读感悟和阅读收获。

为方便幼儿教师了解幼儿的阅读情况,幼儿家长可以将幼儿的

阅读视频上传在班级群聊中,并由幼儿教师对幼儿的阅读表现

进行指导、指出幼儿存在的问题和不足。其次,幼儿教师可以加

强对幼儿阅读状态的观察,通过观察判断幼儿是否喜爱阅读、是

否全身心投入阅读。 

4 结束语 

综合对以上论述内容展开分析可以得出,早期阅读教育不

仅影响幼儿语言能力的发展,还能够培养幼儿的阅读能力和阅

读兴趣、为幼儿的语言表达积累经验和素材[5]。在开展早期阅

读教育的过程中,幼儿教师和幼儿家长要杜绝“拔苗助长”的风

气,选择适合幼儿年龄段展开阅读的内容,并主动展开与幼儿的

沟通和交流,从沟通和交流中了解幼儿的阅读情况、了解幼儿的

兴趣及需求,为后续的早期阅读教育工作提供参考依据。尽管现

阶段阅读教育中存在诸多问题,但幼儿教师正以耐心、爱心、用

心倾注阅读教育,幼儿早期阅读教育工作改革将取得不俗成效。 
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