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[摘  要] 沉浸式中文教学作为促进幼儿中文语言习得的方法,除了强调语言技能的教育外,还强调了中

文文化元素的传授。本研究旨在深入探讨沉浸式中文教学中的文化元素,并评估这些元素在幼儿中文学

习过程中的重要性。通过对幼儿教育机构中的实际案例进行研究,本研究分析了文化元素的整合方式、

文化教育的效果以及文化元素对幼儿中文语言习得的影响。研究结果揭示了沉浸式中文教学中文化元

素的重要性,以及如何在教学实践中更好地应用这些元素以提高幼儿的中文语言技能和文化理解。 
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[Abstract] Immersive Chinese teaching, as a method to promote Chinese language acquisition, not only 

emphasizes the education of language skills, but also emphasizes the teaching of Chinese cultural elements. This 

study aims to deeply explore cultural elements in immersive Chinese teaching and evaluate the importance of 

these elements in the process of Chinese language learning for young children. By studying practical cases in 

early childhood education institutions, this study analyzes the integration methods of cultural elements, the 

effects of cultural education, and the impact of cultural elements on children's Chinese language acquisition. The 

research findings reveal the importance of cultural elements in immersive Chinese language teaching and how to 

better apply these elements in teaching practice to improve children's Chinese language skills and cultural 

understanding. 
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引言 

(1)背景介绍。中文作为一门重要的全球语言,其学习在幼

儿教育领域日益受到重视。传统的中文教学方法强调语言技能

的培养,但文化教育在沉浸式中文教学中也占有重要地位。这些

文化元素包括语言、历史、风俗、传统艺术等,它们不仅丰富了

幼儿的中文学习经验,还有助于增强他们对中文文化的理解和

尊重。 

(2)研究问题和目的。①研究问题：本研究的核心问题是,

沉浸式中文教学中的文化元素如何影响幼儿的中文语言习得和

文化理解？②研究目的： 

本研究旨在： 

①探究沉浸式中文教学中文化元素的整合方式,包括教材、

课程设计、教育者角色以及家庭和社区支持的因素。②评估文

化元素对幼儿中文语言技能发展的影响,特别是语言技能、口语

交流、读和书写等方面。③调查文化元素在幼儿中的文化理解

和尊重方面的作用,以及其是否有助于培养跨文化意识。 

(3)研究方法概述。①研究设计：本研究采用深度访谈和教

育实验的方法,结合案例研究,以了解幼儿沉浸式中文教学中的

文化元素。研究设计旨在深入了解实际教育环境中的文化元素

整合方式以及其影响。②研究参与者：研究对象包括幼儿教育

者、家长、以及参与沉浸式中文教学的幼儿。他们将通过访谈

和观察来分享他们的经验和观点。此外,将收集教材和教学计划

以获取更多信息。③数据收集方法：数据将通过面对面深度访

谈、教育者观察和文件分析进行收集。访谈将围绕文化元素的

整合方式、教育者的角色和幼儿的语言发展等主题展开。④数

据分析方法：收集的数据将进行质性分析。这包括对访谈内容

的主题分析、比较案例研究的数据、以及从教材和教学计划中

提取关键信息。 
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1 相关理论的概述 

1.1文化教育的定义 

文化教育是指将文化元素融入教育过程中,旨在使学生更

好地理解、尊重和欣赏特定文化的实践。文化教育可以包括但

不限于以下方面： 

①语言和文字：学习一门语言通常涉及到理解这门语言的

文化元素,包括词汇、语法、谚语和表达方式。②历史和传统：

文化教育通常涉及历史、传统、重要事件和文化符号,以帮助学

生理解文化的演变和形成。③风俗和习惯：学习文化还包括了

解特定文化的风俗、习惯、礼仪以及社交规则。④传统艺术和

文化表现： 学生还可以学习文化的传统艺术、音乐、舞蹈、戏

剧和文学作品。 

文化教育的目标是培养跨文化意识,促进文化多样性的尊

重,以及提高学生的文化素养。 

1.2文化元素对语言习得的影响 

①词汇丰富性：文化元素丰富了词汇,使学生能够更好地理

解和使用特定语言的词汇。②语言表达方式：文化元素影响了

语言的表达方式和口音,学生通过文化元素的学习可以更好地

模仿和运用语言。③语法和句法：文化背景对语法规则和句法

结构的理解产生影响,因为不同文化可能具有不同的表达方式。

④语境理解：学习文化元素有助于学生更好地理解语言使用的

文化语境,提高了交流的有效性。 

1.3沉浸式中文教学的背景 

沉浸式中文教学是一种教育方法,旨在创造一个充满中文

语言和文化元素的学习环境,以促进二语学习者对中文的习得。

沉浸式中文教学的背景包括以下要点： 

①全球化的需求：由于全球化的影响,中文作为一种重要的

国际语言在全球范围内变得越来越重要。因此,有越来越多的人

希望他们的孩子能够精通中文。②语言技能和文化理解：沉浸

式中文教学不仅仅注重语言技能,还强调文化元素的传授,以帮

助学生更好地理解中文的文化背景和含义。③实际应用：沉浸

式中文教学通常将学生置身于实际中文语境中,鼓励他们在日

常生活中使用中文,以提高语言技能和文化理解。 

2 文化元素的整合方式 

2.1教材和课程设计 

在幼儿沉浸式中文教学中,教材和课程设计是整合文化元

素的重要方式。通过精心设计的教材和课程,文化元素可以有机

地融入学习过程。例如,一些教材可能包括故事、歌曲或绘本,

以传授关于中国传统节日、传说或风俗的知识。这些资源可以

帮助幼儿更好地理解中文语言的文化背景。教材和课程设计在

幼儿沉浸式中文教学中起着关键作用,因为它们提供了学习内

容的框架。 

在设计教材和课程时,可以考虑以下因素： 

①文化主题的选择： 教材和课程应包括与中国文化相关的

主题,如春节、传统服饰、传统食物等。例如,《轻松学中文少

儿版》、《轻松猫中文分级读物》和《新双双中文教材》等教材

包含了丰富的中国文化内容,帮助幼儿更好地理解中文文化。②

多样性的学习资源：教材可以包括绘本、歌曲、游戏和多媒体

资源,以使学习更有趣。例如,《Better Immersion》教材和其

他绘本、图卡、游戏等资源都吸引了幼儿的学习兴趣。③文化

活动：教材设计可以包括与文化活动相关的内容,如手工制作、

烹饪或传统庆祝活动。例如,《新双双中文教材》介绍了许多中

国传统节日,可以组织相关的庆祝活动或手工制作。④语言技能

的整合：教材和课程设计应确保文化元素与语言技能的教授相

互关联,以提高语言习得的效果。例如,《寻找彩虹》和《儿童

学汉语》强调了文化与语言的关系,通过故事、互动活动以及实

际生活场景的使用来提高语言技能。 

2.2教育者的角色 

在沉浸式中文教学中,教育者的角色至关重要。他们可以起

到文化导师、文化传播者和语言模范的作用。 

①文化导师：教育者可以引导幼儿探索中国文化,分享传统

故事、习惯和庆典。他们可以帮助幼儿理解文化元素的含义,

例如春节的重要性或中国传统的价值观。②文化传播者： 教育

者可以通过实际活动、故事、歌曲和游戏传达中国文化。他们

可以组织文化体验,如制作传统手工艺品、品尝中国食物或庆祝

中国传统节日。③语言模范： 教育者的语言和发音对于幼儿的

中文学习至关重要。他们应该提供准确的语言模范,鼓励幼儿正

确发音和使用中文。 

2.3家庭和社区支持 

家庭和社区的支持对于幼儿的沉浸式中文教学和文化元素

的成功整合非常重要。 

①家庭支持：家长可以在家中鼓励幼儿使用中文,提供中文

书籍和材料,并参与学校的文化活动。他们的积极参与有助于巩

固学校教育。②社区合作：学校可以与社区合作,邀请社区成员

来分享关于中国文化的知识,提供文化资源,或组织文化活动,

如春节庆祝、传统服饰展示或传统食品制作课程。 

3 文化元素在幼儿沉浸式中文教学中的关键作用 

在幼儿沉浸式中文教学中,文化元素发挥着关键作用。这些

元素不仅丰富了幼儿的中文学习经验,还促进了幼儿的语言技

能和文化理解。 

3.1促进语言技能的发展 

文化元素的整合可以增加幼儿的词汇量,丰富了他们的语

言知识。通过学习与文化相关的词汇和表达方式,幼儿更容易理

解和运用中文。此外,文化元素还影响了幼儿的语法和语言表达

方式,使他们能够更好地模仿中文的口音和语境。这有助于提高

幼儿的口语交流、阅读和书写能力,使他们在中文方面的语言技

能得到全面的发展。 

3.2培养文化理解和尊重 

文化元素的学习有助于培养幼儿对中文文化的理解和尊

重。他们通过了解中国的历史、传统、风俗和习惯,更深刻地认

识到文化多样性的重要性。这有助于培养幼儿的跨文化意识,

使他们更加开放和尊重不同文化背景的人。 
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3.3创造有趣的学习环境 

文化元素的融入使沉浸式中文教学更加有趣和生动。学习

中国传统节日、制作传统手工艺品、参与庆祝活动等活动吸引

了幼儿的兴趣,使他们更加积极参与学习。这种有趣的学习环境

有助于幼儿更好地掌握中文语言和文化。 

4 为未来研究和实践提供的建议 

为了进一步推动幼儿沉浸式中文教学中文化元素的研究和

实践,提出以下建议： 

4.1教材和课程设计的不断改进 

继续开发和改进教材和课程设计,确保文化元素与语言技

能的有机整合。引入更多多样性的学习资源,例如绘本、歌曲、

游戏等,以提高幼儿的学习兴趣。 

4.2教育者培训和支持 

为幼儿中文教学的教育者提供培训和支持,以更好地担负

文化导师、文化传播者和语言模范的角色。教育者的专业发展

对于成功整合文化元素至关重要。 

4.3家庭和社区合作 

鼓励家庭和社区积极参与幼儿的中文教育。学校和社区可

以建立更多的合作项目,提供丰富的文化资源和活动,以支持幼

儿的学习。 

4.4继续研究文化元素的影响 

进行更多的研究,以深入了解文化元素对幼儿中文语言习

得和文化理解的具体影响。研究可以包括对不同年龄段幼儿的

研究,以及对不同文化元素整合方式的比较分析,从而更好地了

解哪些元素对于幼儿学习更为有效。 

4.5跨文化比较研究 

进行跨文化比较研究,以了解不同文化背景下沉浸式中文

教学的实践和效果。比较分析可以帮助确定哪些文化元素在不

同文化环境中更具有效性,从而为教学实践提供更多参考。 

4.6制定国际化的教育标准 

制定国际化的沉浸式中文教育标准,以确保文化元素的整

合成为教学的重要组成部分。这些标准可以帮助教育者更好地

规划和实施沉浸式中文教学。 

5 结语 

在幼儿沉浸式中文教学中,文化元素的整合对于幼儿的中

文语言习得和文化理解至关重要。通过精心设计的教材和课程、

教育者的积极参与以及家庭和社区的支持,文化元素可以为幼

儿提供丰富的学习体验,促进他们的语言技能和文化素养的全

面发展。未来的研究和实践应不断改进和完善沉浸式中文教学,

以更好地满足幼儿的学习需求,培养跨文化意识,为他们的未来

发展打下坚实的基础。 
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