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[摘  要] 本文聚焦于幼儿安全教育与国家安全观的践行,深入探讨在幼儿教育阶段,如何通过创新且适

宜的方法,将国家安全观的核心要素融入日常教育活动中。通过对幼儿心理特点和认知能力的研究,分析

有效的教育策略,旨在为幼儿的成长奠定坚实的安全意识基础,培养其初步的国家安全责任感,为未来的

社会稳定和国家发展储备有安全素养的新一代。当前,社会环境日益复杂多变,各种安全威胁层出不穷,

从小培养幼儿的安全意识和应对能力显得尤为迫切。因此,探索如何在幼儿教育中有效地践行国家安全

观,成为了教育领域一个重要的研究课题。 

[关键词] 安全教育；贴近幼儿生活；家园共育理念 

中图分类号：G40  文献标识码：A 

 

Early Childhood safety education practices the national security concept 
Lei Shi 

Gaoyou Economic Development Zone Experimental kindergarten 

[Abstract] This paper focuses on the practice of early childhood safety education and national security concept, 

and deeply discusses how to integrate the core elements of national security concept into daily education 

activities through innovative and appropriate methods in the stage of early childhood education. Through the 

study of children's psychological characteristics and cognitive ability, the effective educational strategies are 

analyzed, aiming to lay a solid safety awareness foundation for children's growth, cultivate their initial sense of 

responsibility for national security, and reserve a new generation with safety literacy for the future social 

stability and national development. At present, the social environment is increasingly complex and changeable, 

and various security threats emerge in an endless stream, it is particularly urgent to cultivate children's safety 

awareness and coping ability from an early age. Therefore, exploring how to effectively practice the national 

security concept in early childhood education has become an important research topic in the field of 

education. 
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引言 

国家安全是国家发展的基石,而幼儿作为国家的未来和希

望,在其早期教育中践行国家安全观具有深远的意义。在幼儿阶

段,孩子们的认知和理解能力尚处于初步发展阶段,但这并不妨

碍我们以恰当的方式为他们播下安全意识的种子。幼儿安全教

育不仅关乎个体的成长与发展,更是构建国家安全体系的重要

前置环节。 

1 安全观概述与重要性 

随着时代的进步和社会的发展,国家安全观已不再局限于

传统的军事安全领域,而是扩展到了经济、文化、生态、社会等

多个层面。总体国家安全观,作为一个系统完整的安全理念体系,

旨在维护国家的根本利益,确保国家长治久安。在幼儿教育中深

入践行总体国家安全观,对于培养幼儿的爱国情感、社会责任感

和公民意识具有深远的意义。幼儿期是人生观、价值观形成的

关键时期,此时培养他们的安全意识,将对他们未来成为遵守法

律、维护社会和谐的合格公民产生重要影响。 

安全教育不仅是幼儿教育的重要组成部分,更是塑造幼儿

健全人格、促进其全面发展的重要手段。通过安全教育,幼儿可

以了解基本的安全知识和自我保护技能,从而在遇到危险时能

够做出正确的判断和应对。同时,安全教育还能够培养幼儿的团

队协作能力和危机应对能力,使其在集体生活中更好地适应和

融入。在幼儿教育中深入践行总体国家安全观,既是教育部门的

职责所在,也是全社会共同的责任。 

2 幼儿安全教育与国家安全的关联 
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2.1幼儿自身安全与国家安全的联系 

首先,幼儿是国家的未来和希望。保障每一个幼儿的安全,

让他们健康成长,是为国家培养合格公民和建设者的基础。幼儿

时期的身心健全发展,有助于他们日后成为有责任感、有能力为

国家做出贡献的人。 

其次,从社会稳定的角度看,众多幼儿的安全得到保障,能

让家庭安心,使家长能够全身心投入工作,促进社会各领域的正

常运转,维护社会的安定与和谐,这是国家安全的重要基石。 

再者,幼儿安全意识的培养也是国家安全意识培养的开端。

在幼儿阶段就树立正确的安全观念,能够为其日后形成自觉维

护国家安全的意识奠定基础。当一代又一代具有强烈安全意识

的公民成长起来,整个国家的安全防线将更加坚固。 

2.2培养幼儿安全意识对国家未来的影响 

幼儿是国家的未来和希望。保障每一个幼儿的安全,让他们

健康成长,是为国家培养合格公民和建设者的基础。幼儿时期的

身心健全发展,有助于他们日后成为有责任感、有能力为国家做

出贡献的人。 

从社会稳定的角度看,众多幼儿的安全得到保障,能让家庭

安心,使家长能够全身心投入工作,促进社会各领域的正常运转,

维护社会的安定与和谐,这是国家安全的重要基石。 

幼儿安全意识的培养也是国家安全意识培养的开端。在幼

儿阶段就树立正确的安全观念,能够为其日后形成自觉维护国

家安全的意识奠定基础。当一代又一代具有强烈安全意识的公

民成长起来,整个国家的安全防线将更加坚固。 

3 安全教育内容与实施 

在幼儿教育中,安全教育的内容应当丰富多样,既包括身体

安全、交通安全、消防安全等传统安全领域,也应涵盖网络安全、

心理健康等新型安全领域。实施安全教育时,应注重趣味性和实

践性,使幼儿在轻松愉快的氛围中掌握安全知识。 

身体安全教育应着重培养幼儿的自我保护意识和技能,通

过游戏、体操等方式锻炼幼儿的身体素质,提高他们应对突发状

况的能力。交通安全教育则可以通过模拟交通场景、教授交通

规则等方式进行,使幼儿了解并遵守交通法规,增强交通安全意

识。消防安全教育可以通过组织疏散演练、教授灭火器材使用

方法等方式进行,提高幼儿在火灾等紧急情况下的自救自护能

力。在网络安全和心理健康教育方面,应注重培养幼儿的正确网

络使用习惯和健康的心理状态。通过讲解网络安全知识、引导

幼儿辨别网络信息的真伪,教育他们如何在网络中保护自己的

安全。同时,通过心理健康教育,帮助幼儿建立积极的心态和情

绪调控能力,以应对生活中的挑战和压力。 

实施安全教育时,还应注重家园共育的理念,鼓励家长参与

幼儿的安全教育过程。家长作为幼儿的第一任教育者,他们的言

传身教对幼儿的影响至关重要。通过家长学校、亲子活动等方

式,增强家长的安全教育意识,使家庭教育和学校教育形成合力,

共同促进幼儿的安全意识和行为的培养。 

4 教师的安全教育引导与开展 

在幼儿安全教育中,教师的角色至关重要。他们不仅是知识

的传授者,更是幼儿安全意识启蒙的引路人。为了引导幼儿深入

践行总体国家安全观,教师需要从以下几个方面着手。 

教师应该通过生动的教学案例和贴近幼儿生活的实例,帮

助幼儿认识和理解国家安全的重要性。例如,通过讲述历史上抵

御外敌入侵、保卫家园的故事,激发幼儿的爱国情感；通过介绍

现代社会的安全挑战,如网络安全、恐怖主义等,使幼儿认识到

国家安全与个人安全紧密相连。教师应该注重培养幼儿的安全

意识和行为习惯。在日常教学中,教师可以通过游戏、故事等形

式,教授幼儿基本的自我保护技能和安全常识。同时,教师还要

以身作则,严格遵守安全规定,为幼儿树立榜样。教师应该关注

幼儿的心理健康,及时发现和干预幼儿的心理问题。通过心理健

康教育,帮助幼儿建立健康的心态和情绪调控能力,从而在面对

挑战和压力时能够保持冷静和理智。 

要让幼儿深入践行总体国家安全观,仅仅依靠理论教育是

不够的。因此,教师需要组织丰富多彩的实践活动,让幼儿在亲

身体验中感受和理解国家安全的重要性。 

教师可以利用课堂资源,组织幼儿进行模拟演练。例如,模

拟火灾逃生、地震避险等紧急状况下的自救互救过程,帮助幼儿

掌握正确的应对方法。这样的实践活动不仅能够增强幼儿的安

全意识,还能提高他们在紧急情况下的应对能力,教师可以结合

节日、纪念日等特殊时期,开展主题教育活动。例如,在国庆节

期间组织幼儿进行爱国主题绘画比赛、演讲比赛等,激发幼儿的

爱国情感；在全民国家安全教育日等特殊纪念日,组织幼儿学习

国家安全相关知识,增强他们的国家安全意识。教师还可以鼓励

幼儿参与社会实践活动。例如,组织幼儿参观消防队、公安局等

安全机构,让幼儿亲身感受安全工作的重要性和专业性；或者邀

请安全专家、警察等人员来园举办讲座或互动活动,让幼儿从专

业人士那里获取更多的安全知识和经验。 

5 安全教育成效与展望 

通过深入践行总体国家安全观,幼儿安全教育的成效已经

初步显现。一方面,幼儿的安全意识和自我保护能力得到了显著

提升,他们在面对潜在危险时能够做出更为明智和安全的决策。

另一方面,安全教育的实施也促进了幼儿的全面发展,他们的身

体素质、团队协作能力和危机应对能力都得到了有效的锻炼和

提升。 

展望未来,幼儿安全教育仍有很大的发展空间和潜力。随着

科技的不断进步和社会环境的不断变化,新的安全挑战和问题

不断涌现,要求我们在幼儿教育中不断更新安全教育内容和方

法。同时,我们还应继续加强家园共育的理念和实践,形成全社

会共同参与幼儿安全教育的良好氛围。总体国家安全观的深入

践行,为幼儿安全教育指明了方向,也提供了强大的动力。让我

们携手努力,共同为培养具有高度安全意识和自我保护能力的

未来公民而努力奋斗！ 

6 结束语 

幼儿安全教育践行国家安全观,是一项意义深远且任重道
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远的使命。通过我们的不懈努力,在幼儿心中播下了安全的种子,

为他们未来的成长之路点亮了一盏明灯。 

我们深知,这一过程并非一蹴而就,而是需要持续的关注

和投入。每一次生动的安全知识讲解,每一场有趣的安全演练,

都在孩子们的心中留下了深刻的印象。他们开始懂得保护自

己的身体,尊重他人的权益,初步形成了对社会秩序和规则的

认知。 

然而,我们不能满足于现有的成果。随着社会的发展和变化,

新的安全挑战不断涌现。我们需要不断更新教育内容和方法,

以适应时代的需求。要加强家园合作,让家长在日常生活中也能

时刻引导孩子树立正确的安全观念。 

未来,我们期待看到更多的创新教育模式和资源投入到幼

儿安全教育中。让每一个幼儿园都成为孩子们安全成长的乐园,

每一位教师都成为孩子们安全的守护者,每一个家庭都成为孩

子们安全意识的培育基地。 

让我们携手共进,为孩子们创造一个更加安全、和谐的成长

环境,让他们在国家安全观的引领下,茁壮成长为有责任、有担

当、有安全意识的新一代,为国家的繁荣稳定贡献自己的力量。

相信在我们的共同努力下,幼儿安全教育践行国家安全观的道

路会越走越宽广,孩子们的未来会更加美好！ 
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