
工程与管理科学
第 7 卷◆第 12 期◆版本 1.0◆2025 年

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2705-0637(P) / 2705-0645(O)

Copyright c This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License.130

Engineering and Management Science

陕西关中民间故事的数字化传承路径探索
王晨曦 付子婧 王中俊

西安培华学院 陕西西安 710125

DOI:10.12238/ems.v7i12.16411

[摘 要] 本文围绕陕西关中民间故事的数字化传承路径，面对关中民间故事的种种困境，旨在通过数字化技术拯救濒危的民

间故事资源，让民间故事重新焕发生机，利用数字化技术，开辟一条与时俱进的时代化创新道路。
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前言

中国文化历史五千年，源远流长，博大精深。民间故事

是一个区域的文化，是当地人们的核心特征，在陕西关中代

代相传的民间故事不可计数，这些故事蕴含了巨大的文学价

值和社会价值。然而，在时代化发展的今天，关中民间故事

也面临困境：民间传承人老龄化严重，据调查，传承人人均

年龄在 60岁左右，民间故事即将失传；另一方面，年轻一代

对民间故事的兴趣，参与度不足，传统口头化的传播加剧了

故事传承的断层危机。面对这一系列问题，关中民间故事的

数字化传承路径探索，变得尤为重要，不仅是对区域文化遗

产保护的积极回应，更是推动传统文化资源创造性转化与创

新性发展的重要尝试。

一、关中民间故事数字化传承的基础与必要性

民间故事是我国优秀中华优秀传统文化的重要组成部

分，国家层面重视保护发扬民间传统文化。关中地区作为中

华文明的重要发源地之一，拥有丰富的、多种类型的民间故

事，这些故事为数字化的创新发展提供丰富的故事素材。同

时，数字化技术为关中民间故事提供了有力的技术支撑和数

据库、各种网络平台的快速发展，让民间故事的存储、传播

有了平台。

非物质文化遗产保护专家田青曾说过：“非物质文化遗产

是民族精神文化的重要标识，内含着民族特有的思维方式想

象力和文化意识，是一个国家一个民族文化生命的 DNA。”非

物质文化遗产是中华优秀传统文化的重要组成部分，民间故

事是非物质文化遗产的重要内容和样式。紧扣《“十四五”非

物质文化遗产保护规划》数字化要求，以技术激活传统文化

生命力，落实抢救第一、保护为主的非遗方针，早期民间故

事主要依靠单一的口口相传方式进行传播，这种传播方式深

受自然环境、文化、习俗和现代化高速发展等因素的影响，

因此很多民间故事受到了较大的限制和冲击，甚至濒临失传。

抢救关中民间故事文化资源，挽救因传承断层、方言弱化而

消逝的文化记忆，守护地域文脉基因。

（一）关中民间故事的文化价值与传承困境

在关中民间故事中，我们不仅能追本溯源，看到先民的

风俗活动，更能看到地区的发展演变
[1]
。在关中大地上，民

间故事的价值远不止于此，民间故事根植与当地的文化特色，

具有十分重要的文学和历史价值。通过对民间故事的数字化

整理，我们不仅能够了解关中地区的历史和风土人情，更能

感悟关中地区的文化魅力，增强民族自豪感和文化自信心。

关中民间故事也面临困境，随着时代的发展，民间故事对年

轻一代吸引力逐渐下降，年轻人不在关注民间故事，同时，

传承人的老龄化，让民间故事的发展岌岌可危，亟待传承与

保护。而数字化的路径探索则为民间故事搭造诺亚方舟助推

发展与传播。

（二）数字化技术赋能传承的适配性

信息化时代，数字化技术被广泛应用于各个领域，关中

民间故事的数字化保护就是文化与科技融合的成果，能够化

解文化保护的困境
[2]
。黄永林教授就曾指出数字化的采集与

存储技术、复原和再现技术、展示与传播技术、虚拟现实技

术等为非物质文化遗产保存、保护与再生产提供了技术支持。

数字化迎合传统方式不易保存的需求，更好保护民间故事。

民间故事多依靠老一辈口口相传、容易随传承人老龄化消失，

而数字化技术，能把口头故事转化为永久存储、反复调取的

数字资产，规避民间故事消失的风险，解决传统保存方式的

脆弱性痛点
[3]
。

数字化迎合传统传播渠道单一化的需求，打破传统的壁

垒。面对传承人的老去，民间故事讲述场景的逐渐消失、远

距离读者难以接收的困境，通过数字化，民间故事冲破限制，
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从小地区走向全国，甚至走向外国。体现的是传播地区的扩

大，民间故事有了更广阔的发展创新空间。又能以年轻人喜

闻乐见的呈现形式（如动画）迎合当代人的阅读习惯，解决

了传播渠道单一的弊端。

数字化迎合年轻群体兴趣缺乏的需求，增强民间故事传

承动力
[4]
。面对年轻群体兴趣缺乏，不愿传承的问题，数字

化技术为民间故事注入新的血液，故事小游戏，沉浸式体验

等，让年轻人从被动不愿接受转向主动自愿积极，担负起民

间故事的传播者，解决传统传承中的局限。

二、关中民间故事数字化传承的关键路径

（一）民间故事数字化传承方式与内容创新

时代在变化，观众在变化，审美也在变化，这些都对民

间故事提出了新的要求。新时代，主动求变，积极应变，推

动传统民俗创造性转化、创新性发展，才能让民间故事跟上

时代步伐。

第一，抢救老故事带着录音录像设备，重点跑遍关中那

些还没人收集过故事的 14个县，专挑春节、社火节这些热闹

时候，去村里找老人录故事。特别要记录一家三代人讲同一

个故事的不同版本，比如爷爷说的和孙子说的有啥不一样。

用高清设备拍下讲故事时的表情、手势，甚至现场环境声，

让故事不只是干巴巴的文字。

第二，把故事变“活”把录下来的关中方言自动转成文

字（现在电脑能听懂 91%，我们要做到 97%），给每个故事打

上智能标签，比如神话、地名传说。做个电子地图，点开就

能看到“杨贵妃吃荔枝”发生在哪个山头，还能用手机 AR

看到故事里的古代长安街景。开发个小游戏，让大家能扮演

故事里的人物自己改结局。

第三，建个故事宝库在网上建个资料库，分三个部分：

（1）故事仓库，存 700 多种分类的老故事，能智能搜索“秦

岭山里的孝子故事”；（2）传承人档案，给会讲故事的老艺人

建电子档案，帮他们在线申请政府补助；（3）创意工厂：把

好故事变成漫画、短视频，直接连到省里的版权交易平台卖

创意。4.

第四，让故事火起来和景区合作，在游客中心放 5台故

事魔盒，站进去就能体验张骞逃出匈奴大营的刺激剧情。开

发解谜游戏书，扫码就能听华县皮影戏版的老故事。每个季

度和旅游局合作，发限量版故事盲盒数字藏品。

（二）构建多维度数字化资源建设的路径

1.数字化与新媒体融合

结合科学技术手段，将陕西关中民间故事转化为数字化

内容。创作民俗手游，民间故事动画片等，结合虚拟现实（VR）

和增强现实（AR）技术，让消费者沉浸式的体验
[5]
。

2.打造专属的线上平台

打造专属的线上平台，比如微信公众号、小红书等，定

期发布民间故事视频，吸引青年群体的关注，故事要有新意，

有创新，采用 ai 生成视频。同时，线上和线下结合式的调研，

听取大众的声音，搜集真实有用的信息。其次，借助网路平

台，建造线上民间故事互动社区，邀请网红，民间艺人、专

家学者与普通大众共同参与，形成全民参与的民间故事热潮，

使民间故事的传播范围扩大。

3.创新开发与成果创作阶段内容创作

将民间故事资源进行整合，设计不同群体的文化圈，创

新改编成受众喜闻乐见的故事，同时结合陕西关中地区的特

有文化；让专业人员设计关中民间故事形象 Ip，与文创部门

合作。

4.课程与活动设计

与陕西本地学校合作，同老师合作开发民间故事课程，

与各科目相互融合，理论联系实际，同课程大纲符合。策划

线下活动方案，如“陕西民间故事主题密室逃脱”“故事角色

扮演工作坊”。

（三）打造多平台数字化传播与互动路径

1.充分利用社交媒体媒体平台

社交媒体平台，比如在小红书，微博上发布制作的视频

等，添加话题标签如#关中民间故事#等，增加民间故事的曝

光度。在微信公众号上推出文章等，设置问题环节等板块，

增加与读者的互动。如“你知道那些关中民间故事”，设置奖

品，让读者分享自己地区的民间故事。举办线下故事会，让

读者积极参与。

2.有效利用短视频平台

短视频平台，将口口相传的关中民间故事通过 ai 制成视

频，如红果短剧、故事改编视频等，着重故事的高潮部分和

冲突情节。在加上各种软件的特效和音乐，渲染故事的氛围。

在视频中设计巧思，比如人物联系生活实际，情节要有创新，

同时注重与读者共鸣，引导读者在评论区留言讨论。

3.注重运用音频平台

音频平台录制，制作关中民间故事的读物和短视频，比
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如番茄小说、喜马拉雅等软件，邀请专业配音演员和当地居

民，进行配音和演绎，既能吸引大众的兴趣，也能彰显关中

地区的特色文化。设置奖励机制，吸引读者参与阅读，比如

我来配音等环节，与读者互动交流。

4.发挥直播平台的功能与作用

直播平台举办关中民间故事直播活动，邀请网红大咖吸

引流量，结合民间艺人现场演绎故事、表演相关的民俗节目

等。设置红包等环节，留住流量，同时，直播间开启连麦，

让用户分享自己的故事，加强交流互动。开展直播抽奖活动，

抽取幸运观众赠送相关的文化产品或纪念品。

5.运用文化旅游平台

文化旅游平台，将关中民间故事与当地的旅游景点相结

合，比如博物馆，大雁塔等等。结合关中古村落、民俗景区

设计故事主题游，推动文化资源向经济资源转化。

三、关中民间故事数字化传承的实施保障与价值

（一）实施保障

通过对本地及周边地区民间故事的田野调查，收集整理

了大量一手资料，包括口述文本、民间艺人的表演视频等，

建立了初步的民间故事资源库，为项目的创新开发提供了丰

富的素材。同时，西安培华学院人文学院民间故事研究团队

长期致力于陕西民间故事的收集与整理工作，已积累了大量

一手资料，包括口述文本、民间艺人访谈记录、地方志中的

故事记载等，为项目的深入研究提供了丰富的素材。团队成

员在通读《中国民间故事集成——陕西卷》后，在陕西各地

进行了多次深入调研，对陕西民间故事的类型、传播路径、

文化内涵等进行了系统梳理，形成了较为完整的理论框架。

学校拥有专业教师队伍，专业知识过硬，底蕴深厚，能

够为项目提供专业学科的指导。教师们在民间故事研究、文

化创意产品设计、新媒体传播等领域具有丰富的教学与实践

经验。学校维之图书馆拥有丰富的相关书籍、期刊和数据库

资源，为项目的文献研究提供了便利条件。学校的创新创业

基地为项目提供了独立的工作室和展示空间，方便团队集中

办公、讨论与创作，并配备了基本的办公设备。学校设有创

新创业基金，本项目已获得初步立项，可申请一定额度的启

动资金，用于前期的调研、资料收集和设备购置。学校还可

协助项目团队申报省级、国家级大学生创新创业训练计划项

目，争取更多的资金支持。

（二）数字化传承的文化与社会价值

数字化为民间故事的保存和传播提供了新的途径。通过

数字化手段，民间故事得以更好地保存，并以更丰富的方式

呈现给世人。同时，数字化技术也使得文化能够更广泛地传

播到世界各地，让更多人了解和欣赏中华文化的魅力。数字

化为民间故事提供了更广阔的创作和表达平台。

在数字时代，民间故事通过各种数字工具和平台，展现

给更多的人。比如，短视频平台、音频分享平台等。数字化

有助于民间故事的传承和创新，可以借助数字技术，将民间

故事进行数字化保护、传承和推广。也可以在数字平台上进

行民间故事创新，将传统与现代相结合，创造出具有时代特

色的民间故事。数字转化技术能精准整合和高效分析海量中

华文化资源，助力提炼民族文化基因与符号，构建链接快速、

共享全面、重点突出的中华文化大数据体系，进而实现文化

存量资源的创造性转化，既精准保存艺术，又为其与现代文

化融合创作山可能，增强中华文明基因的文化再生能力。

结论

数字化是当代社会的重要组成部分，它不仅改变了人们

的生活方式和价值观念，也对传统文化产生了深远的影响。

数字化的出现，促进了文化交流的加强。为民间故事传承提

供了新的途径和方式，通过数字技术，可以将民间故事进行

数字化处理和保存，使得文化遗产得到更好的保护和传承。

同时，数字化技术也为传统文化的创新提供了新的思路和方

法，使得传统文化得到更好的发扬和传承。
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