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[摘 要] 在建设工程项目建设期间，电气施工是其中的重要构成部分。而随着现代建筑设计更为复杂和功能多样化，也对电

气施工质量和安全性提出了更为严苛的标准。在电气施工中合理运用相关安全技术，是减少施工安全风险、保障施工人员安全、

确保施工质量的关键。基于此，本文首先分析建筑电气施工中的常见安全风险和隐患，在此基础上提出建筑电气施工中的安全技

术应用措施。
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电气工程在现阶段建筑工程项目建设过程中占据了重要

地位，其施工内容主要包括电气设备装配、电气线路铺设、

电气系统调试等。由于电气施工内容涵盖各种复杂的电气回

路、高压供电线路等，面临着极大的安全风险，在实际电气

施工期间很容易出现电气设备起火、触电事故、施工安全

事件等，对施工人员安全与电气工程整体质量带来负面影

响
[1]
。因此做好电气施工期间的安全管理尤为关键，需要采

取科学合理的安全防护技术手段，有效保障电气施工安全

性、可靠性。

1.建筑电气施工中的常见安全风险和隐患

1.1 电气火灾风险

（1）电气设备过载：一旦电气设备长时间在超出自身规

定负载的情况下运行使用，会造成实际电气负荷较高，导致

电气设备内部温度增加，使内部绝缘材料逐渐出现甚至发生

起火现象，从而出现电气设备起火事件。同时电气设备长时

间超负荷使用，还容易造成绝缘材料性能下降，进一步影响

电气设备整体使用性能，埋下各种安全隐患
[2]
。（2）电缆绝

缘老化：电气设备在长期运行过程中，伴随电缆使用时间延

长和使用频率增多，电缆外皮的绝缘性能不可避免出现下降，

导致不能发挥原本的绝缘作用，有更高的风险发生漏电或短

路，从而造成电气设备起火。同时在建筑电气施工期间，外

部环境（高温、潮湿）也会对电缆绝缘层性能造成影响，导

致绝缘材料更快地老化。（3）电气短路。在建筑电气施工现

场，电气短路是导致电气设备起火的重要因素之一。通常情

况下，线路连接不合规、绝缘材料破损是导致电气短路的关

键原因
[3]
。一旦出现电气短路，导致短时间内电流快速上升，

引起电线局部温度急剧升高，从而出现燃烧引起火灾事故。

另外在电气设备安装时，如果电线连接不牢固、接头处理不

规范、电气设备故障也容易导致短路。

1.2 电击风险

（1）电气接线不合理：在建筑电气施工中，由于电线连

接不规范，很容易导致触电事故。比如在电气接线时，接头

固定不到位、没有充分压实、绝缘处理不标准等，此类隐患

都容易出现电流泄漏，导致电气运行中出现异常，造成施工

人员在作业时更容易发生触电。（2）电气设备没有按照规定

进行维护：电气设备因为需要长时间运行使用，也需要做好

相应的维护检修
[4]
。一旦没有定期进行检修与保养，比如绝

缘材料出现破损的地方或者接线处发生松动没有及时被发

现，很容易导致电气故障或者漏电，增加现场施工人员发生

电击的风险。（3）施工人员触电：建筑电气施工人员在作业

过程中如果不小心接触漏电的线路或者电气设备，特别是没

有做好相关安全防护或者没有按照标准流程进行规范操作

时，更容易发生触电事故。一旦发生触电，不仅对施工人员

身体造成严重损害，而且直接威胁生命安全。

1.3 电气施工现场安全隐患

（1）电气设备布局不合理。电气施工过程中，如果相关

设备没有按照规范进行合理的布局，一方面会对施工进展带

来阻碍，另一方面还会埋下安全隐患。比如施工人员在施工

通道内或者靠近易燃材料的区域摆放电气装置，一旦电气设

备出现故障很容易导致火灾。同时，电气装置位置摆放不合

理，可能造成线缆被挤压或损伤，增加漏电风险。（2）未在

现场正确摆放安全标识
[5]
。电气施工现场如果没有按照要求

摆放正确、足够的安全标识，会大幅提升安全意外事故发生

的风险。安全标识可以对施工人员起到警示作用，提醒施工

人员注意附近环境和电气隐患。比如通过标识出高压区域、

禁入区域等，让施工人员正确识别危险区域，做好相应的防
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护，降低安全风险。（3）施工人员防护措施不到位。施工人

员防护不到位是导致施工现场出现安全事故的一项重要原

因。即使在施工现场布置了防护栏、警告牌等设施，一旦

施工人员没有按照要求佩戴好个人防护用品，比如没有穿

戴绝缘手套、绝缘鞋等，在实际施工过程中更容易受到漏

电等伤害。

2.建筑电气施工中的安全技术应用措施

2.1 漏电保护技术

电流对人体会带来严重的损伤，并且电流大小、持续时

间、频率等因素会直接影响具体的损伤程度。现阶段，我国

建筑电气施工中使用最多的漏电保护器规格为 30mA/s，可以

起到较为理想的漏电防护作用，有效保障了建筑电气施工中

的安全性。同时在建筑电气施工的漏电保护设计中，通常采

用的是分级保护方式，也就是把分支线路保护与末端保护进

行结合，将末端保护作为主要防护措施。从实践情况来看，

这一保护方式能在施工人员触电或者电气设备绝缘异常导致

的短路事故中，有效控制事故产生的影响范围，确保电气系

统中其他电气设备不受影响能够正常运行，帮助维修人员第

一时间找到故障的具体位置，及时开展检修工作，恢复电气

系统的正常运行
[6]
。由此可见，漏电保护器与电气施工人员

自身安全有密切联系，在实际施工过程中有必要合理选择相

应的漏电保护器。首先，所使用的漏电保护器必须符合国家

现行标准，检查漏电保护器是否有相关安全认证标志。其次，

确保漏电保护器通过专业检测机构检验，有完整、正确的合

格证明。最后，漏电保护器的规格、性能等参数需要符合施

工现场安全防护要求。

2.2 接地保护处理

在建筑电气施工时，接地主要指的是把电气设备的某一

部位和大地相连，形成完整的闭合回路，这一形式也是电气

连接的重要构成。在接地保护的接地体，主要指电气设备金

属部位与大地直接接触的部分。如果在进行接地施工期间，

电流经过接地体后，会呈现出半球状向四周扩散，说明了电

气设备与大地的接触并不到位不良，也将其叫作接地短路电

流。按照电气领域的相关规范，接地保护中的“地”一般指

的是距离单根接地体 20米之外的区域，这一区域的散流电阻

极小，甚至接近零。在实际施工过程中，许多因素都会使电

阻发生变化，比如土壤导电率、地下水位及气候环境等，这

也对测试点的设计和位置布局提出了更高要求。在地表摆放

接地测试点时，需要确保每个电气系统中至少安置两个测试

点，并且还要对防雷接地与工作接地的工作内容进行合理区

分
[7]
。其中防雷接地的主要作用是减少雷电对电气系统的损

害。防雷接地的工作原理是将雷电流通过接地装置导入大地，

以减少雷电对电气设备的影响，其中包含了接闪器、引下线

和接地装置等。在进行施工前，需要检测引下线与接地体之

间是否处于良好连接状态，开展预埋施工，并注意各个引下

线之间的距离控制在 5米以上、不能出现死角。对于保护引

下线的金属管，在施工时应该和引下线同时开展电气联通作

业。在进行工作接地施工时，该装置的主要作用是保障电气

设备能够可靠运行，即便电气设备局部出现故障，其余设备

依然可以正常运行，保证持续、稳定供电。另外配电网出现

接地故障时，工作接地形式也便于维护人员第一时间准确找

到故障位置，及时控制电气系统内部电压，经过相应维修处

理，让电气设备继续正常运行。

2.3 使用绝缘材料

在电气施工中，使用合理的绝缘材料能够更好地保障电

气设备稳定、安全运行。在进行施工时，需要选择满足行业

标准要求的绝缘材料，比如在铺设电气管路时，一般选择金

属管或硬质塑料管等材料。所选择的绝缘材料不仅需要满足

绝缘性能，而且施工质量也必须满足相关的标准。另外绝缘

材料的规格也应该合理选择，符合施工设计标准。比如电缆

导管的弯曲半径一般不能过大，尽量控制在最小弯曲半径要

求范围内。在开展绝缘导管预埋施工的过程中，也需要全程

按照建筑工程设计的强度标准，比如通过水泥砂浆涂抹时严

格按等级标准完成施工，并且注意涂抹覆盖的厚度应大于

1.5cm
[8]
。除此之外，在建筑电气施工中，还需要按标准处理

好相关灯具的绝缘电阻，一般情况下各根导线之间的绝缘外

皮厚度不超过 0.6mm。在进行开关与插座施工时，各个带电

部件之间的不同极性都要保持适当的距离，各个部件之间距

离控制在 3mm 以上。电气施工中在使用电线电缆之前，需要

全面检查表面绝缘材料是否出现损伤，避免因为表皮损伤导

致电线暴露在外而导致安全风险事故。同时检查电线电缆是

否有完整的安全标识，所有内容检查无误后才能够继续进行

施工。除此之外，在实际电气施工期间，经常需要人为破线

进行电线连接。而在完成相关施工后，施工人员必须使用绝

缘胶带等材料对破损部位进行良好的密封处理，避免导线暴

露在外。完成所有处理后还需要对回路绝缘性能进行测试检

查，满足标准继续进行后续施工。

2.4 配电箱和插座板安装要求
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在建筑电气施工中对于配电箱的安装环节，需要严格按

照设计图纸合理选择相应的规格。同时合理选择箱体材料，

一般选择的是钢板，注意厚度不小于 2mm。在安装箱体的过

程中，需要把箱体背面和墙面贴紧并有效固定，让箱体呈垂

直状态，垂直误差不能超过 1.5%，箱体底部和地面高度保持

在 1.5 米左右。同时安装时应该全面检查箱体中的各个部件

是否完整，开孔施工时需要应用到专门的开孔器。同时，需

要严格把控好箱体内部的施工质量，箱体中的线路铺设清晰

直观，线路编号完整。如果单股铜芯导线截面积在 10平方毫

米以下，可直接与设备进行连接
[9]
。如果属于多股铜芯线，

截面积在 2.5 平方毫米以上，并且没有专用的插接端子，应

该对线端进行搪锡处理。如果截面积小于 2.5 平方毫米的多

股铜芯线，在完成搪锡处理后可以直接接入设备端子。针对

开关与插座面板的施工也是建筑电气施工的关键环节。进行

施工前需要全面检查相关型号是否满足设计标准，检查相关

的合格证明是否齐全，对于没有满足质量标准的产品禁止使

用。安装前还应该检查和测试开关断点位置是否准确，安装

插座面板时需要和墙壁紧贴，固定之前再次检查和墙面之间

的缝隙，确保面板平整没有划痕。安装开关之前需要全部进

行漏电测试，一个房间中的开关需要整齐排列、和地面的高

度保持一致，按照顺利合理进行施工。

2.5 电气施工的新型安全技术

近年来各种智能化技术开始逐渐应用在建筑电气施工

中，进一步保障了电气施工的安全性，提升了施工效率。比

如通过传感设备、物联网及大数据分析等技术，可以实时监

控建筑电气施工现场，开展更为智能化、信息化的管理。将

传感装置安装在电气设备与线路上，可以实时、动态收集设

备运行参数、负载数据、环境信息等，自动识别电气设备潜

在的安全风险。比如借助相关传感装置可以对电缆温度进行

动态监测，避免因为温度异常升高导致的火灾
[10]
。同时配套

的智能报警系统也可以在检测异常情况时第一时间发出预警

信息，通知施工人员及时进行处理，避免带来更严重的安全

事故。除此之外，无人机与远程监控技术的发展为电器施工

安全防护带来了新的发展方向。无人机因其机动性较强，能

够动态巡查电气施工现场，实时收集相关施工数据采集。借

助配备的高清摄像头，可以直接获取整个施工现场影像，现

场管理人员根据此类资料可以分析电气线路铺设、设备安装

等方面存在的问题和安全隐患
[11]
。并且无人机还可以更为迅

速、安全地对施工人员难以到达的区域进行安全检查，进一

步降低施工人员巡检潜在安全风险。

3.结语

综上所述，电气施工中相关安全技术的合理应用是确保

整个施工效率、质量以及安全的关键性措施，需要施工人员

树立良好的安全责任意识，在施工中严格把控漏电保护、接

地处理、绝缘材料使用、配电箱和插座板安装等环节，采取

高效、安全的施工方法，积极规避风险因素。同时合理应用

物联网、无人机等新兴技术，为电气施工安全保障提供更为

坚实的技术支持，从而保证建筑电气施工高质量完成。
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