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[摘  要] 道路的潮汐现象容易导致不同时段的交通拥堵,为解决这一问题,目前采用较多的导流方式是

“潮汐车道”。而“潮汐车道”设置是否合理,需要通过交通量调查及分析确定。以长春市岭南街为例,

根据其道路的潮汐现象,探究其车道及其相关设施设置的合理性,并提出改进建议。 
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[Abstract] To solve the problem, which traffic congestion of the road which the tidal phenomenon at different 

times,the current diversion method is “tidal lane”.Whether the "tidal lane" setting is reasonable or not needs,it is 

to be determined through traffic volume investigation and analysis.Taking Dong-lingnan Street in Changchun 

City as an example, according to the tide phenomenon of its roads, the rationality of its lanes and related facilities 

is explored, and suggestions for improvement are put forward. 
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引言 

“潮汐现象”是在上、下班或出、

入城等高峰时段出现的一种交通流不均

衡现象。为解决这一问题,国内外进行了

交通导流方式的研究,通常采用“潮汐车

道”方式进行交通导流。 

吉林省长春市东岭南街(如图1所示)

路段长约3.5公里,由南向北经过卫星

路、繁荣路、南湖大路、自由大路。道

路条件为双向4车道,宽度为14米,无路

面电车轨道、公交专用道和中央分隔带

等设施,潮汐现象明显,已采用“潮汐车

道”方式进行交通导流。 

1 东岭南街交通现状分析 

通过我们实地调查工作日早晚高峰

期交通量,得到交通流量如表1和图2所

示,调查时间为2017年5月3日星期三,早

高峰时间为7:30-8:30,晚高峰时间为

5:30-6:30。 

从表1和图2的数据可以看出此路段

双向交通量明显不均衡,根据潮汐车道的

设置条件,当方向不均匀系数大于2/3时,

甚至在3/4以上时,路段两个方向的交通

量已处于严重不平衡状态。虽然此路段的

图 1 东岭南街道路分布图 
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方向不均匀系数为0.61和0.62,并没有达

到大于2/3的要求,但是在双向车道数均

匀的情况下,此路段在早晚高峰期有明显

的交通拥挤,交通流处于不平衡状态,设

置潮汐车道可以有效缓解交通拥堵。 

在道路条件上,东岭南街双向4车道,

路面无电车轨道、公交专用道和中央分

隔带等设施,断面形式为一块板,符合潮

汐车道的设置条件。 

 

图2 交通数据调查柱状图 

在通行能力方面,东岭南街属于城

市次干道,当中间增加一条潮汐车道后,

不同的时段车道行驶方向不同,双向道

路通行能力也会发生明显的变化,东岭

南街的行车速度根据人工测量大约为

40-50km/h,《城市道路工程设计规范》

单条车道通行能力的规定如表4-2所示,

在这里速度取中间值45km/h,相应的一

条车道道路通行能力为1675pcu/h,机动

车道的道路分类系数中次干道的系数为

0.85,因此一条机动车道的设计通行能

力为1424pcu/h,由表3所示,东岭南街设

置潮汐车道后双向道路通行能力基本满

足实际交通需求。 

2 东岭南街潮汐车道设计 

东岭南街潮汐车道的设置是采用“3+2”

的形式,其车道设置的基本情况如下： 

(1)潮汐车道的使用时间。每天0时

至11时55分,潮汐车道内只准机动车由

南向北单向通行；12时至23时55分,潮

汐车道内只准机动车由北向南单向通

行,11时55分至12时、23时55分至0时,

禁止机动车进入潮汐车道,预留出的5

分钟为清理车辆时间。如图3所示： 

(2)潮汐车道设施设置。因路面无电

车轨道、公交专用道和中央分隔带等设

施,所以使用双黄虚线即可将潮汐车道

与其他车道分离。 

潮汐车道起点有设置悬臂式指示牌,

指示牌上标记了潮汐车道在规定时间段

内的可行驶方向,如图4所示。在路段的

中间还设有潮汐车道警示牌,用来在此

提醒驾驶员中间车道为潮汐车道。 

 

图4 潮汐车道指示标志 

(3)潮汐车道使用管理。由于长春市

首次使用潮汐车道,居民以及驾驶员都

对此车道了解较少,所以在设置潮汐车

道前,要利用电视广播、手机短信、网络

等各种传播媒介向广大市民宣传此车道,

使居民提前了解潮汐车道的作用及行驶

方法,同时避免给驾驶员初次行驶时造

成困扰。在潮汐车道开始运行阶段,需要

在路口安排交警指挥和引导驾驶员安全

行驶,待驾驶员熟悉后便可撤去交警,除

此之外,还应在在潮汐车道上方设置视

频监控,对违法行驶车辆予以处罚。 

3 潮汐车道设置后存在的问题 

根据现场调查,东岭南街设置潮

表 1 交通数据调查表

工作日

时间 早高峰 晚高峰

行车方向 南行 北行 南行 北行

交通量 3000 4560 5160 3120

方向不均匀系数 0.39 0.61 0.62 0.38

表 2 城市次干道一条车道的通行能力

设计速度 60 50 40 30 20

基本通行能力(pcu/h) 1800 1700 1650 1600 1400

设计通行能力(pcu/h) 1400 1350 1300 1300 1100

表 3 东岭南街早晚高峰交通量

工作日

时间 早高峰 晚高峰

行车方向 南行 北行 南行 北行

交通量（pcu/h） 3000 4560 5160 3120

可能通行能力（pcu/h） 2848 4272 4272 2848

图 3 潮汐车道使用时间 
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汐车道之后,确实改善了双向交通不

均衡的状态,但是依然存在一些车道

设置和交通设施的问题亟待解决,具

体分析如下： 

(1)东岭南街潮汐车道宽度不满足

使用要求。其道路宽度14米,潮汐车道设

置后,道路为5条机动车道,每条机动车

道宽度2.8米。根据CJJ37-2012《城市道

路工程设计规范》,如表4所示,在1.2交

通现状分析中,已经测定东岭南街机动

车行驶速度为40-50km/h,所以每条机动

车道的宽度最小为3.25m。 

表4 一条机动车道最小宽度 

车型及车道类型 设计速度

>60 《60

大型车或混行车道（m) 3.75 3.50

小客车专用车道（m) 3.50 3.25

 

(2)缺少潮汐车道提醒标志。根据标

志设立原则,在距离潮汐车道30-50m的路

段应设潮汐车道提醒标志。 

(3)未划路面文字标识。根据路面标

线设计标准,潮汐车道路面应有“潮汐车

道”文字标识,用以提醒驾驶员该车道为

潮汐车道。而东岭南街路面文字标识已

严重磨损,模糊不清,极易造成驾驶员对

该车道使用的理解错误,造成反向行驶

而导致事故发生。 

(4)缺少龙门架分车道诱导指示灯

和指示牌。两者皆为潮汐车道非常重要

的指示标志,东岭南街在潮汐车道的起

点处立有设置悬臂式指示标志。 

(5)潮汐车道实施致路面宽度不足 

根据潮汐车道的设置原理,当双向

机动车车道数为偶数时,可将一个方向

最内侧车道设为潮汐车道或将两个方

向的最内侧车道都设为潮汐车道；当车

道数为奇数时,可将中间车道设置为潮

汐车道。东岭南街本为双向4车道,目前

采用的方式是在未增加道路宽度的情

况下,将4车道直接改为5车道,致使路

面宽度不足,易与对向车辆发生摩擦或

碰撞。 

4 结论 

根据东岭南街工作日早晚高峰的交

通量分析,针对其潮汐车道的设置存在

的问题,提出如下改进建议： 

(1)为了保证驾驶员的行车安全,防

止事故的发生,建议东岭南街加宽车道

宽度,使每条机动车道由2.8m扩至3.25m

以上。 

(2)提前设立潮汐车道提醒标志,提

醒驾驶员即将进入潮汐车道。 

(3)增补路面文字标识,以避免驾驶

员进入反向车道发生事故。 

(4)加设龙门架分车道诱导指示灯

和指示牌,以提示驾驶员正确使用潮汐

车道。 

(5)增设移动隔离设施改变潮汐车

道的行驶方向,减少变换车道时间和增

加驾驶员行驶安全感。 
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