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[摘  要] 生态节约型园林的判断标准表现为具备绿化环境、具有改造生态环境的功能,并且在结合现实

情况的基础上,以科学合理的原则规划生态园林建设,充分展现节约型理念,美化生态环境。随着城市化

建设进程的不断深入,人们越来越关注生态园林景观建设方面的内容,开展生态园林建设对于提升经济

绿色化发展水平具有十分重要的积极作用。与此同时,在城市规模不断扩展的背景下,市政建设工程行

业规模逐渐扩展,建设生态节约型园林景观可有效增加城市面积中绿化区域的比例,并在为城市居民营

造良好的生活环境的同时,减少污染问题对环境的影响。 
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Principles and Measures of Ecological Conservation oriented Landscape Design 
Zhengren Peng 

[Abstract] The criteria for judging ecological conservation gardens are to have the function of greening the 

environment and transforming the ecological environment, and to plan the construction of ecological gardens 

based on scientific and reasonable principles, fully demonstrating the concept of conservation and beautifying the 

ecological environment. With the continuous deepening of urbanization construction, people are paying more 

and more attention to the content of ecological landscape construction. Carrying out ecological landscape 

construction plays a very important and positive role in improving the level of economic green development. At 

the same time, with the continuous expansion of urban scale, the scale of the municipal construction 

engineering industry is gradually expanding. The construction of eco-friendly garden landscapes can effectively 

increase the proportion of green areas in the urban area, and while creating a good living environment for urban 

residents, reduce the impact of pollution problems on the environment. 
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随着我国经济的蓬勃发展,我国对环境问题提高重视,制定

多项环保政策,为环境可持续发展与环境效益的提升提供强大

的政策保障。在园林景观设计过程中,设计人员需要融入节约型

理念,以改善生态环境为目标,对园林景观设计方案进行优化,

加强对自然环境的保护和利用,选择环保材料与能源,充分落实

节约环保理念,打造功能完善、美观大方的生态节约型园林景观,

确保各项资源得到合理利用。 

1 生态节约型园林的概念 

生态节约型园林是指按照资源的合理与循环利用的原则,

在规划、设计、施工、养护等各个环节中,最大限度地节约各种

资源,提高资源的利用率,减少能源消耗,以实现生态效益最大

化的一种园林绿化模式。这种模式强调在保证园林绿地预期的

生态和功能作用的前提下,以最合理的投入获得最大的生态环

境效益,同时满足人们的物质需求和精神需求。其特点主要体现

在：第一,资源节约：生态节约型园林在规划、设计、施工、养

护等各个环节中,最大限度地节约土地、水、材料等资源,提高

资源利用率,减少能源消耗。第二,生态效益：这种模式强调园

林建设与环境协调,系统各要素联系成一个有机整体,符合可持

续发展的园林绿化方向。第三,经济效益：通过合理投入,实现

园林绿地的生态效益和环境效益最大化,满足人们的物质需求

和精神需求。 

2 生态节约型园林景观设计的重要意义 

2.1提高园林建设的生态效益。在生态节约型园林景观的设

计和建设中,把节约的理念引入到园林景观的设计和施工中,这

样可以有效降低总的投入成本。不论是园林生态环境的建设,

还是各种植物的选择和搭配,都要遵循节约性、经济性的原则,

尽量减少使用有限的资源,在美化景观的同时,对城市生态系统

的建设和发展起到积极、有效的促进作用。从绿色、环保的角

度出发,对劳动力的输出和资源的使用进行了科学的控制。从社

会效益的观点出发,将生态园林景观的节约型设计逐步扩展到
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更广泛的领域,能够有效地满足城市人口的不断增加,所产生的

各种物质和文化需要,从而使园林建设的生态效益、经济效益和

社会效益不断提升。 

2.2促进园林景观的可持续发展。生态节约型园林景观设计

不仅要体现景观的美感,更要体现可持续发展的核心理念,通过

合理的景观设计和合理的植物配置,可以在一定程度上调节整

个空间环境的小气候,维持生态的平衡。强调了园林景观设计的

节约性特征,既要尽可能地不破坏原有的生态系统,并根据自身

的自然条件,合理地构建园林空间和景观布局,使之与周围的环

境和谐一致,从而达到科学、统一的视觉效果。 

2.3实现园林景观设计艺术与技术的结合。在对众多园林景

观设计方案的选择中,除了节约性这个既定的准则外,同时也要

注重对其艺术的渲染与强调。以园林景观为依托的设计艺术,

结合现代尖端科技,仍能取得别具一格的完美设计效果。中国悠

久的传统文化,为现代园林景观的设计注入了丰富的思路和元

素,在节约型设计中加入了多种不同的文化要素,这也是一条行

之有效的途径。对设计人员而言,要充分认识和掌握节约型的新

型生态理念,使其最大限度地利用资源的优势,避免资源的浪费,

从而促进园林景观设计的健康发展。 

3 生态节约型园林景观设计的基本原则 

3.1以人为本得原则。设计人员要打造成功的生态节约型园

林景观,就要融入以人为本的理念,结合本地人的需求,对园林

景观进行科学规划与设计。要明确规划设计目标,以人的需求为

前提,为本地居民打造良好、健康的环境,使城市与自然环境彼

此和谐。设计人员要将这一原则贯穿始终,提前对本地居民进行

调研,了解其具体需求,明确园林景观设计的要点和思路。比如,

对生态节约型园林进行规划和设计时,设计人员要考虑到园林

建设对周边居民所带来的影响,以及居民的实际需求,保证良好

的采光条件,改善空气质量,提高绿化覆盖率,既能满足人们对

环境的要求,还能促进城市实现可持续发展,更能降低成本,有

效发挥园林的功能,缔造健康、和谐的生态环境。 

3.2景观性原则。生态节约型园林虽然在设计时注重节约能

源、节约费用,但是它仍然是以满足城市居民的绿色需要为首要

的功能。因此,生态节约型园林的景观设计要重视景观性原则,

即强调自然景观与人工景观的协调与过渡,使生态节约型园林

的景观性得到突出。园林景观设计人员应考虑到与园林地区原

有植被的相容性,即保证人工种植的植物与原有生态园林中的

植物在形态和生长上的要求相一致；还要考虑颜色过于一致,

会不会使风景变得单调,失去美感。因而,在景观设计中,设计人

员应注重园林景观的整体效果,并注重每个植物的选择与配置,

强化对景观性原则的掌握,这是对生态节约型园林的一种挑战,

也是实现其效果的先决条件。 

3.3层次性原则。生态型园林景观设计中的景观原则在园林

功能中起着举足轻重的作用,而层次性原则能够使园林景观更

加立体、丰富。与其他方向的设计相比,园林设计不仅要具备景

观节点的二维美感,而且要在整个空间中呈现出立体和协调的

效果。因此,在进行生态园林景观设计时,应注意合理分配景观

层次,以防止因缺少层次感而造成的景观画面僵化现象。园林的

景观层次感既体现在同一植物与不同植物之间的布局上,也体

现在整体色彩的搭配上。不同的植物在花期和非花期表现出很

大的差异,如何使不同花期的植物保持同一年的园林景观性,是

设计人员设计展开的另一个重要环节。在这种情况下,设计人员

可以利用高矮不一的植物间距,来突出园林景观的层次感,并针

对不同的花期特征进行植物搭配,以使园林景观在一年四季都

呈现出富有层次变化的美感。 

3.4避免植物相克原则。生态型园林景观设计中的避免植物

相克原则主要在：(1)当合适的植物在一个地方种植时,不会产

生相生相克的现象,从而可以更好地发挥其对周围的生态系统

的调控功能,因此,合理地进行植物的合理配置是实现其节约性

的关键,需要相关设计人员在选择植物前充分了解其生长情况,

以避免植物间种效果不佳的情况出现。(2)已有研究显示,不同

种类的植物之间的关系在植物群落演化中起着重要的决定性作

用,可以根据不同的植物种类之间的相互竞争关系来判断其未

来的演化。为此,设计者必须清楚地认识到不同植种之间的竞争,

如适应能力、土壤扎根类型、植株大小等。(3)同一地点种植不

同的作物,也会有一定的正向关系。例如,叶子较大的植物能给

小叶植物提供荫蔽的环境效应,这是园林景观设计中的一个关

键部分,因此设计师必须认真地把它纳入设计之中。 

3.5因地制宜原则。第一,目前大部分城市的环境都在发生

改变,且我国整体的生态环境较为脆弱,相关设计人员需要综合

考察城市环境与城市土壤等因素,保证植物可以在最大程度上

适应城市环境,以确保生态节约型园林景观设计工作的效果。第

二,设计人员需要实地调查园林附近的环境与居住区情况,规划

观赏花木与草坪的布局,协调园林景观与住宅区的关系,丰富园

林景观。第三,在园林中种植植被时,需要综合考虑苗木的生长

规律,打造四季都可观赏的园林。第四,结合当地区域的气候特

点,选择园林中的种植苗木,确保苗木的生长可以适应当地的

气候环境,保障节约型园林景观的观赏性与节约型园林的功

能价值。 

4 加强生态节约型园林景观设计的相关措施 

4.1科学构造生态结构。生态节约型园林景观结构的重点在

于园林内的生态结构,因此,相关人员需要重视构建园林生态结

构的环节,从而有效保障生态节约型园林在经济社会中存在的

价值。首先,在生态节约型园林景观设计布局的环节中,规划人

员以园林发展情况为依据,设计园林生态结构,从而减少外界不

良因素对园林生态结构完整性的阻碍,例如,园林内种植面积比

例的合理性、园林循环系统的完整性、园林生态结构的完善性。

其次,在选择园林内植物的过程中,相关人员需要注重多样化与

丰富化两点特性,打造具有美观性特点的园林景观布局模式。例

如,将高大的灌木与美观但形态低矮的灌木组合起来,从而实现

优化园林生态结构的目的,拓展园林景观层次,保障园林景观成

为城市居民的观赏物。最后,在选择园林内植物的过程中,相关
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人员需要注重植物本身所具有的特点与功能,例如,选择具有改

善空气质量的吊兰植物,从而减少园林空气中污染物的含量,促

使生态园林的特点可以充分展现出来。 

4.2打造物种多样化。打造物种多样化特点的生态园林景观,

可以充分展现园林景观的美观性,提高居民的视觉体验,增强园

林生态结构的合理性,丰富节约型园林的文化内涵。除此之外,

在生态节约型园林景观设计应用多样化植物,有助于展现生态

节约型园林的价值,首先,在设计节约型园林景观的过程中需要

以园林区域特点与文化特点为依据,选择不同类型的植物,以满

足园林景观设计要求,展现园林植物文化。其次,设计人员需要

将本土植物与外来植物搭配起来,提升园林布局的合理性,强化

视觉体验感与园林观赏性。最后,设计人员在深入了解植物生长

特点、生命周期与生存需求的基础上,设计种植方案,满足自然

界规律。 

4.3控制种间关系。在生态节约型园林景观设计时,设计人

员需要重视植物种间关系,一般情况下,不同植物在生长过程中

都会存在竞争与合作的关系。在这个过程中,植物间的合作可以

为其提供充足的营养,有效提升植物的存活率,同时,植物间的

竞争也会消耗掉其自身的养分与水分,甚至引发植物死亡的问

题,基于此,在生态节约型园林景观设计的过程中相关人员需

要辨析不同植物间的关系,了解植物结果时间与开花时间的

差异性,协调植物与植物间的关系,保障园林中景观植物可以

和谐共处,从而进一步保障园林景观的多样化,充分发挥植物

的美化作用,提高植物存活率,增强生态节约型景观设计环节的

有效性。 

4.4运用经济绿色建筑材料。生态节约型园林景观的设计关

键在于节约与生态,这两大理念的融入意味着设计人员要考虑

到园林的建设成本与环保功能。在设计期间,应科学选择建筑材

料,保证材料有一定的经济性,具有绿色环保功能。首先,设计人

员要将材料的经济性与实用性作为考虑重点,科学选择材料,有

效彰显园林景观的建筑特征,合理进行景观小品与公共设施设

计。其次,尽量使用具有本土特色的材料,既能提高景观的经济

性,还能展现本土特色。再次,科学选择绿道铺装材料,融入先进

的设计理念,在保证其基础功能之上,提高其美观性。 

4.5规划整体设计。首先,在生态节约型园林景观设计时,

设计人员需要以当地文化建设水平与区域环境特点为依据,规

划设计方案,改造园林建设中涉及到的路径与地形,提高园林景

观的价值,展现区域生态特点,满足居民的审美需求。其次,在设

计节约型园林景观时,设计人员需要深入剖析设计理念,结合园

林区域附近的情况,打造美观与特色并存的园林,保障园林设计

的协调性。最后,合理搭配园林中苗木种类,以实现生态节约的

目的,同时,积极引进新物种。 

5 结束语 

综上所述,园林建设部门需要明确生态节约型园林的概念,

认识生态节约型园林景观设计的重要意义,了解生态节约型园

林景观设计的基本原则,研究优化生态节约型园林景观设计的

措施,推广生态节约型园林建设,打造良好的城市环境,树立健

康绿色的城市形象,为当地经济的发展提供助力。 
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