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[摘  要] 目的：分析盐酸特比萘芬在犬猫临床应用中的价值。方法：选取临床以及真菌镜检确诊的60

只患皮肤真菌病的犬猫,依照奇偶数分组法将其分成两组,对照组30只实施克霉唑溶液治疗,观察组30只

实施盐酸特比萘芬治疗,对比两组犬猫的临床疗效、真菌清除率以及不良反应发生率。结果：治疗后,

观察组犬猫的临床治疗总有效率为93.33%(28/30),对照组则为53.33%(16/30),对比具有统计学意义

(P<0.05)；观察组犬猫的致病真菌清除率为93.33%(28/30),对照组则为53.33%(16/30),对比具有统计学意

义(P<0.05)；观察组和对照组患病犬猫的不良反应发生率分别为3.33%和23.33%,对比具有统计学意义

(P<0.05)。结论：盐酸特比萘芬在犬猫临床治疗中的应用,效果显著,安全性高,值得推广应用。 
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[Abstract] Objective To analyze the clinical value of terbinafine hydrochloride in dogs and cats. Method: Sixty 

dogs and cats diagnosed with skin fungal diseases through clinical and fungal microscopy were selected and 

divided into two groups according to odd even grouping method. The control group consisted of 30 dogs 

treated with clotrimazole solution, while the observation group consisted of 30 dogs treated with terbinafine 

hydrochloride. The clinical efficacy, bacterial clearance rate, and incidence of adverse reactions of the two 

groups of dogs and cats were compared. After treatment, the total effective rate of clinical treatment in the 

observation group of dogs and cats was 93.33% (28/30), while the control group was 53.33% (16/30), with 

statistical significance (P<0.05); The clearance rate of pathogenic fungi in the observation group of dogs and cats 

was 93.33% (28/30), while in the control group it was 53.33% (16/30), with statistical significance (P<0.05); 

The incidence of adverse reactions in the observation group and the control group of diseased dogs and cats was 

3.33% and 23.33%, respectively, and the comparison was statistically significant (P<0.05). Conclusion: The 

application of terbinafine hydrochloride in the clinical treatment of dogs and cats has significant effects and high 

safety, and is worthy of promotion and application. 
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盐酸特比萘芬作为萘替芬发展所得烯丙胺类抗真菌药物,

具备更加广泛的抗真菌谱和更高的抗菌活性,同时抑菌浓度最

低为0.0015-0.01ug/ml[1]。在兽医治疗中,犬猫真菌性皮肤病治

疗中盐酸特比萘芬、克霉唑溶液作为常用药物,均能够取得一定

临床效果。为实现对两者临床效果的分析,为犬猫真菌性皮肤病

治疗提供相关建议,本次选取60只患皮肤真菌病的犬猫作为研

究对象,分别实施盐酸特比萘芬、克霉唑溶液治疗,对其临床效

果评估。详情如下所示： 

1 材料和方法 

1.1一般材料 

选取临床以及真菌镜检确诊的60只患皮肤真菌病的犬猫,

犬39只、猫21只,均在得到宠物主人同意后,对其实施研究。依

照奇偶数分组法将其分成两组,对照组30只实施克霉唑溶液治

疗,观察组30只实施盐酸特比萘芬治疗。 

若犬猫出现以下情况之一即将其淘汰或者剔除：①2个月内口

服或者1个月内曾经外用抗真菌药物者；②服用可能会对盐酸特比

萘芬代谢产生影响药物者；③存在丙烯胺类药物过敏史者；④伴

有严重胃肠道疾病、其他严重皮肤病者；⑤自动选择终止治疗者。 



临床医学前沿论坛 
第 2 卷◆第 4 期◆版本 1.0◆2024 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2972-4457(P) / 2972-452X(O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 21 

Frontier Forum of Clinical Medicine 

1.2治疗方法 

对照组实施克霉唑溶液治疗,即为选择药物在犬猫皮肤患

处直接涂抹,每天两次,连续治疗14天。观察组实施盐酸特比萘

芬治疗,选择盐酸特比萘芬溶液在犬猫皮肤患处直接涂抹,每天

两次,连续治疗14天。在治疗过程中,每周对犬猫治疗情况进行

观察和记录,以便于观察临床治疗效果。 

1.3观察指标 

临床疗效评估方法：痊愈,治疗后,皮损彻底消退或者是只

剩下色素斑,瘙痒症状彻底消失,且对其实施真菌镜检显示阴

性；显效；治疗后,皮损消退在60%及以上,瘙痒症状得到显著缓

解,且对其实施真菌镜检显示阴性；有效；治疗后,皮损消退在

20%-60%,瘙痒症状得到有效缓解,对其实施真菌镜检显示阳性；

无效,治疗后,皮损消退在20%以下或出现加重趋势,瘙痒症状改

善不明显,甚至出现加重趋势,对其实施真菌镜检显示阳性。临

床治疗总有效率为痊愈率+显效率+有效率。 

真菌学疗效判定标准：通过真菌镜检对其真菌消除情况实

施评估,连续两次真菌镜检结果均显示阴性,为消除；真菌镜检

结果为阳性,为未消除。 

不良反应分析：针对犬猫治疗期间所出现的任何不良反应

进行统计对比。 

1.4统计学处理 

本次研究所得数据实施SPSS21.0统计学处理,差异对比

P<0.05,代表具有统计学意义。 

2 结果 

2.1临床疗效对比 

治疗后,观察组犬猫的临床治疗总有效率为93.33%(28/30),

对照组则为53.33%(16/30),对比具有统计学意义(P<0.05)。具

体数据见表1。 

表1  两组患病犬猫的临床治疗效果[例(%)] 

组别 痊愈 显效 有效 无效 总有效

观察组

对照组

X2

P

12(40.00)

6(20.00)

12(40.00)

6(20.00)

4(10.00)

4(10.00)

2(6.67)

14(46.67)

28(93.33)

16(53.33)

10.235

＜0.05
 

2.2真菌消除率对比 

观察组犬猫的致病真菌清除率为93.33%(28/30),对照组则

为53.33%(16/30),对比具有统计学意义(P<0.05)。具体数据见

表2。 

表2  两组患病犬猫的真菌清除率对比[例(%)] 

组别 例数 清除 未清除

观察组

对照组

X2

P

30

30

28(93.33)

16(53.3)

10.235

＜0.05

2(6.67)

14(46.67)

 

2.3不良反应对比 

观察组和对照组患病犬猫的不良反应发生率分别为3.33%

和23.33%,对比具有统计学意义(P<0.05)。 

3 讨论 

3.1盐酸特比萘芬的作用机制 

盐酸特比萘芬在1996年美国上市,作用机制即是高选择性

地对真菌角鳖烯环氧化酶产生抑制作用,同时也能够对角鳖烯

环氧化反应产生中断作用,因此能够有效阻断真菌细胞膜的形

成,导致出现角鲨烯出现大量堆积,进而提升细胞膜的脆性,严

重可以导致出现破裂情况,在此作用下既可以对真菌产生抑制

或者杀灭作用[2]。盐酸特比萘芬的主要特点之一即为抗菌谱广,

能够实现对霉菌、隐球菌等不同真菌均产生一定抑制或杀灭作

用[3]。在临床应用中,盐酸特比萘芬还具备最小抑菌浓度低优势,

且具备比较高的抗真菌活性,能够迅速实现和血浆蛋白的结合,

广泛分布在体内,不但存在较长半衰期,同时也存在良好的耐受

性,因此在的小动物真菌病治疗中的应用较为广泛。 

盐酸特比萘芬可以对鲨烯合成真菌细胞膜成分麦角固醇所

具备的关键酶-鲨烯环氧化酶产生催化作用,且具备特异性,不

会对麦角固醇合成途径中的其他酶产生影响。因为人类鲨烯环

氧化酶针对盐酸特比萘芬所具备的敏感性非常低,只有真菌的

1/30000倍,所以盐酸特比萘芬在临床应用中,对于人体中的鲨

烯环氧化酶不会产生较大影响。角鲨烯环氧化酶和羊毛兹醇

C14a-脱甲基化酶相比,存在一定差异,对于细胞色素P-450不具

备依赖性,实验发现烯丙胺类抗真菌药物不会对肾上腺中合成

兹体激素细胞色素及其他细胞色素P-450体系产生亲合力。酮康

唑因为受到子能和细胞色素P-450之间的相互影响作用,临床应

用中容易出现肝脏毒性、干扰兹体激素代谢等毒副作用,但是

在盐酸特比萘芬应用中很少出现以上毒副作用[4]。主要原因是

盐酸特比萘芬在选择酶的特定脂结合位置中具备选择性和特

异性。 

一旦对酶产生抑制作用,容易引发细胞中鲨烯浓度出现迅

速提升,或者是细胞中麦角固醇出现明显降低,这些情况能够在

不同真菌中出现杀菌或者抑菌作用。首先,在杀菌作用中,主要

是皮肤丝状真菌、曲霉菌等大部分真菌对于盐酸特比萘芬,均具

备比较高的敏感性,在药物作用下仅对部分麦角固醇合成产生

抑制作用,即可以彻底抑制真菌生长。通过这一点可以发现,此

类真菌死亡和鲨烯积累两者相同,但是和麦角固醇含量之间的

关联性不大。若细胞中的鲨烯出现增加趋势,会导致细胞中毒,

对其原因分析可能是胞膜液流度有所提升,导致酶功能以及细

胞结构出现了被破坏情况,因而产生一定杀菌作用[5]；其次,在

抑菌作用中,当前仅发现盐酸特比萘芬对白色念珠菌具有抑制

作用,即在临床应用中只有具备较高浓度的盐酸特比萘芬,才能

够对白念酵母产生一定抑制作用,可能是和麦角固醇相比,白念

菌丝对于盐酸特比萘芬的敏感度相对偏低[6]。在用药两天内,

体内角质层药物浓度几乎已经接近血浆峰值浓度,同时药物在

甲中的浓度更高,和血浆中的药物浓度相比能够高达55倍。所以

在体内盐酸特比萘芬存在广泛分布,且能够迅速被吸收、聚集,
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相较而言药物的代谢以及排除速度则较慢,后效应明显。人类如

果在盐酸特比萘芬临床应用中,每天口服250mg,两周后对皮肤

中的药物浓度分析,能够连续2-3周高于大部分皮肤真菌MIC值,

因此此药物被称为是当前抗皮肤真菌病治疗中的有效、安全药

物之一。 

3.2盐酸特比萘芬在犬猫临床治疗中的效果分析 

盐酸特比萘芬作为新型高效广谱昂抗真菌药物之一,不管

是口服还是在外用中,均可以对浅表真菌病产生一定效果,临

床应用中的主要优势体现在疗程短、起效快,同时具备比较低

的副作用。浅部致病真菌所致皮肤真菌病,属于人畜共患疾病,

尤其是犬猫在患此类疾病后,因为作为犬猫作为宠物经常和

人类接触,容易出现相互感染情况。临床已经实现对盐酸特比

萘芬在人类浅表真菌病治疗中临床疗效的证实,本次主要是对

其在犬猫真菌皮肤病治疗中的临床效果评估,结果发现：治疗后,

观察组犬猫的临床治疗总有效率为93.33%(28/30),对照组则为

53.33%(16/30),对比具有统计学意义(P<0.05)；观察组犬猫的

致病真菌清除率为93.33%(28/30),对照组则为53.33%(16/30),

对比具有统计学意义(P<0.05)；观察组和对照组患病犬猫的不

良反应发生率分别为3.33%和23.33%,对比具有统计学意义

(P<0.05)。可见,在盐酸特比萘芬治疗犬猫皮肤真菌病治疗中的

应用,能够迅速取得良好的临床效果,同时具备良好药物效应。通

过研究也可以发现,在盐酸特比萘芬应用中,不会导致患病犬猫

出现明显不良反应,有助于保障盐酸特比萘芬在犬猫治疗中的

临床安全性。 

综上,盐酸特比萘芬在犬猫临床治疗中的应用,效果显著,

安全性高,值得推广应用。 
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