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[摘  要] 思维导图教学方法是随着新课程改革的深入推进在高中数学教育领域得到广泛应用的教学方法，发挥思维导图教学的作用能对学生
的学习思路进行引导，进而突出高中数学教学综合效果。本文结合具体的高中数学教学案例，针对思维导图的应用进行了探究，旨在提升教
育成效，提高学生的数学学习能力。 
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随着新课程改革的逐步深入以及素质教育的深入贯彻落实，在高中

阶段的数学教学实践中教师不仅关注学生对数学知识的掌握和理解情
况，还开始重视学生思维能力的培养和数学核心素养的强化，并基于数

学素质教育的要求对教学理念和教学方法进行了创新，引入了全新的教

学组织模式，希望可以为学生打造个性化的学习空间，真正发挥出高中
数学教学的重要价值和作用，提升教学有效性。 

1 整合学科知识点，借助思维导图把握知识点之间联系 
思维导图教学模式在高中数学教学课程中的应用，能够帮助教师对

数学知识点进行整合，进而在教学实践中使学生能对不同知识点之间的

联系进行明确，为学生对数学知识的学习和探究创造便利。在具体教学

实践中，高中数学教师可以尝试对数学概念方面的知识点进行解析，并
结合具体的知识点完成对思维导图的设计和应用，为高中生合理学习数

学知识创造便利，帮助学生掌握数学学习要点，进而循序渐进提高数学

学习综合效果。 
如教师在对高中数学与“圆”相关知识点进行学习的过程中，就可以

将“圆”作为思维导图的核心，将“圆的认识”、“圆的位置”、“圆的计算”、

“与圆相关的定理”作为思维导图中的第二层内容，将圆与点的位置关系、
圆与圆的位置关系、直线与圆的计算、圆与圆的计算、垂径定理等方面的

知识作为思维导图的第三层，将相切、相交、相离等作为思维导图的第四

层。如此通过高中数学教师对思维导图进行合理的设计和优化，就能帮助
学生把握不同知识点之间的联系，并对高中数学教学中的重点进行明确，

掌握具体的学习方向和学习进度，突出高中数学学习综合效果，确保在思

维导图教学辅助下为学生深入探究数学知识创造良好的条件。 
2 突出思维创造性，借助思维导图实施数学思维训练 

思维导图在高中数学教学实践中的应用，一项较为重要的价值作用

就是能对学生实施思维方面的训练，在引发学生深入思考的基础上，为

学生思维开放性发展和创造性发展创造良好的教育条件，确保学生在良

好的学习氛围中能针对不同知识点进行多元系统的探究，加深对高中数

学知识的理解，进而掌握数学学习方面涉及到的逻辑理论，真正实现培

养学生数学学习能力和数学思维能力的目标，达到预期的教学组织成效。 

如教师在指导学生对“三角函数”方面知识点进行学习和探究的过程中，

就可以尝试引入思维导图训练方式，在在线课堂中借助思维导图的方式

使学生对三角函数知识体系中涉及到的公式形成更加明确的认识，如 

       、      、      、          、           、        、                            、 
 
        、          等，然后借助思维导图的合理化应用，教师可以

指导高中生结合所学知识的应用，从不同公式的多元变形和转化角度进 

行 分 析 ， 突 出 自 己 对 于 公 式 的 理 解 和 应 用 技 巧 ， 如 可 以 从 

          、         公式的应用角度深化认识二倍角公式，在深化学

生对数学知识点的理解同时，也借助思维导图的应用有效组织开展思维

训练活动，为高中数学教师更加系统的探究数学知识创造良好的教学引

导条件。 
3 增强解题直观性，借助思维导图归纳解题思路和方法 

高中数学解题教学是数学课堂教学的重要组成部分，将思维导图教

学方法融入到解题训练中，能进一步凸显数学教学的直观性和生动性，
帮助学生对解题的思路和方法进行总结和归纳，进而积累学习经验教训，

增强高中数学教学的综合效果，保障学生能对数学知识进行更加全面系

统的探究。在具体教学实践中，教师要基于思维导图的应用对高中数学
在线教学进行分析，并结合部分学生不适应在线教学需要教师提供专门

一对一指导的情况，教师合理应用思维导图能增强解题直观性和生动性，

提高解题教学对高中生数学能力培养的促进作用和示范作用，为学生更
加系统学习数学知识创造便利。 

如教师在讲解与双曲线相关数学问题的过程中，就可以结合具体的

数学解题案例进行分析，具体案例如下，“假设在抛物线 C1：y
2
=4x 上有

焦点 F，点 A 是抛物线与双曲线一条渐进线上的公共点，并且双曲线为

C2：             ，AF⊥x 轴线，那么你能判断双曲线的离心率吗？”

按照教师的引导学生对涉及到的具体问题进行分析，能根据思维导图明

确解题思路，找准解题要点，进而完成有效解决数学问题的目标。在课

堂数学训练中，教师可以先组织学生针对双曲线渐进线      进行分析，

并尝试引入    ，在此基础上对解题方面涉及到的思维导图进行设计和

应用，能提高教学效率和效果，可以求解出 xA=1，    ，然后      针 

对进行研究，结合具体研究结果和解题结果，证明        ，也就是说 

b=2a，在对此进行更加全面系统训练后，能判断双曲线的离心率为 5。

在高中数学教师按照教师的思路不断求解并总结经验教训的基础上，学

生的数学学习效果会进一步彰显，有利于增强数学教学指导的科学性和

有效性，使学生在居家学习生活中也能突出思维重点，探索便利性教学，

实现预期教学组织目标。 

4 结语 
综上所述，在系统推进高中阶段数学教学改革的过程中，积极探索

思维导图的合理化应用，不仅能够显著增强高中数学教学的生动性和形

象性，提高数学教学活动对学生的吸引力，还能对学生数学学习思路进

行引导，帮助学生找到适合自己的学习方法，进而真正彰显高中数学教

学改革的价值，使学生的数学综合学习能力得到进一步提升，为数学教

学改革实践中对新教育思想的践行奠定基础。 
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