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[摘  要] 本作品涉及未来教室的教学模式改革，实现实验与理论同时授课，实验教室与理论教室迅速转换，可以用来做教学演示、也可以用

来做孩子的活动场所，从而一室两用，合理的使用建筑面积，节约教学楼成本，促进传统教室向多功能教室的发展。主要机构是以四杆铰链

机构为主体，结构传动平稳，使用方便，使桌子能升起时变成一张实验桌或书桌；降下时，与地面的木板浑然一体。 
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1 研制背景及前景 

根据市场调查发现，传统教室只注重理论教学，不能把实验和理论

很好的结合，教学效果低。而利用多功能科学实验教室的设施，让学生

亲临其境看、听、摸，发现和观察思考一些新奇现象，反复通过触觉、

听觉、嗅觉和动手制作，手脑并用进行探究，加以探索理解，在欢乐中

受到新型科技教育可以大幅度提升教学质量，使学生在轻松愉悦甚至梦

幻的环境中学到而记牢知识点，触发其学习的兴趣。所以新概念教室的

建设势在必行。 

自动升降桌弥补了教学空间狭小的不足，实现了空间利用的 大化。

将教师理论教学和实验演示相结合，学生可动手操作，利用实验桌与课桌

的变换，将理论应用于实践，真正实现一体化教学，使课堂效果 大化。 

目前国内外还没有一款为节省教室使用空间而量身打造的升降桌。

市场上大多数只是为了高空作业，或是为了将货物而生产的一系列升降

平台。但其受体积和自重的影响，根本不允许在教室这种小空间中使用。

我们设计的自动升降桌弥补了教学空间狭小的不足，可实现教师理论教

学和实验课课堂演示，学生可动手操作实现实验桌与课桌的变换。这样

的机械环境在有意无意中培养学生的机械思维，它不仅可以将理论知识

与实践结合起来，还顺应了现在我国正在进行的课堂改革，打造完美的

一体化教室，使同学们在学习理论的同时做了相应的实验，在做实验的

同时又加深了对理论知识的理解，使课堂效果实现 大化。 

2 设计方案 

2.1 总体设计构想 

自动升降桌以四杆铰链机构为主体，该结构传动平稳，使用方便，使

桌子能自由平稳的上下升降。升起时，是一张实验桌或书桌，实现了即可

做正常教室、实验室使用还可做一体化教室的多功能教室；降下时，与地

面的木板浑然一体，节省了不必要的空间。这个小小的变化使教室的空间

得到 好的利用，即可以用来做正常教室使用又能做实训室使用， 重要

的是它实现了教室和实验室的结合，可以跟好的实现一体化教学。当不需

要桌椅时它还可以将桌子影藏起来，使桌子藏在地板里面，节省了不少空

间，这么大的空间可以用来做孩子的活动场所。如此功能齐全，设计合理，

能实现一体化教学的桌子可以推动传统教室向多功能教室的发展。 

2.2 方案比较 

平行铰链四杆机构垂直升降 优点:收起时节省总体空间 缺点：垂直距离较厚；机构稳定性差。 

铰链连接倾斜收放 优点：平稳可靠 缺点：总体空间大操作复杂 

地板自动折叠 优点：操作方便 缺点：设计复杂，成本较高 

地板手动折叠 优点：成本低 缺点；操作不便 

根据以上优缺点的比较选择平行铰链倾斜升降，地板手动折叠方案

优！ 

3 理论设计计算 

3.1 设计要求 

性能要求：升降桌的设计要能实现一体化教学的目的，能够节约有

效空间，实现实训室与普通教室间的转换。还要符合尺寸要求，用于中

小学、高中、大学教室及一些儿童活动场所。 

结构要求：产品要具有机械机构稳定，传动性能良好，操作简便，

省时省力。 

材料要求：产品所用材料符合国家标准，使用环保材料。材料性能

良好，耐用性强，对学生身体无伤害。 

3.2 传动路线设计 

桌面与四杆机构(即桌腿（1）)的上端连杆（3）固定。打开拉手（2），

由电动机（19）经蜗杆（22）、蜗轮（15）和线槽轮（7）组成的减速链

传传给转动轴（13），转动轴（13）与联轴器（11）紧钉固定使转动铰链

四杆机构，四杆机构向地面方向旋转。桌腿（1）与联轴器（14）连接，

联轴器上装有轴承（20），连杆（2）与桌框一体，连杆上配有轴承座（21），

两轴承（12）（20）用旋转销连接，四杆机构转动时桌面（7）同时沿反

向转动 终达到水平。桌子（5）降至地板以下，把地板（9）复位与整

体地板平齐。四杆机构（1）向远离地面方向旋转时，桌子升起，桌面随

四杆机构运动， 终达到水平，用拉手（2）锁紧四杆机构并恢复地板（23），

即可使用桌子。 
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4．工作原理及性能分析 

4.1 工作原理 

铰链固定一端，桌腿通过四杆机构绕固定端摆动，当其与地面垂直

时处于工作状态，桌子可供使用。平行时，桌面与四杆机构的上端连杆

固定。打开拉手，由电动机经大链轮、小链轮和链条组成的减速链传传

给转动轴，转动轴与联轴器紧钉固定使转动铰链四杆机构，四杆机构向

地面方向旋转。桌腿与联轴器连接，联轴器上装有轴承、连杆与桌框一

体，连杆上配有轴承座，用旋转销连接，四杆机构转动时桌面同时沿反

向转动 终达到水平使桌子降至地板以下。 

4.2 性能分析 

本产品是通过涡轮蜗杆传递动力，蜗杆传动具有传动比大结构紧凑，

传动平稳、噪声小等优点，它能很好的实现本产品的要求。 

本产品运用铰链四杆机构实现桌子的升降。铰链四杆机构能实现多

种运动形式的转换，并具有结构简单、制造容易、使用寿命长等一系列

优点。能很好的实现桌椅的上升、下降动作而不发生变形和干涉。为更

好的保证机构的平稳及可靠，我们又用钢丝绳加以力的牵引及导向。使

运动更加平稳、可靠。 

5 创新点及应用 

5.1 创新点： 

5.1.1 台面定制使表面粗造度高，受热不易变形，刚度大的木质材

料。 

5.1.2 高强度钢剪叉臂，强度高，硬度大，不易变形。 

5.1.3 停电时配有自动锁紧装置。 

5.1.4 过载时设有锁紧装置，是桌面不会倒塌。 

5.1.5 多用集合、节省空间， 大限度使用空间，提高空间使用率。 

5.1.6 配置可手动调节高度装置。 

5.1.7 无桌腿,方便折叠、收拾。 

5.1.8 突破原有教学模式，给予课堂新的活力。 

5.1.9 安全装置更多幻梦色彩。 

5.2 应用前景： 

小空间场所大多不便使用大型桌子，省时省事的“懒人用品”成为

了市场的主导，常用的物品经过固定可保证随用随取，介于人们生活工

作的节奏，多功能升降桌可以更易方便人们使用，且节约教室空间，是

学校教室，生活居家的必备之选。 

合理的使用有限的教室空间，让教室空间 大的被利用起来，节

约建筑成本。实验桌与课桌的转换，实现一室两用。当两个桌子降至地

板以下时，成为学生的课外活动空间。两个桌子同时使用，理论与实验

的教学模式更能充分的展现。传统课堂以讲为主，学生“被”听课，枯

燥乏味难以领悟。新概念课堂适合未来的发展模式，能促进教学效果的

提高，学生动手动脑全面发展，让教学形式更加新颖，使教学气氛更加

活跃，令学生爱上幻梦般的课堂。 
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