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[摘  要] 为了对现有的教学体系进行全面的改革，国家教育部门提出了新课改这一教学理念。为了实现新课改在教学中的全面渗透，要求各

位教师在教学过程中，将教学重心放在培养学生的学科素养上。高中化学是一门重要的学科，教师在教学中通过将理论与实践相结合的方式，

阐述化学学科的具体观念、具体模式、价值意义、研究扩展等来完成相关的教学内容，从而实现培养学科核心素养的目标。 
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新课改的出现使得教学的模式发生了翻天覆地的变化，高中教师需

要结合实际的教学情况，在学科核心素养的视角下，全面的优化自己的

教学方式。化学存在于生活和工作等各个领域中，掌握化学知识对于学

生的全面发展有着积极的意义。化学是一门注重逻辑思维能力和动手能

力的科目，学生在掌握了基础的理论知识后，可以通过做实验的方式去

进行知识点的验证，加深对知识点的印象。综上所述，培养学生化学学

科核心素养成为了高中化学教学中最重要的目标。 

1 学科核心素养的概述 

学科素养是学生在不断的学习中，逐渐养成的一种适合个人终身发

展和现代社会必需的能力。在学习中培养良好的学科核心素养，可以提

高学生的学习兴趣和主动学习的能力，从而大幅度提升学习的效率、促

进学生的全面发展。高中化学教师要在日常教学中结合学科素养内容，

找出现今教学中的弊端和问题，通过积极的整改和优化，培养学生良好

的学习习惯和思维，从而提升学生的综合能力。 

2 高中化学教育存在的问题 

2.1 不重视化学实验 

理科学科的内容涉及到很多的公式和结论，教师在日常的教学中，

通常忽略掉相关的实验，直接进行理论知识的讲解，由于缺少对公式和

结论的实验过程，使得学生对于知识点的掌握不够牢固，影响了学生的

学习效率。实践是检验真理的唯一标准，因此化学实验是高中化学教学

内容重要的一部分，如果不进行相关的实验，仅仅通过语言向学生描述

化学反应产生的现象，如：沉淀物、絮状沉淀物等，学生不能够明确的

区分开两种沉淀物，导致混淆了相关化学反应出现的现象。长此以往，

学生对于很多实验现象的理解会止步于表面，导致化学的学习效率下降，

不利于学生的全面发展、不利于学生综合素质的培养，从而使化学学科

核心素养的培养受到了严重的影响。 

2.2 没有完整的教学体系 

高中化学知识比较零散，知识点之间没有明显的联系，教师如果没有

对相关知识点进行梳理，总结出隐藏的联系并将所有的知识进行合理的串

联讲解，就不能使学生牢牢掌握这些知识点，导致学生无法从宏观上认识

化学学科的所有内容，没有将知识点构建出合适的框架，还会影响到学生

逻辑思维能力的培养。如果教师在课程讲解中，没能强调知识点之间的逻

辑关系，会导致学生在学习过程中遗漏掉某一重要知识的学习，从而使得

学生对知识认识的不全面，不利于学生从微观上去了解化学知识。 

3 学科核心素养下的高中化学教学策略 

3.1 重视化学实验 

学生通过直接或间接的接触化学实验，探究相关的化学原理能够很

好的锻炼学生的观察能力。条件不允许时，教师首先将观察的方法教授

给学生，让学生在整个实验的过程中，保证注意力高度集中，通过视觉、

听觉、嗅觉等仔细的观察实验中产生的化学现象；条件允许情况下，教

师可以带领学生到化学实验室，将学生分成合适的小组，提前告知学生

相关的实验注意事项和实验目标，保证实验安全有序的进行，根据具体

的情况，可以任意选择上述两种实验方法进行探究。做实验是为了让学

生学习的更加全面，避免学生在实验中丢掉观察的重点，在进行实验前，

教师要对实验的重点进行详细的讲解：观察现象的最佳时间、观察的具

体内容、具体的注意事项等，帮助学生掌握观察实验的具体方法，为以

后的实验奠定良好的基础。化学学科的教学过程中，教师要通过注重化

学实验，来提高课堂的质量和效率，从而推动学科核心素养的培养进程。 

3.2 从实际生活出发 

为了让学生提高对于化学的兴趣，教师可以在教学过程中通过设置

相关的情景，提出相关的具有启发性的问题，结合课本的内容进行课程

的讲解，引导学生进行高效的思考。例如：讲解二氧化碳时，教师首先

利用多媒体展示：灭火器、舞台的云雾效果，让学生猜测导致火灭的气

体和制造出舞台效果的物质是什么?以此来引出课堂的主角二氧化碳；接

下来教师进行简单的讲解，让学生对于二氧化碳的化学性质有了初步的

理解；接着提出一些相关的问题，如：二氧化碳的溶解、置换反应，并

写出相关的化学方程式；最后教师针对学生的回答进行适当的补充，让

课堂的内容趋于完整化。从实际生活出发，找到生活与课堂知识的切入

点，并就此展开研究，促进化学学科素养的培养。 

3.3 构建完整的教学体系 

在具体的教学过程中，教师需要将所有的化学知识进行梳理，制定

完整的教学体系，帮助学生从宏观和微观两个方面进行学习。 

如：在介绍非金属氧化物二氧化硅时，教师先从宏观上介绍二氧化

硅的特征，然后再从微观的角度讲解二氧化硅的结构及相关的化学反应。 

又如：在认识氯气这种化学物质时，可以从宏观上讲解物质的名称

氯气、化学式 Cl2，然后从微观角度讲解金属、氢气在氯气中的燃烧反

应和关于氯气性质的氧化还原反应。 

通过这种由表及里的授课方式，能够帮助学生更加全面的了解知识，

推动化学学科素养的培养。 

4 结束语 

化学是一门实践性较强的学科，这就要求高中化学教师在教学中，

在教授知识的的同时，注重培养学生的学习能力。好的学习能力和扎实

的基础知识是培养学生化学学科素养的重要前提。教师通过深入了解化

学学科素养的内容后，结合日常的教学进行合理的整合，通过培养学生

化学学科的核心素养，让学生能够得到更加全面的发展。 
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