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[摘  要] 中学英语新课程标准中对学生学习英语有着这样的要求：中学生在英语课程中要学会独立思考和判断，在接受英语教学后要增强与
人沟通的能力，可以进行跨文化交际，拥有正确的三观和高度的社会责任意识。要想使学生在英语课堂中达到综合性的进步，个人素质全面
提升，离不开德育教育的辅助。教师的工作不仅是传授知识解决难题，对于学生思想的培育也要有所重视，这也是新时代教师的基本教学准
则。这就要求英语教师在教学过程中，注意德育教育在教学过程中合理渗透，使学生成为德智体美劳全面发展的高素质人才。 
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英语学科作为一门外语学科有其存在的特殊性，学习英语是为了促

进国际间的交流，为祖国培养高素质国际人才。英语作为世界广泛使用

的语言，在生活中的作用不言而喻。但又因为国内不存在广泛使用英语

的情况，使得英语教师在教学时过于死板，丝毫不注重英语学科的融会

贯通，只是为了教学而教学，这种态度是十分不可取的。也正是因为认

识上的错误，使得英语学科在德育教育方面十分薄弱，教师在英语教学

中对德育教育探索的经验积累不够。那如何更好的把德育教育融入到英

语教学中呢？本人将根据自己的教学经验做一些观点性的总结。 

1 教师的领导与示范作用 
教师是学生学习的引导者，教师的一言一行会对学生产生很大的影

响。所以教师要做到不忘初心——学高为师，身正为范，时刻关注自己

的言谈举止。教师在校园中有着榜样形象，是学生学习的对象，在学生

心目中往往会被“英雄化”，所以教师的个人素养，自身水平会影响到学

生对事物好坏的判断。这就要求教师对学生的日常也要有所关心，及时

捕捉学生的情绪，对学生做到沟通与疏导，让学生拥有健康的心理，树

立正确的自我意识。 

例如在教学中，我会注意学生主体意识，让学生主动参与课堂，进

行小组合作，探究交流。每当学习新一单元的时候我会让学生在预习中

尝试表达自己接收到的知识信息，并请其他同学对此作出评价，以此来

让学生学会接受别人观点。在这样轻松的课堂环境下，学生会敢于指出

问题，敢于发表自己的见解。对于表现优秀的学生我不会吝惜我的表扬，

我允许学生犯错误，我一般不会直接给出答案，而是让学生自己发现做

错的地方，自己进行改正。比如在做练习是，对于错误率比较高的题，

我会让学生自己进行小组讨论，自行寻找正确答案，让学生有一个重新

审视自己的过程和克服困难的勇气，不要一遇到难题就想寻求老师的帮

助，这对启发学生思维也有着很大的帮助。有时候，学生也会向我提一

些讲课时的建议，我都会欣然接受，对于学生的质疑精神我是很鼓励的。

我在讲课时会频繁使用“Please.Thank you.Could you…?”等这样的礼

貌用语，让学生学会在交际中对他人做到尊重。 

教师在教学时不能摆出高高在上的姿态，要学会和学生做朋友，对

学生多些鼓励，发现他们的闪光点，从而营造一个宽松民主的课堂氛围，

让学生在这样的环境下爱上学习，在教师的举手投足之间学习到真本领。 

2 对课文材料进行合理整合 
教材是很好的教学资源，教师要学会利用教材向学生传播思想教授

知识。很多时候英语教师只关注于课文的解读，对教材内容只限于表皮

上的探索，真正有深意的内涵往往挖掘不到。因此，教师要学会利用教

材，合理地整合教材内容，让德育教育借助教材这一媒介更好地完成。 

例如我在授课时，会不定时的向学生讲解课文中的精神内涵。在课

下安排学生阅读英语名著，或背诵名言警句，写一写读后感等等。以这

样的方式让学生知道不同文化中的差异，学会尊重文化之间的差异。如

在讲“Unit8 Fashion Project2 Different lifestyles”这一部分时，

我会让学生做一些课后小结，谈谈他们学完之后的感受，再由我对他们

的发言作出总结归纳。学完这一单元，学生们更多的反馈是要懂得个体

之间的差异，不要对别人进行品头论足，养成良好的生活习惯，遵循中

学生守则做事，做一名合格的中学生，学生们有这样的道德意识也会让

我感到很欣慰。 

教材的每一单元都有一个主题思想，教师要很好的利用这一点，在

课文中渗透德育教育，让学生在学习知识的同时思想觉悟也有所提高。

把教材贴近学生活，进行融会贯通的整合，切合实际的开展教育活动，

以这样的方式来安排教学会更具说服力，德育教育的渗透也会更深入。 

3 尊重和理解学生 
对于中学生来说，英语是一门比较难学的语言，因为感到困难，所

以学生兴趣会丧失，对英语学习也不关心。英语教师往往认为面对学生

这样的情况，应该更加严抓学生成绩，但这样做反而会适得其反。教师

不如尝试转换一种思路，在教学中尊重学生，理解学生的学习难处，找

到具有针对性的解决方案，这样才会让学生感受到教师的关爱，在学习

上也会更上心。 

例如我们班级有一位同学的英语成绩不是很理想，上课时经常开小

差。我便找来这位学生为什么会产生这样消极的学习态度，他告诉他觉

得学习英语比较困难，找不到合适的方法，在小学学习英语时，老师填

鸭式教学让他备受困扰，所以看到英语就会感到很厌烦。对于这种情况，

我以换位思考的方式尝试体会他现在的处境，我叫学生可以在课下看看

英文电影，听听英文歌，通过这样的娱乐方式刺激学生对英语产生兴趣，

要学生知道英语离他并不是很远。我会在课堂上给学生讲一些英语笑话，

教他们一些有趣的俚语，我还会抽出时间给英语稍差的学生单独布置一

些基础性练习题，增强他们的英语能力。通过一学年的学习，班级英语

水平有了提升，课堂效率也很高，学生对英语的关注度也有所上升。 

所以，由此可以看出，教师关爱学生会让学生知道自己没有被抛弃，

不会因为学习成绩问题而产生心理困扰。中学生处于青春期，他们的情

绪波动很容易受到影响，所以教师对学生的关注很重要。 

以上就是我对初中英语学习中德育教育渗透的总结，教师在进行德

育教育时要多做尝试，及时记录工作总结，从中探索经验教训。其实英

语学科在培养学生道德品质方面有多种渠道，这时教师要多思考，多挖

掘，结合教材寻找具体操作措施，把德育教育融入到课堂中去，使学生

拥有健全的身心和健康优秀的思想品质，德智体美劳得到全面的发展。

教师自身也要建立德育意识，提高自己的专业水平和思想觉悟，研究新

的教学方法，使英语教学更加科学，更加符合新课标标准，这才是一名

优秀的人名教师应该完成的教育使命。 
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