
国际教育论坛 
第 2 卷◆第 5 期◆版本 1.0◆2020 年 

Journal of International Education Forum 文章类型：论文|刊号（ISSN）：2705-1196（P）/2705-120X（O） 

Copyright © This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 99 

分层教学，高效识字 

——小学一年级语文教学中培养学生阅读能力的策略 
刘亚娟 
甘肃省庆阳市东方红小学 
DOI:10.32629/jief.v2i5.1432 
 

[摘  要] 在小学语文教学中，识字是培养学生阅读能力的重要基础。因此教师要立足于学生的实际情况采用灵活的教学识字方法，其中分层

教学法是相对有效的一种培养学生识字能力、阅读能力的策略。因此本文详细分析分层教学，高效识字的培养策略，以期为相关教育工作者

提供一些借鉴和参考。 
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语文课程是学生在小学阶段的一门基础性学科，也是整个学习过程

中最关键的组成部分。所以教师要重视小学一年级的语文教学工作，培

养其优秀的阅读能力和理解能力。小学一年级新生对于个别生词的学习

和理解具有一定的难度，教师要充分考虑学生情况，采用分层教学、高

效识字的策略加强学生的识字能力、实现阅读能力的提高 

1 教师要对学生进行隐性分层教学 

由于小学一年级是小学课程学习的开端，也是基础教育的起始阶段。

因此教师要通过分层教学法强化识字教学，培养阅读能力。首先教师要

充分的了解学生的基本识字情况，便于因材施教。比如对新入学的一年

级学生进行识字调查，在一次实践教学中教师列出 50 个汉字，调查结果

显示，认识 1-10 个汉字的学生占 16%、认识 11-20 个字的占 20%、认识

21-30 个字的有 30%、认识 31-40 个字的占 20%、认识 41-50 个的学生占

总体 14%。然后教师在教学过程中为了保护学生学习兴趣的隐性分层，

根据其存在的个体学习能力和识字储备以及课外家庭、家教辅导等因素，

把学生动态的划分为甲、乙、丙三个层面。其中甲层面是识字量较多、

基础较好的学生、乙层面是识字量一般，但学习能力较快的学生、丙层

面是识字量少、记忆生词较难的学生。教师将三个不同层次的学生按照

组内异质、组间同质的原则分为若干个识字学习小组，选举学习能力较

强、语文基础较好的学生担任组长，保持各个小组之间的总学习能力和

知识水平相接近。这种教学策略能够激发丙层次学生的学习兴趣，通过

合作学习的方式塑造学生的个性化人格。 

2 教师要对阅读学习进行目标分层 

教师在对课文进行解释和解读时，根据教材的识字要求，分析生字

的结构和书写难易程度，清楚哪些生字在课文中具有重要的作用，然后

结合语境指导学生书写和加深记忆。既能够使学生达到整体认读识记的

目的，又能够提高学生的阅读水平。比如部编版一年级下册中《咕咚》

一课，除了课后生字条所要求的 12 个生字以外，学生可能对“湖、腿、

极、哇、啊”等字出现陌生感，但教师可以引导学生参照标注的拼音进

行认读或者是通过加一加、换偏旁、编字谜等方式，比如“哇、啊”都

有偏旁“口”，读音偏向于偏旁右侧字的读音，如此能够指导学生更多样

的认读方法。而对于要求认读的 12 个生字教师要指导学生利用课文语境

猜读生字，像“咕、咚、象、拦”等字可以借助生活经验猜读出正确读

音，然后按照课文中的形象和图画理解字面意思，最后分解生字的结构

加强练习和记忆。教师在教学的过程中重点是要发挥引导作用，练习课

文情境帮助学生展开联想，从生字的猜读到一句话的连贯阅读，再到整

篇文章的梳理，学习目标从小到大、从点变面，进而能够更好的记忆生

字和课文的内容，提高阅读质量。 

3 教师要实行教学进行过程分层 

教师采取教学过程分层的策略，目的是为了能够让每一个层次的学

生都能够充分的发挥主观能动性，积极的自主的探究课文阅读，加深对

生字的理解和记忆。所以教师在实际教学中要注重不同学生层次之间的

互动和交流。在小学一年级的语文教学中，学生刚刚从幼儿园升至小学

阶段，识字量有限，在阅读课文时经常会遇到不认识的生字，会影响学

生阅读水平的提升。因此教师要培养学生掌握自主识字的方法，而且不

同层次的学生可以采用不同的方法。比如在语文阅读课上，教师首先要

求学生将生字进行标记，在读音不准或者不理解意思的字上画出记号。

然后教师根据甲、乙、丙三个层次的学生采用不同的自主识字方法。甲

层次的学生教师要通过拼音引导、换偏旁、猜字谜等进行识记和认读，

在掌握读音之后自然能够拓展记忆并组词练习。而对于乙层次的学生教

师要求学生是将拼音、生字、组词三者结合，在夯实基础知识的同时学

习新内容，能够有效的提高阅读能力。而对于丙层次的学生，教师可以

要求学生通过反复听读的方式加深印象，可以是教师示范听读，也可以

是小组内的组长听读，在合作学习的方式中提高识字效率，进而提高阅

读能力。这种教学过程的分层方式能够使不同层次的学生相互进步，激

发学习兴趣，更好的培养语文阅读能力。 

4 结束语 

综上所述，采用分层教学，高效识字的教学策略培养学生的阅读能

力，实际上是一种因材施教的方法，注重学生的个性特点，并进行针对

性的教学培养，以达到学生之间相互促进、补偏救弊的目的。因此通过

实际教学，分层教学有利于提高学生的识字效率和阅读能力，以实现全

面发展。 
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