
国际教育论坛 
第 7 卷◆第 5 期◆版本 1.0◆2025 年 

文章类型：论文 刊号 ISSN: 2705-120X（O） EISSN: 2705-1196（P） 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 80 

Journal of International Education Forum 
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[摘  要] 铸牢中华民族的共同体意识，是促进学生全面发展的关键环节也是维护社会安定和谐的重要

基础，是高校落实立德树人根本任务的内在要求。坚持以马克思主义为指导地位的思想政治教育、校

园文化建设、专业教育、实践教学，加强思想政治教育，以社会主义核心价值观引领校园文化建设，

不断深化民族团结进步教育来强化实践教学环节，积极探索符合实际的铸牢中华民族共同体意识路径，

高校在铸牢中国民族共同体意识方面面临着诸多挑战，需要下大力气抓好思想政治教育、专业教育、

实践教学等各个方面的努力。 
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[Abstract] Strengthening the sense of community among the Chinese nation is crucial for promoting the 

all-round development of students and maintaining social stability and harmony.It is also an inherent 

requirement for universities to fulfill their fundamental mission of cultivating virtue and talent.Guided by 

Marxism，ideological and political education，campus culture construction，professional education，and practical 

teaching should be strengthened.Socialist core values should guide campus culture construction，and ethnic unity 

and progress education should be continuously deepened to reinforce practical teaching.Universities face 

numerous challenges in strengthening the sense of community among the Chinese nation and need to make 

significant efforts in ideological and political education，professional education，and practical teaching. 
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引言： 
习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，“培

养什么样的人是教育的首要问题”。他指出，要始终坚持立德

树人的根本任务，将立德树人贯穿于教育的整个过程。实现全

面育人和多层次育人。高校承担着为党培养人才、为国家培养

优秀人才的重要责任，必须以增强中华民族共同体意识为核

心，全面推动“三全育人”工作的开展。高校铸就中华民族的

共同体意识，是促进民族地区优质发展的必然要求；是维护社

会和谐稳定的重要根本；也是中国梦实现中华民族伟大复兴的

必然要求，是中国梦的必然要求。因此，各高校要在深入学习

领会习近平总书记系列讲话精神的基础上，准确把握新时期高

校铸就中华民族共同体意识的时代寓意和现实路径。 

一、高校铸牢中华民族共同体意识的时代意蕴 
（一）维护国家统一与民族团结的坚实堡垒 

习近平总书记强调：“实现中华民族的伟大复兴，是近代

以来中华民族最伟大的梦想。”中国梦是历史的，是现实的也

是未来的；是我们这一代的也是年轻一代的。“作为建设有中

国特色的社会主义事业的接班人，高校铸就了中华民族共同体

的自觉，对于实现中华民族伟大复兴的中国梦，具有十分重要

的意义。高校肩负着为党与国家培养人才的神圣使命，必须将

中华民族共同体意识的培养作为学校各项工作的基础和核心。

引导广大青年学生增强对伟大祖国、中华民族、中国文化、中

国共产党、中国特色社会主义的认同，有利于高校铸牢中华民

族的共同体意识，有利于“培养什么人”与“怎样培养人”的
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统一。 

长期以来，为保证各族人民都能享有平等发展的权利，我

们党一直以来都坚持着各民族平等、团结、互助、和谐的社会

主义民族关系，不断推进完善和发展民族区域自治制度。当前，

面对新形势、新任务、新要求，我们必须铸就中华民族共同体

意识，从战略高度为维护民族团结、维护国家统一提供坚实保

障。 

（二）推动中华民族伟大复兴的精神引擎 

“中华民族的共同体意识”，是民族工作在新的时代条件

下不断前进的精神动力。中华民族的伟大复兴，需要以“国家

统一、民族团结”为基石，而作为国家培养高素质人才摇篮的

高校，其铸就的中华民族共同体意识，才能成为促进中华民族

伟大复兴的精神引擎。高校铸牢中华民族共同体意识，不仅可

以强化学生对中华民族共同体的认同，而且可以在学生思想政

治教育工作中融入中华民族共同体意识。 

实现中华民族伟大复兴的目标，我们现在比历史上任何时

期都更接近、更有信心、更有能力。“这既是准确把握我国的

基本国情和历史方位，又高度概括了我国民族关系的发展，是

做好新时期民族工作的根本遵循。“中华民族的伟大复兴”既

是前无古人的伟大事业，也是一场艰苦卓绝的伟大斗争，只有

把中华民族的共同体意识植根于全体中华儿女的思想自觉和

行动自觉，才能更好地实现中华民族的伟大复兴，“中华民族

的伟大复兴”是中华民族的伟大事业，也是一场艰苦卓绝的伟

大因此，为实现中华民族的伟大复兴提供精神动力的高校，必

须铸就中华民族共同体的自觉性。 

（三）促进各民族文化交流与融合的前沿阵地 

中华民族多元一体的格局是我国发展的重要战略，要求在

中国共产党领导下推动各民族之间的交流与融合，进一步加强

中华民族共同体的建设。使各民族像石榴籽一样紧密相连，齐

心协力，共同奋斗，实现繁荣发展。在新时代的背景下，中华

民族共同体意识已成为促进国家统一和民族团结，以及推动各

民族之间交流与融合的重要精神支柱和动力来源。紧紧围绕中

华民族共同体意识这一核心，各民族才能凝聚起全国各族人民

万众一心、顽强拼搏的磅礴力量。 

中华民族共同体意识是各民族共同意志凝聚的精神纽带，

也是促进各民族之间交流与融合的思想基础。作为各民族文化

交流、融合的前沿阵地，高校是培育人才、弘扬中华优秀传统

文化的重要阵地。大学是以本民族的优秀文化为特色的文化之

地，在形成和发展中华民族的共同体意识方面，大学生是今后

中华民族发展的主力军。因此，高校应主动承担起传承和弘扬

中华优秀传统文化的责任，在铸造中华民族共同体意识、开展

各民族交往交流交融的过程中，积极引导学生在尊重差异、包

容多样中不断增进对中华文化的认同，让各民族师生更好地感

受中华文化的博大精深。 

二、高校铸牢中华民族共同体意识面临的挑战 
（一）多元文化碰撞带来的思想冲击 

改革开放以来，在发展不平衡、不充分的问题上，我国社

会主义现代化建设取得了巨大成就，但一些问题依然存在。新

时期的中国特色社会主义，是中华文化同社会主义先进文化融

合在一起，坚持走中国特色社会主义道路的结果。各民族大学

学生在新的时代条件下，面临着多元文化碰撞所带来的思想冲

击，在一定程度上会影响他们铸就中华民族的共同体意识，这

是我国高校学生在面对新时期提出的新的要求。 

长期以来，在长期的交往交流交融中，我国各民族为中华

人民共和国而创造，并由此形成了中华民族多元一体的文化格

局。在此背景下，文化冲突和思想冲击在交往交流交融中产生，

来自不同民族文化和宗教信仰的差异，高校学生受到多元文化

碰撞的冲击在所难免。网络信息技术的迅猛发展，使得西方国

家在“互联网+”时代的背景下，利用各种渠道，以意识形态

的方式渗透到中国。西方国家凭借其雄厚的经济和科技实力，

通过建立网络空间传播与中华民族共同体意识相对立的话语

体系，对我国高校学生进行意识形态渗透，利用互联网技术，

使其产生对中华民族共同体意识的错误认知，这是我国高校学

生的一种思想认识 

（二）教育教学体系尚不完善 

作为铸牢中华民族共同体意识的重要阵地，民族地区高校

在培养建设者和新时期民族团结进步事业接班人的同时，所起

到的作用是无可替代的。但从目前情况看，我国民族地区高校

在铸就中华民族共同体意识的教育教学方面还存在一些问题

和短板，还没有形成系统完善的教育教学体系。如在学科建设

中，在“大思政课”背景下如何充分发挥高校马克思主义学院

铸牢中华民族共同体意识的主渠道作用，还需要进一步探索。

在教育教学中，教师缺乏对理论内涵和实践意义的深刻理解，

没有很好地理解中华民族共同体意识的铸造，教育教学内容体

系还不健全。同时，在实践教学中，学生对中华民族共同体意

识的认同还不够高，高校在增强这一意识的实践教育效果也不

够明显。此外，民族地区高校还存在一些短板和不足，需要进

一步加大培养学生树立中华民族共同体的牢固意识。 

（三）学生个体差异导致的教育难度 

由于中国少数民族学生在家庭环境、家庭教育、教育理念、

受教育程度等方面都存在着很大的差异，这些个体差异对教育

提出了严峻的挑战，铸就了中国民族共同体意识。首先，家庭

环境方面，一些少数民族学生家长受传统文化影响较深，对汉

族学生存在一定的刻板印象，甚至存在对孩子的教育采取“一

刀切”模式；其次，家庭教育方面，一些少数民族家庭家长由

于受教育水平和受教育程度的限制，自身缺乏相关的知识储备
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和系统的思想教育；再次，受教育程度方面，部分少数民族学

生在高中阶段甚至大学阶段才开始接触中华民族共同体意识

相关知识。 

三、高校铸牢中华民族共同体意识的实践路径 
（一）优化教育教学体系 

高校铸就中华民族的共同体意识，在教育教学中需要不断

的加以优化和系统化，是一项系统性的工作。首先要构建完善

的教育教学体系，在大学生思想政治教育、课程教学、校园文

化建设、校园管理、社会实践等各个方面的内容中，融入铸牢

中华民族共同体意识的内容，贯穿于整个大学生思想政治教育

的各个环节。其次，要打造一支高素质的教师队伍，提供人才

支撑，铸就中华民族的共同体意识。大学是培养人才的重要场

所，必须坚持立德树人的根本任务，培养社会主义的建设者和

接班人，德智体美劳全面发展。教师是教育事业发展的第一资

源，必须加强教师队伍建设，发挥好教师的“主力军”作用，

铸就中华民族的共同体意识。 

各高校要认真贯彻习近平总书记关于加强和改进民族工

作的重要思想，从培养社会主义建设者和接班人的高度，深入

贯彻党的教育方针，铸就中华民族共同体意识。要积极构建“大

思想政治”工作格局，在学院思想政治教育、课堂教学、校园

文化建设、校园管理、社会实践等各个方面，把铸牢中华民族

共同体意识纳入学校总体工作规划，作为党委统一领导下的一

项重要工作内容来抓。构建课程体系和课程思政建设体系，与

“大思政”工作格局相适应，使中华民族共同体教育不断走向

制度化、规范化、常态化。 

（二）开展丰富多样的校园文化活动 

高校应以社会主义核心价值观为指引，积极推进民族团结

进步创建活动，充分发挥校园文化活动的育人作用。各高校可

有针对性地开展民族传统文化活动、民族团结进步知识竞赛、

民族团结进步文艺汇演等形式多样的校园文化活动，结合大学

生群体的心理特点和民族团结进步创建活动的具体要求。让学

生在潜移默化中受到感染、受到教育，通过这些校园文化活动

的开展，使学生形成正确的民族观、文化观得到很好的培养。

同时，还可通过开展征文比赛、演讲比赛、主题班会等校园文

化活动，以“民族大团结”为主题，让学生在丰富多彩的校园

文化生活中受到教育和熏陶，培养学生爱国爱党、热爱社会主

义的情感。 

（三）加强网络平台建设与利用 

网络平台是中华民族共同体意识教育工作在新时期高校

中铸造的重要阵地。在网络平台上，高校要借助新媒体平台，

采取网上网下相结合的方式，创新民族团结宣传教育的方式方

法，结合本地实际，根据国家大政方针，编写“民族团结一家

亲”系列网络文章。通过“大学生在线”网站、“互联网+党

建”微信公众号等网络平台，定期发布中华民族共同体意识教

育内容和相关政策法规。通过图片、视频等形式把各民族的交

往交流交融的过程通过图片和视频的形式生动地展示出来，加

强与地方政府、社区、街道、企业等有关单位的合作，在微信

公众号上开辟了“民族团结一家亲”的专栏。 

（四）建立健全教育评价机制 

在教育评价机制上，既注重学生的理论学习，又注重日常

生活中的行为表现，全面考虑大学生思想政治教育的效果。高

校要积极开展相关实践活动，深入学生中间了解他们的思想动

态和实际情况，并根据学生的反馈意见进行及时调整。在日常

教学中，可以将大学生思想政治教育作为课程考核的一部分，

建立科学完善的课程评价机制。另外还可以通过设置心理测

评、心理辅导平台对学生进行及时的监控与评价，在大学生心

理健康教育方面增加评价环节，从而形成系统性、综合性评价

大学生思想政治教育效果的机制体系。 

结论： 
在中华民族伟大复兴中国梦的引导下，高校应聚焦“培养

什么人，如何培养人”这一基本问题，充分发挥思想政治教育

的作用。将中华民族共同体意识教育融入教学、科研、管理和

服务的各个环节，以此为实现中华民族伟大复兴的中国梦提供

坚实的人才支持。在铸造中华民族共同体意识的过程中，要始

终坚持马克思主义的指导地位不动摇，在思想政治教育方面要

加强；“三全育人”要全面推进，党对高校工作的领导要不断

加强；对校园文化建设要以社会主义核心价值观为统领；以民

族团结进步教育为抓手；要加强实践教学环节，在铸造中华民

族共同体意识的现实路径上，积极探索。 
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