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[摘  要] 教育是人形成人生观、价值观与世界观的主要方式，其本质在于让年轻学生成为有思想的人。因此，学生要掌握的内容不只是课堂

知识，更是其他综合技能。教育与人才是我国屹立世界民族之林的重要保证，九年义务教育是我国当前教育的硬性要求，初中生年纪较小，

在这个阶段培养学生的核心素养，其意义远超其他阶段。 
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1 当前我国初中数学高效课堂构建中存在的问题 

1.1 初中数学教师的问题 

信息化与网络化技术发展速度极快，但初中数学教师却没有在第一

时间学习并掌握这些知识，并存在主次不分的情况。例如，不少初中教

师利用现代技术的主要方式是制作与拷贝，只将较少的精力放在数学教

学的本源上。为了保证多媒体设备的兼容性，教师在制作课件的时候考

虑过多的因素，如担心几何画板等教学软件的设置问题、视频的播放问

题等。教师存在的更大问题是教学方法与模式较为滞后，虽然核心素养

得到普遍推广，但传统的“一言堂”与“满堂灌”依旧是课堂教学的主

要形式。例如，初中数学教师在教导学生学习几何图形这一章节时，只

是简单地把图形的基本概念与主要特点陈述给学生，给学生一种数学十

分枯燥的错觉。整堂数学课教学时，教师毫无情绪波动，较容易让学生

犯困。 

1.2 学生的问题 

初中生年纪较小，综合素质水平较低，核心素养的构建也存在较大

的依赖性，即当身边的人综合素养较高时，学生就很容易往积极方向走，

反之亦然。初中生很难自主意识到核心素养建设的重要性，学习数学时

的兴趣与教师关系较大。当学生喜欢这个教师时，学习热情浓烈，高效

课堂建设效率也可提升。不仅如此，学生自身对数学知识的思考不够，

教师可以把初中数学知识与习题答案详尽地告诉学生，也能通过练习加

强学生的记忆，却不能保证学生自主深入思考。这种情况下，学生思考

问题的大方向僵化，难以保证有一定的创新，使得高效课堂建设进入瓶

颈阶段。 

1.3 教育制度的固有弊端 

核心素养视角下，初中数学教学的固有弊端是学生与教师的关系问

题。这不仅包括数学，也包括其他学科。自古以来，教师与学生就存在

关系不平等的问题，学生害怕教师，不敢主动提问，更怯于当堂询问，

尤其是内向的学生。学生不敢与教师沟通，遇到问题就难以找到解决的

措施，学习成绩下降。因此，学生学习能力的高低与成绩差异大，使得

教师难以因材施教，课堂有效性大打折扣。 

2 核心素养视角下构建初中数学高效课堂的基本措施 

2.1 借助现代信息技术 

互联网与信息技术的发展，使得不少现代化软件成为教学辅助软件。

这些软件的合理使用，能够节省初中数学教师课堂教学时间，以图文并

茂的方式加强学生的理解能力。例如，教学二次函数这一章节时，教师

要求学生掌握不同变量的变动对整个函数图像的影响。函数由点构成，

无数的点形成抛物线。在教学过程中，教师要保证图像的准确性，必须

花费大量的时间确定图像上的点，且一个变量改变，整个图形就完全改

变。因此，教师在教学的时候可以在黑板上画出几个特征点， 后借助

几何画板给学生呈现整个图形，精准无误且效果明显。 

2.2 小组合作增进彼此关系 

高效课堂的要求是课堂效率高，核心素养的内涵是正能量的综合素

质，初中数学课堂存在学生学习能力相差较多的固有特点，教师可以利

用这一点给学生安排小组活动。设置小组活动时，教师要根据学生的学

习能力、沟通技巧来安排，这样才能保证各小组相对公平，小组成员中

有学习成绩较好与较弱的学生。例如，教师可以安排一些小组活动，适

当奖励表现优秀的学习小组。在学习几何证明这一章节时，教师在分发

课堂作业习题后，小组成员先独自思考再展开讨论。学生互相分享学习

方法，通过了解对方的解法，可以得知自己思考的方式是否 简单。方

法多样，学生也能够触类旁通。 

2.3 课堂教学联系生活实际 

数学是一门应用性很强的学科，生活中的大小事件与数学密切相关，

尤其是基础数学，因此，在新课标的要求下，把课堂与生活实际相联系，

以生活事件与材料为载体，更能让初中生学以致用，明白学科学习的意

义。例如，教学统计这一章节时，能用生活中的例子作为计算题的基本

背景。教师可以选择福利彩票的中奖率作为课堂引子，先通过介绍彩票

中奖机制与基本工作原理，给学生科普相关知识提高学习兴趣，并让其

提高注意力。师生共同计算彩票得奖的概率，学生更能在计算出 售额

与中奖金额之间的差异后了解到彩票盈利方式，避免学生误入歧途。统

计概率的学习是循序渐进的过程，学生学完 基本的概率知识后，教师

可以引入一些难度较大的问题，如题目设置为共有 n 双鞋子，一次性取

出两只，两只恰为同一双的概率是多少。 

2.4 采用合理的评价机制 

教师要从根本上了解成绩不是评价学生的唯一标准，各方面能力与

道德素质是评价学生的标准。例如，学期末评价学生时，教师可以适当

考虑学生的道德问题及该学生与同学之间的关系，通过这种措施多元评

价学生，才是新课标的具体要求。九年义务教育要求学生树立正确的三

观，不能以单纯的成绩、升学率等看待教育，这样很容易产生本末倒置

的问题，培养出一群成绩优异却情商不高的学生。 

3 结束语 

伴随教育方式的不断改善，新课标正面临新的历史时期。核心素养

是当前我国构建高效课堂的主要思想，能让学生与教师摒弃传统教学的

固有弊端，如教师教学方式单一陈旧，学生学习兴致较低等。 
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