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[摘  要] 传统的信息技术教学存在着很大的局限性，教师无法进行有针对性的教学，但微课程的出现，不仅打破了传统教学模式的局限性，
而且也满足了学生的学习需求。微课程属于一种新型的教学方式，得到了教师的普遍认可，同时相比较传统的教学模式，学生的学习效率与
教师的教学效率都得到了很大的提升。 
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随着教育事业不断的发展，教学方式也发生了很大的变化，目前微

课程在教育教学中得到了普遍的应用，其主要原因是微课程可以有效提

升课堂教学质量。在初中信息技术教学中，由于教学任务繁重，并且教

学时间有限，为了提升信息技术教学的效率，使学生加深对知识的印象，

教师可以根据实际情况运用微课程展开教学活动，充分发挥微课程的优

势，使学生掌握知识的同时，培养学生的自主学习能力，同时微课程教

学具有一定的灵活性，可以满足不同学习水平学生的不同学习需求。 

1 微课程的教学特点 
1.1 课程时间短，教学内容丰富 

相比较传统的教学方式，微课程操作简单，可以反复观看视频进行

学习。在信息技术教学过程中，很多学生可以充分的利用好课堂时间掌

握知识，但在课后学生不能够进行有效复习，导致学生无法牢固的掌握

知识，因此在一定程度上降低了学生的学习效率，但运用微课教学可以

很好的解决这一问题。微课程的视频大概在 10 分钟左右，虽然课程视频

的时间比较短，但课程内容却比较丰富，可以将知识的重点与难点呈现

出来，使抽象的知识点变得更加直观，从而提升学生的学习效率。另外，

微课程不受时间与空间的影响，可以通过电脑、手机进行随时随地学习，

为学生复习课程提供了方便。 

1.2 教学知识具有针对性 

初中学生的心智发展还不够成熟，认知水平与思考能力相对比较低，

在有效的时间内学生很难完成相应的学习目标，从而降低了教学效果。

学生可以通过微课程进行有针对性的学习，有利于学生弥补自身的不足

之处，增加学生对知识点的理解程度。 

2 微课程在初中信息技术课程中发挥的作用 
2.1 激发学生的学习兴趣 

在信息技术教学过程中，教师应该根据学生的实际情况展开教学活

动，这样学生才能够更好的掌握知识。运用微课程进行教学，不仅满足

了信息技术课程教学的要求，而且有效的提升了课堂教学效率。由于初

中阶段的学生还处于发展的状态，每一名学生都有鲜明的个性，无法保

证每一名学生都能够积极的投入到课堂当中，而且在实际教学过程中经

常会出现注意力不集中的现象。微课程可以将知识进行归纳与总结，每

一知识点可以制作成一个简短的视频，为学生学习知识提供一定的便利

性，初中阶段的学生很容易被新鲜事物所吸引，因此微课程教学可以激

发学生的学习兴趣，活跃课堂气氛，使学生能够在有效的时间内完成相

应的学习目标。 

2.2 提升学生的学习效率 

初中信息技术课程具有较强的理论性与抽象性，由于学生的实践较

少，并且教学时间有限，因此学生很难真正的掌握信息技术知识。微课

程可以将知识的关键点呈现出来，使教学内容更加精炼，将复杂的知识

变得简单化，这样学生不仅可以提升对知识的理解程度，而且也可以有

效的提升教学效果。另外在信息技术教学过程中，教师通过对知识点的

梳理，可以有效提升学生学习信息技术知识的效率，因此在信息技术教

学中运用微课程教学是很有必要的。 

3 初中信息技术教学中微课程的应用 
3.1 教学之前微课程的运用 

初中阶段的信息技术学习属于信息技术基础性的学习，由于初中生

的缺乏一定的实践基础，因此仅靠课堂的学习是很难理解信息技术知识

的。预习在教学中发挥着重要的作用，充分的预习不仅可以培养学生的

自主学习能力，而且也可以提升学生理解知识的能力。如果教师在预习

阶段运用微课程，一方面可以让学生了解本节课的知识框架，另一方面

也可以调动学生学习的积极性。比如在学习 Word 字体的内容时，教师可

以将相关的知识点制作成小视频，并将转换字体的操作方式进行详细的

标注，使学生掌握字体转换、艺术字、字体颜色转化、字体背景转换等

方面的知识。在信息技术教学中运用微课程教学，更新了预习的方式，

提升了学生的预习质量，为接下来的课程讲授做了良好的铺垫。 

3.2 教学中微课程的运用 

课堂学习是学生掌握信息技术知识内容的主要方式，只有高质量的

教学过程，学生才能够更好的理解与掌握知识。在教学过程中，信息技

术的知识点相对比较零散，学生很难建立系统的知识框架。但在教学过

程中运用微课程教学，可以对学生进行因材施教，促使学生能够更好的

运用知识解决实际问题。比如在学习 PS 矩形选框编辑工具时，教师可以

运用微课视频将知识点与操作步骤展现出来，通过 PPT 课件的方式对操

作步骤进行详细的讲解与分析，并结合实践进行操作演示，这样学生才

能够更好的运用矩形选框工具进行处理问题。 

3.3 课后微课程的运用 

课后知识的巩固是提升学生学习水平的重要手段，教师为了使教学

内容与教学实践有效的结合，应该给学生安排一定量的学习任务，学生

在完成学习任务以后，就可以达到巩固知识的目的。比如在学习 PPT 相

册制作时，教师可以通过 PPT 课件对具体操作步骤与知识点进行详细的

描述，之后让学生制作 PPT 相册，在制作的过程中学生可以根据相关的

步骤进行处理，将理论与实践相结合，激发学生的学习欲望，从而课堂

的知识内容得到了很好的巩固。 

4 结论 
综上所述，相比较传统教学方式，微课程教学具有内容精炼、教学

时间短等优点，可以根据学生的实际情况采取有针对性的教学，提升学

生的学习效率。在信息技术教学过程中，每一个教学环节合理的运用微

课程教学，并适当增加趣味性元素，激发学生的学习兴趣，使学生全身

心的投入到课堂中，从而提升学生的实践能力。 
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