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[摘  要] 伴随着我国教育教学体制的健全和完善，课堂与生活之间的联系性，越来越密切，开展生活化的教学，把所学的知识，与学生的生
活实际紧密地融合起来，成为当代教育教学改革的突出特点。作为初中英语教师要以新课标为落脚点，以生活为主旋律，营造自由宽松的生
活化氛围，让学生在学习英语的过程中，切实感受到生活的存在，指引着学生运用生活经验，分析英语知识，去亲身体验英语知识的形成过
程，切实感受到英语学习的乐趣，从而促使课堂沿着生活化道路前进。  
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英语是国际通用的语言，对于中学生来说，学好英语至关重要。英

语作为一门语言工具课，学习英语的目的就是为了日后的生活中的交流。

新课程改革之后，人教版英语教材更加注重生活化，将生活融入教学中，

对于初中生学习英语有着深远的影响。  
1 新课程改革呼唤初中英语教学走向生活化  
新一轮课程改革提出课程应由“学科”走向学生，课程不仅是“文

本”课程（教学计划、教学大纲、教科书等文件），更是“体验课程”（被

教师与学生实实在在体验到的课程）。关注学生的生活世界，重建学生的

生活世界，让课堂教学由一味地“拓展知识”转向“回归生活”，赋予教

育以生活意义和生命价值，已成为当前教育改革的主旋律。新课程改革

为“生活化”的英语课堂教学提供了一个实施的舞台，《英语课堂标准（实

验稿）》指出：英语课程改革强调“课程从学生的学习兴趣、生活经验和

认知水平出发，倡导体验、实践、参与、合作与交流的学习方式”。因此，

初中英语课堂教学应当注重重建学生的生活世界，使教学“回归生活”，

还学生以生活，还学生以快乐。  
2 初中英语教学走向生活化的途径  
2.1 使教学内容生活化，让英语贴近生活。  
新一轮的英语课程改革着重强调英语生活化教学的重要性，强调在

教学过程中要关注和联系学生的实际生活体验和生活经历。即把英语课

程定位在一个开放的体系上，让其贴近实际、贴近生活、贴近时代，树

立以学生为本的思想，提倡学生参加、体验、亲身实践、独立思考、合

作探究，从而实现教学方式和学习方式的转变。现行的新目标英语教材

“Go for it！”所提供的教学内容越来越贴近生活、贴近时代、贴近学生

实际，处处关注学生的“生活体验”和“生活经验”，为“生活化教学”

提供了很好的教学依据。  
然而，仅仅靠书本上的知识点和重心的转变，还远远不能为学生的

感知、理解、记忆和运用提供最佳的语言情景。在日常教学活动中，教

师应有意识地收集生活中的英语知识，并把它们带进课堂，为教学服务。

如在教学字母前，教师可以自己或让学生搜集日常生活中经常见到的字

母缩写词如 KFC，VIP，WC 等，搜集日常生活中的常用英语，并在教学过

程中加以应用，让学生在学习时热情高涨，发散思维，使学习效率大大

提高，也可以让学生感受到学习英语的重要性。  
2.2 在教学过程中创设生动真实的生活情境。  
2.2.1 创造真实的语言环境  
语言离不开环境，就像鱼离不开水，一旦离开环境，语言就失去生

命力。因此给学生创造良好的英语学习环境有着极其重要的作用。组织

学生参加与其自身生活息息相关的学习活动，学生的感受才会更为深刻。

在平时的教学中，教师应注重创设真实的语境，使学生在真实的情景中

学习语言、体验语言，从而提高学生的语言交际能力。  
2.2.2 创造体验的生活环境  
如何在课堂教学活动中培养学生灵活运用知识的能力，很重要的一

点是在教学过程中创设生活化的情境。让学生置身于与生活相关的教学

情境中，在自觉和不自觉的状态中去看、去听、去说、去感受，使学生

在润物细无声的过程中掌握运用语言的能力。  

（1）运用实物、图片、视频、音乐、简笔画等教具巧设情境进行教

学。具体的、直观的、形象的物品最能引起学生的注意。如在教学动物

或颜色等单词时，可以用图片或实物进行直观教学，增强感官效果，突

出真实性。  
（2）角色扮演，模拟生活情景交际。通过活动，让学生参与、体验，

是英语课程标准的理念之一。语言来源于生活，又运用于生活之中。因

此我们要多给学生实践的机会，中学英语教材中有适合学生活动表演的

语言材料，教师可以创设情境，自编对话，模拟生活，让学生进行角色

扮演，在运用新、旧语言知识的同时，就某一话题发挥想象，不仅可以

巩固课本知识并将所学知识融入实践中，让学生兴致勃勃地学英语，而

且可以让学生知道如何将课本知识与真实生活环境相结合，让生活走进

课堂。  
2.3 精心设计课外作业，让英语融入生活。  
英语作为世界通用的语言之一，已经遍布我们生活的各个角落。电

视、网络、广告、食品包装等处处都可以看到英语。因此，为了给孩子

创造更多的学习机会，我们要更新教学观念，设计一些别出心裁的、精

彩有趣的课外作业，使之成为课堂教学的有效补充和延续。如教学“How 

much are these socks？”这一内容时，可布置“带自己喜爱的衣服到

课堂并介绍它们的价格”这样的口语作业；教学比较好的语段或课文时，

可以通过比赛的方式、录音的形式交作业；教学有关健康饮食的内容时，

可以让学生从网络上查找饮食的其他信息。另外，还可以让学生收集英

语名言和谚语、制作英语海报，根据班级学生英语水平，让孩子编辑班

级英语墙报和各类英语小报，等等。这些关注生活，与生活相关的英语

作业，特别能吸引学生的兴趣，使学生想方设法地查阅资料，积极主动

地完成。这样的作业既培养了学生的创作精神和独立思考的能力，又使

英语与生活真正融为一体。  
2.4 积极开展丰富多彩的英语校内外活动。  
可以利用节日、生日开展英语主题活动。母亲节、父亲节、愚人节、

万圣节、感恩节、圣诞节等都是可利用的资源。在这种多元文化的氛围

下，孩子们装扮教室、制作礼物，用英语庆祝节日，更好地发挥语言的

交流作用；可以经常性地举办一些小型的英语比赛，如演讲比赛，辩论

赛、唱歌比赛、表演课本剧比赛、朗读比赛、书写比赛等，让学生在活

动中运用英语，获得成就感，以促进学英语、用英语的良好氛围的形成。 

总之，初中英语采用生活化的教学模式，为英语课堂增加生活气息，

是素质教育的根本体现，也是适应教学体质改革。“生活即教育”，将教

育和生活相结合，在学习英语中体验生活，在生活中学习英语，把生活

和英语融为一体，实现初中英语教学生活化的目标。  
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