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[摘  要] 在当今社会飞速发展的过程中，传统媒体的发展也被更新换代的不变规律所冲击，新型信息技术的出现与快速发展要求必须学着从

自身做出改变，但又不能完全迷失自我。而从教育的发展史来看，学生们的未来成就与学习时代的良师有着千丝万缕的关系，班主任是学生

们的依靠，心里的支柱，是良师更是益友。学生们在初中这个时期身心开始发育、成熟，获取知识。由此可见，班主任应加强对班级的管理。

因此，本文主要针对论信息技术助力初中班主任班级管理进行探讨，彰显其重要性。 
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由于在十几岁这样一个朦胧阶段的青年们，身心开始发育，逐渐成

熟，且伴随有繁重的学业以及巨大的升学压力，许多的学生在心理方面

会出现或多或少的问题，当父母不在身边时，班主任就是他们主要的依

靠。和学生以及学生家长保持紧密联系，加大沟通了解，以便班主任能

够及时充分地了解学生学习动态，进一步提升班级管理效率。因此班主

任一定要做好班级管理工作，时刻关注班级学生的动态。 

1 初中班主任利用信息技术进行班级管理的重要性 
众所周知，教育的程度深浅有很大一部分和学生们的心理状态、身

体素质有关；而学生们学习成绩与整个班级的班风有击极大的关联。因

此班主任对班级的管理工作是十分重要的。班主任可以在班级管理环节

中应用信息技术，其在成绩管理、作业收交、班级活动以及学籍管理方

面都能够起到很大的作用，从而提高班级管理效率，一定程度上简化班

主任的工作，让他们把更多的精力放在关注学生学习和成长情况上面来。 

如果学生们时刻出现了心理上的问题，得不到及时的解决，很可能

会影响他们的学习状态，更有甚者会危及到他们的心理健康。这时班主

任就要尽到应尽的义务，时刻了解他们的心理状态。初中班主任应当负

起责任，通过与学生的沟通，管理好班级风气，帮助学生们排忧解难，

与他们达到默契，让他们理解你的感受，赞同你的想法，真正的服从你

的管理。只有这样，他们才会踏下心来学习，接受教育，真正拥有一段

不后悔的学习历程。 

2 信息技术对初中班主任班级管理的助力作用 
2.1 信息技术让班主任的管理更方便 

对于初中的班主任，尤其是初三年级的班主任来说，本身就面临着

学生们升高中的巨大升学压力。在这段时期，班主任更要协调好班级内

学生们学习与课间娱乐的关系，工作内容和工作强度只会更大；但是信

息技术有一个很大的便利之处，就是他会大数据的汇总统计，可以帮助

班主任随时了解学生们的成绩起伏情况，以及班内出现的各种问题。以

便更好地管理班级，好好疏导即将面临中考的学生们。并且在这个时期

坚决不允许班主任的马虎大意，而信息技术以其工作的精确性完美的解

决了这个问题，帮助班主任完成了大量的工作。 

再者，利用信息技术还可以建立班级资源管理库。记录班级上各位

学生每场大大小小的考试成绩，初中参加过的个人或是班级活动；以及

班级的获奖情况，各科老师上课所用的课件，同学们写过的优秀作文等

等。班级资源管理库的建立不仅在学期末为学生们保存了充足的复习材

料，更是完整的记录了学生们一整学期的校园生活，也给学生们留下了

许许多多的美好回忆。 

2.2 方便与学生沟通交流 

在班级管理的过程中，与学生沟通极为重要。而信息技术也可以帮

助班主任随时与学生进行交流沟通，利用信息媒介，可以与学生们在网

上交流。有些学生在与老师面对面的时候不好意思说话，不是很外向，

并且也不 hi 在课堂上讲话，于是乎班主任就可以借助网络与性格内向的

学生在网上交流，慢慢的打开这些学生的心扉，建立学生与老师的信任

关系，帮助他们度过学生中的种种困难。这样的交流方式也能够让学生

们感受到班主任对他们的关心，如此一来学生们自然就愿意向老师们敞

开心扉，也就更方便班主任的班级管理。 

班主任理应具备高政治素质、道德素质。只有拥有正确的思想道德

才能教育出思想道德高尚的学生。领导班集体是一项政治性、思想性较

强的工作。能够开展班会，进行必要的批评与表扬，密切联系学生，时

刻关注每一个学生的发展动态。身为一整个班级的班主任，就应当肩负

起班主任应负的责任，为整个班级服务；作风正派才能收获学生们的信

任与支持，也才能与学生们进行有效的交流沟通，建立良好的师生关系。

并且，班主任还应具备理解他人以及让他人理解自己的能力，让学生们

真正对班主任信任，信服，尊重才能共建团结向上的班集体。 

2.3 与学生家长联系更紧密 

运用信息技术，还可以增进班主任与学生家长的交流。在当下，微

信几乎已经成为人人必备的社交软件；由于大部分的学生家长白天都会

有自己的工作，因此可能会抽不出时间亲自到学习与老师了解与自己孩

子相关的各种事情。而通过微信或者 QQ，班主任就能够在微信上告知家

长学生这一天在学校的表现，让学生家长自己心里有把握，不至于一天

天的不知道自己的孩子有没有在学校里认真学习。 

比如，班主任可以在班级群里发布学生们每天晚上的作业任务，好

让家长督促着学生完成；在将要放节假日之前在家长群里发布放假时间

安排；在学生有违纪情况时及时通知家长，让他们第一时间了解学生情

况。在家长与班主任的适当共同合作下，及时纠正学生们的不良行为，

更能有效的帮助学生们的学习进步。 

3 结语 
在青年时期，学生们往往会遇到各种各样的大小不一的问题，很多

情况下学生们无法告知父母。况且在学习时代，与学生们靠的更近的是

老师，时刻都在给他们传授知识，老师与学生的生活是同步的，在没有

父母陪伴的情况下，老师就是学生们唯一的依靠，尤其是班主任。而现

在正处于网络及其发展的时代，运用信息技术还能够帮助班主任更好的

管理班级，为班级服务。所以，本文探讨了信息技术助力初中班主任班

级管理，希望各初中的班主任们能够引领学生们在这一阶段健康成长，

认真学习，为国家培养一批有一批高素质人才。 
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