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[摘  要] 科学教育是幼儿园教育的重要领域之一，在幼儿园开展科学教育有助于培养幼儿主动发现和解决问题的能力，培育他们的探索和实

践精神。但是就目前幼儿园科学教育活动开展的情况来看，科学教育活动中幼儿教师并没有有效地激发学生的探究兴趣，达到预期的教育目

标。以所在区域一所幼儿园为案例，研究 STEM 理念下幼儿园科学教育实施问题，并针对性提出改善策略，希望能够为幼儿园科学教育的实

施提供一些拙见。 

[关键词] STEM 理念；幼儿园；科学教育 

中图分类号：G612  文献标识码：A 

 

社会对人才培养提出了更高要求，创新能力、合作能力、探究能力

以及交流能力等都是当前人才培养必不可少的基本素养。而 STEM 教育正

是着力培养幼儿的动手技能和问题探究和解决能力等，与新时代的人才

培养要求不谋而合，因此逐步在幼儿园教育兴起。幼儿园科学教育作为

幼儿园教育的重要组成部分，有助于提升幼儿的科学素养，学会以科学

的方法获得科学知识。STEM 教育虽然是新生理念，但是却有幼儿园科学

教育有着密切联系，基于 STEM 教育理念开展科学教育，二者相辅相成，

相互融合，有助于将幼儿培养成为积极地探究者、思考者和问题解决者，

有助于幼儿园科学教育的深入推进和发展。 

1 STEM 教育理念下幼儿园科学教育存在的问题 

笔者以所在区域一所幼儿园为研究对象，该幼儿园正在 STEM 教育理

念下开展科学教育，经过一个月的调查，借鉴国内外先进的实施经验，

简要总结 STEM 教育理念下目前幼儿园科学教育实施存在的问题。 

1.1 幼儿教师相关素养有待提升 

教师是 STEM 教育和科学教育实施的关键，教师具备 STEM 素养和科

学素养才能够推动基于 STEM 教育理念的科学教育有效实施。但是笔者经

过调查发现，幼儿园教师普遍存在科学素养和 STEM 素养不足的情况。一

方面，幼儿教师多存在科学知识储备不足的问题。幼儿教师多为女性，

很多幼儿教师在高中时期都是选择了文科，因此对于更偏向于理科类知

识的科学基础知识，大部分教师表示不是很擅长；另一方面，幼儿园教

师 STEM 知识和技能的掌握方面相对薄弱，对于很多技术、工程的专业术

语不甚了解，组织实施技能更为薄弱。 

1.2 幼儿主体地位不凸显 

STEM 理念下的科学教育十分注重幼儿的主体地位，教师仅仅是课堂

的引领者和启发者，在课堂上教师要注意为充分发挥幼儿的主动性、积

极性和创造性。尽管很多幼儿教师都已经意识到要将尊重幼儿的主体地

位，但是在实际的教学过程中，教师还是不可避免地忽视幼儿的主体地

位。在科学教育过程中，教师较少地鼓励幼儿自主发现问题、提出问题

并想法设法解决问题，导致幼儿园的自主性和主观能动性难以有效发挥。 

2 STEM 教育理念下幼儿园科学教育开展的有效策略 

2.1 加强幼儿教师科学素养和 STEM 素养培养 

STEM 理念下幼儿园科学教育开展的阻碍之一就是幼儿教师相关素

养的不足，因此笔者建议首先加强幼儿教师科学素养和 STEM 素养培养。 

2.1.1 向专家、名师学习，加强理论学习 

幼儿园园长要提高对 STEM 教育和科学教育的重视，在条件允许的情

况下，园长要积极邀约相关领域的专家和名师来幼儿园讲座或者培训，

让幼儿园内教师得以接触最先进的教育理念，同时在同专家、名师面对

面的交流中，也有助于让幼儿教师受到感染，增强他们在 STEM 理念下开

展科学教育的积极性和主动性。如果幼儿园不具备邀约条件，可以给幼

儿教师提供外出参加相关培训或者学术会议的机会，这同样是提升教师

科学素养和 STEM 素养的有效途径。专家和名师具有丰富的理论知识，他

们的分享和指导有助于丰富一线教师的知识库。 

2.1.2 加强相关教研和自主学习，提升教师教学实践能力 

为了提高教师的实践能力，幼儿园要定期开展园本教研活动，组织

对科学教育和 STEM 教育感兴趣教师定期召开教学研讨会议，共同研讨科

学教育活动方案，相互分享教学经验，商讨教学问题的解决办法，通过

这样的教研活动，学习和借鉴同行经验，借以优化自己的教学成果。另

外，教师也要加强自主学习，在日常工作之余教师也要坚持终身学习理

念，积极主动地学习科学教育和 STEM 相关知识的书籍和资料，充实自己。

在积累一定的理论知识并具备一定实践基础后，教师要创造机会亲自体

验 STEM 教育活动，亲自参与 STEM 理念下的科学教育活动，在参与和实

践中思考自己应该如何在科学教育中融入 STEM 教育元素。 

2.2 关注幼儿的主体地位，支持幼儿自主探究 

STEM 理念下的科学教育更注意发挥幼儿的主体性，要求教师要为幼

儿创造自由轻松的学习氛围，给予幼儿保留充足的探究时间和空间。首

先，教师要有耐心，耐心地倾听幼儿，解答幼儿的疑问，站在幼儿的角

度了解他们真实的感受和想法，同幼儿建立平等友好的关系，鼓励他们

勇于发现问题，主动解决问题。其次，教师在科学活动中适时引导幼儿

探究问题，提高学习的深度。在幼儿探究时，教师切忌打断他们，要给

予他们充分思考和想象空间，当他们遇到难以解决的问题或者一直进行

错误尝试时，教师可以适时给予启发引导，启发幼儿尝试从其他角度思

考和探究；最后，教师要抓住幼儿强烈的好奇心和探究欲，鼓励他们以

独自或小组合作形式自由设计，大胆尝试，创造性的解决问题，培养他

们对科学活动的学习热情和积极性。 

[参考文献] 

[1] 石 娟 . 幼 儿 园 开 展 科 学 教 育 的 方 法 [J]. 当 代 家 庭 教

育,2020(23):47-48. 

[2]朱紫薇.基于儿童朴素理论，开展幼儿园科学教育[J].启迪与智慧

(中),2020(07):13. 

[3]王倩.幼儿园科学教育活动的设计与指导研究[J].当代家庭教

育,2020(19):55-56. 


