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[摘  要] 作业是课堂教学的延续，是教学工作不可缺少的一个基本环节。英语新课程标准提出把“激发和培养学生学习兴趣，树立学生自信

心，养成良好学习习惯和策略”应放在首位。因此，如何设计和评价小学英语课外作业引起了小学英语教师广泛关注和思考。创新作业应以

激发学生学习英语兴趣，发展学生综合语言运用能力和培养学生良好学习习惯和正确学习方法为原则。 
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随着新课程改革的深入,作为小学英语老师,应该寻找一条课外作业

与课堂教学和谐共进的有效途径,使学生在课后保持对英语的浓厚兴趣,

让学生的英语知识得到和谐的巩固。  

1 作业设计要有趣味性和实用性  

当今的教育更加倡导乐学的学习方式，注重引导学生掌握学习的技

巧，使学生真正掌握知识。由于小学生处于特定的年龄阶段，其生理和

心理特点尚未成熟，教师应把重点放在如何激发并保持他们做作业的兴

趣。我们知道，如果教师设计的作业单一枯燥，不是抄写就是背诵，是

难以激发小学生学习英语的热情的，更别说保持热情高涨了。学生在做

作业的时候通常难以获得愉快感，其知识巩固的效果也就大打折扣。所

以，教师在为学生选择作业内容的时候，应注意尽量使作业富有趣味性，

让学生带着探究的兴趣去完成。  

同时，如果作业脱离了实际，和学生的生活联系不大，学生就会觉

得学习太抽象，没有实用性，从而失去学习的兴趣。因此，教师应该具

备将作业生活化的理念，在作业设计时，让作业内容贴近学生的生活，

使作业富有实用性。  

案例：我教学生认识“家庭成员（family members）”一课的单词后，

在布置作业的时候，我忽然想到看过的电视剧《两个爸爸》中的亲情树，

觉得这就是一种很好的作业方式。于是，我要求学生回家后把自己家人

的英文称呼制作成一棵家庭亲情树。学生觉得我布置的作业非常有趣，

而且也容易操作。第二天，我检查作业和学生的复习效果的时候，发现

学生对家庭成员的相关英语单词记得非常牢固，然后我在教学时展示学

生做的家庭亲情树，并使用“This is……”的句型进行介绍，教学进行

得非常顺利。由此可见，作业设计富有趣味性和实用性，为教学目标的

达成奠定了很好的基础。  

2 作业设计应注重多样化和个别化  

学生学习英语的情况各有差异，然而教师通常采取的作业方式是所

有学生都做同样的作业，大家一起吃大锅饭。实际上，这种方式并不符

合学生发展的规律。教师在进行作业设计的时候，应考虑到学生是有差

异性的这一点，可适当地设计一些多样化和个别化的作业，并且注重作

业的渐进性，先从简单开始，再渐渐增加难度，不可一下子就布置太多

或太难的作业。比如，教师可以同时设置两套不同的作业，让学生按照

自己的实际情况选择一套来做。而这两套作业的情况应该有层次之分，

一套适合学习成绩较好，知识掌握较快的学生，另一套则较为基础，适

合学习有一定困难的学生。这样设计，学生均可以按时完成作业，获得

成就感，让学生各有所得。  

3 作业设计要贴近生活，具有可操作性  

小学阶段的外语学习内容一般和生活的联系比较多，比如食物、亲

人或各类常见事物的名称等。教师在设计作业的时候，可要求学生给常

见的物品做英文小标签，比如教室里的课桌、窗子、门、各种文具等；

对另一些认识的事物，可以让学生画图画做标签，比如各种动物、交通

工具和食物等。变枯燥的抄写背诵为学生实际动手制作的内容，能够很

好地调动学生的参与热情，激发其学习兴趣，让学生在制作过程中收获

快乐，获得成就感，在潜移默化中对相应的英语单词进行了复习和记忆，

并且锻炼了学生的动手操作能力。  

陶行知认为，生活即教育。也就是说，教育应源于生活，教育蕴含

在生活之中。因此，如果我们可以创设一种生活化的学习环境，设计生

活化的作业，那么，学生就可在一种比较自然的状态下进行更有效的语

言学习。  

案例：教学“Unit 3 My friends”时，在学生学习了相关内容后，

我要求学生在课下使用所学的单词和几种句型和同学进行实际交流。学

生回到家后也可以和自己的父母或小伙伴练习口语，并将练习的内容记

录下来。学生在实际生活中使用英语觉得很有意思，也不难，所以兴致

盎然，可以使他们在一种比较轻松愉快的氛围内完成作业，学到知识。

大大提升了学生的学习兴趣和学习效率。  

作业设计属于教学中的必要内容，通过作业情况，教师可及时获得

学生的具体学情。而且作业还具有帮助学生形成良好的学习习惯和提高

学习效率的作用。课改前的小学英语作业通常是要求学生进行强化背诵

或抄写，忽略了学生的思维能力的发展和培养。而新课改要求作业设计

能够兼顾科学性和人文性，使其成为学生学习过程中的趣事，而不是负

担。  

常言道：“教为不教。”要达到这一境界，有效的作业设计能起到关

键性的作用，可让学生以更饱满的热情进行更有效率的学习。教师进行

作业设计时应该遵循趣味性、实用性、多样化、个别化、可操作性的原

则，促使小学生在完成作业的过程中有效地复习和巩固知识。有效的作

业设计，能为英语教学增添更多光彩，提供更多的可能性，让小学生养

成良好的学习习惯，促使他们全面发展。 
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