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[摘  要] 生活化的小学数学课堂，是教育者及学校适应新课改、调动和发挥学生的主观能动性、让数学教学回归至生活的必然要求以及必然

选择，是学校的课堂教育与社会的生活教育整合追求的结果，同时也是新课改模式下对教师提出的全新挑战。在开展小学生活化教学的过程

中，需全面探讨学生具体状况，从而更好的将生活与教学目标相融合。基于此本文对小学数学生活化教学进行了简要的分析。  
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引言  

数学与生活息息相关，在核心素养教育环境下，小学数学在教学过

程中需与生活相互融合，从而创新教学模式，提升课堂效果的同时，更

好的激发学生积极性，更好的投入到数学学习当中。  

1 立足于学生的实际情况，给学生营造生活化的学习情境  

鉴于小学生的生理与心理特点，他们无拘无束、活泼、敢于表现自

我。因此，在小学数学教学中，教师应当设计适宜的情境，在直观、形

象的教学过程中渗透数学知识，使学生体会到真实的生活情境。例如，

针对小学低年级的学生来讲，他们还充满了童真，喜欢玩一些玩具。为

此，教师能够准备一些有数字学习作用的玩具，像是蜂屋玩具和阿拉伯

数字模型等，教师能够让学生在玩耍的过程中学习数字，从而实现生活

化的数学教学，让学生在体会到愉悦感的过程中学习数学知识。事实表

明，生活化的教学模式有利于小学生学习热情的激发。而针对中高年级

的小学生来讲，他们具备比较高的学习能力，以及具备了一定的数学基

础知识，自身的思维以及预算能力也得到显著提升，针对文本内容当中

一部分脱离实际生活的事物具备辨别能力。为此，教师能够制作一部分

生活化的教学工具，要么是借助多媒体技术呈现生活情景，像是在学生

熟悉和了解的马路、汽车、街道方面设置一些数学小问题，从而激发学

生的思维能力，实现学生数学素养的提升。  

2 结合实际生活，调动学生的数学学习兴趣  

学生学习 好的老师是学习兴趣。因此，数学教学的一项任务就是

培养学生的数学学习兴趣。在小学数学教学中，倘若教师有效地统一数

学知识和学生的实际生活，让生活走进教学，以使学生从生活中感知数

学、获取数学信息，那么就能够让学生乐学、会学、想学，以及让学生

体会到自身生活的环境到处都有数学的影子，进而更加热爱实际生活与

爱上数学学习。例如，教师在指导学生认知万以内数的时候，倘若仅仅

依靠课本进行教学，那么会使学生感到单调和乏味，进而难以实现理想

的教学效果。为了调动学生的学习兴趣，教师需要指导学生充当购买空

调的顾客，教师能够让学生以演的方式完成这个过程，也能够通过多媒

体教学课件为学生营造超市购物的具体情境，使学生能够观察到超市里

面各种空调的价格，学生在比较空调的样式、大小、外观等之后，能够

认知万以内的数字，且懂得了比较大小。教师以这种方式教学，不但能

调动学生的学习兴趣，而且也能使学生体会到生活实际中的数学知识和

数字问题，进而能够从现在做起，以数学的眼光观察和分析周围的事物

和生活问题。如此一来，固有的单调、枯燥的教学模式逐步地向活泼生

动、快乐轻松的教学课堂转变。  

3 在形象和具体的感知中渗透数学知识  

小学生的思维主导是形象思维，而要想使学生学习，进一步理解抽

象的数学知识体系，就应当让学生在形象、具体的事物中进行感知，通

过学生身边摸得着和看得见的事物，让他们进一步理解抽象的数学知识。

例如，教师在教授学生除法规律的时候，针对“被除数不变、除数缩小、

商扩大以及除数不变，被除数扩大，商扩大”的问题，不少学生往往难

以理解和记忆，这造成他们的计算速度非常慢，以及比较容易出现错误。

究其原因，这主要是因为如此抽象的规律跟学生的实际认识习惯相悖，

而怎样有效地解决这个问题呢？教师在上课的时候，为学生分发一些水

果，例如，教师将 12 个苹果分给 4 个人，那么每一个人分几个呢？倘若

又有 2 个学生参与到分苹果的活动中，那么每一名学生能够分到几个苹

果呢？并且，倘若依旧是分给 4 名学生，而苹果的数量变成了 20 个，那

么每一名学生能够分到几个苹果呢？如此一来，在比较三次计算结果的

过程中，学生能够感受到被除数苹果的数量改变，以及充当除数的学生

数目的改变情况，从而明确对每一名学生分到的苹果的个数，即商是多

少的改变情况，这样学生的学习和理解就变得更加深刻、牢固。  

4 数学作业需要体现生活化，从而实现学以致用的教学目的  

因为教学课堂的时间比较有限，所以教师布置的课后作业就变成了

课堂教学的延伸。要想实现生活化的小学数学教学，就需要实现小学数

学作业的生活化。换言之，在小学数学教学中，教师需要优化传统的作

业模式方式，不可以一味地要求学生在作业本上计算和书写，而是需要

为学生营造一种应用数学知识解决实际生活问题的氛围和环境。如此的

数学作业可以实现学生掌握内容的巩固，进而增强学生分析以及解决问

题的技能，切实体现数学知识的学以致用。例如，教师在指导学生估算

加减法之后，为学生布置下面的作业内容：同学们可以在下课后对自己

家里的电费、书费、燃气费等进行调查，看看你们家一个月需要的费用

是多少？倘若你身上有 100 元钱，那么够缴纳这些费用吗？如此教学能

够在生活实际中渗透教学知识，从而使学生在实际生活中有效地应用数

学知识。笔者坚信，如此的作业形式也有利于学生学习欲望和探究意识

的激发，进而激发学生学习数学知识的积极主动性。  

总而言之，在小学数学教学中，有效地统一学生的生活实际与数学

知识，其目的是为了启发学生建立数学跟生活之间的纽 带，激励学生在

实际生活中学习数学知识，从而感受和体验实际生活中的数学，让学生

明确数学源于生活，而在生活中能够通过学习到的数学知识解决实际生

活问题，进而实现生活和数学的一体化。 
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