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[摘  要] 按照新课程改革的要求，教师在开展小学数学教学工作时，不单单要传授学生丰富的数学知识，更要重视培养学生的核心素养，同

时注重对教学理念与教学方式进行创新，以此实现小学数学教学目标。本文分析了小学低年级数学教学中培养学生核心素养意义以及方法，

以供参考与借鉴。 
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随着教育体制改革的深化，对小学数学教学提出了更高的要求，这

就要求教师积极转变传统落后的教学理念与教学方式，在开展小学低年

级数学教学活动中，将培养学生的核心素养作为重点任务，从而在保证

小学低年级数学教学质量的基础上，促进学生的综合素质提升。 

1 小学低年级数学课堂教学中提升小学生核心素养重要性 

按照新课程改革的要求，小学低年级数学教学中，教师必须重视对

学生的核心素养培养，在强化学生对数学知识的掌握能力的同时，提高

学生数学应用能力。为了实现对小学生核心素养培养，在开展小学低年

级数学教学活动之中，教师要摆脱传统教学理念与教学方式的束缚，尊

重学生的主体性，注重学生的个性化培养，提升学生的思维能力以及实

践能力，促进学生的核心素养提升，实现素质教育目标，以此全面保障

小学数学教学质量与效果。 

2 提升学生核心素养创新小学低年级数学课堂的途径 

2.1 运用多媒体教学手段，提升核心素养 

随着信息时代的到来，网络技术以及计算机技术应用广泛，推进了

社会各个领域的进步与发展，而信息技术引入到教育领域之中，推进了

教育事业进步与发展。因此，教师在开展小学数学教学活动时，要重视

对多媒体技术运用，综合应用文字、声音、图片以及视频等多种方式，

直观地进行教学内容呈现，充分调动学生多感官功能，点燃学生的数学

学习热情，以此实现对学生的核心素养培养。 

比如，在学习“认识图形”这一部分内容时，借助于多媒体技术的

运用，向学生展示相关的图片，而后向学生提问：图片中哪些是长方体，

哪些是正方体，哪些是圆柱体，引导学生在观察基础上对物品进行分类，

不同于传统的“灌输式”教学方式，多媒体技术的运用，能够以一种直

观方式向学生呈现出教学内容，化抽象为具体，强化学生对图形的认识

和理解能力，以此促进学生的核心素养进一步提升。 

2.2 合理创设小学数学问题情境，激发小学生求知的欲望 

提出问题的重要性不亚于解决问题，好奇心与探索欲强是小学生的

主要特点，在小学低年级数学教学活动之中，教师必须要把握学生这一

特点并进行问题情境创设，引发学生思考与探究，以此实现对学生核心

素养培养。 

比如，在学习《时、分、秒》这一部分的内容时，鉴于学生对钟表

有初步认识，教师可以向学生提出问题，诸如：钟表上总共有几个大格

子，几个小格子，分针走一个大格子是多少分钟？并引导学生进行分组

讨论，由此获得正确答案。通过问题情境的创设，既强化学生对知识内

容的掌握，又很好地锻炼了学生的合作能力以及动手能力，由此促进学

生的核心素养提升。 

2.3 充分结合实际生活，提升小学生核心素养 

生活与数学存在密切的联系，在小学数学教学活动之中，教师必须

重视生活和数学的结合，引导学生观察生活中的数学知识，提升学生的

数学知识应用能力，并促进学生的核心素养提升。 

比如，在学习《2～5 的乘法口诀》这部分知识内容时，可以在课堂

教学中模拟购物的场景，如，小红和妈妈一起逛超市，准备购买一些文

具用品，其中，铅笔要三元一支，总共购买了 6 支铅笔，请问总共花费

了多少钱？通过贴近学生生活进行教学情境创设，拉近数学知识与学生

之间的距离，让学生认识到数学知识在生活中重要价值，点燃了学生的

数学学习兴趣，并实现对学生核心素养培养。 

2.4 开展趣味化的数学教学 

俗话说，兴趣是 好的老师。为了让学生喜欢上数学学习，教师可

以开展趣味化数学教学，集中学生的注意力，调动学生数学学习积极性

与主动性，而创设趣味化数学课堂可以从以下几个方面入手：其一，重

视游戏在数学课堂中的应用。数学是一门抽象性与复杂性较强的学科，

知识内容比较生硬，而有趣的游戏在小学数学教学中应用，可以调动学

生的学习兴趣，简化其学习过程。其二，由于小学生本身的自制能力较

弱，在数学学习中经常出现注意力分散以及走神等问题，此时教师就可

以组织实践活动引导学生手脑并用，以便集中他们的注意力并实现对其

动手能力的培养，比如，通过开展“画图画”以及“数数字”等活动，

在动手操作中强化学生对数学的认识。 

3 结语 

总而言之，按照新课程标准要求，对学生的核心素养进行培养是教

师的重要任务。所以，在开展小学低年级数学教学活动之中，教师必须

要重视对学生核心素养的培养，摆脱传统教学理念的束缚，改革与创新

数学教学模式，促进学生的综合素质提升，并实现我国的小学数学教学

目标。 
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