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[摘  要] 本文主要以农村小学留守儿童自学能力培养的策略研究为重点进行阐述，结合当下农村小学留守儿童学习实际情况为依据，首先分

析农村小学留守儿童自学能力培养的背景，其次从以学生为中心，优化课堂教学、贯彻日常学习，增强学生自主学习能力、感受学习喜悦，

提高留守儿童学习兴趣几个方面深入说明并探讨农村小学留守儿童自学能力培养相关策略，进而提高留守儿童自主学习能力，旨意在为相关

研究提供参考资料。 
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农村小学的学生大多数农村地区孩子，一些孩子自小其父母不在自

己的身边，自主学习能力不强，尤其是对数学学习的兴趣不足，制约小

学数学发展。最近几年，农村进城务工的人们数量逐步增加，留守儿童

在身心成长的黄金阶段，不能对明确自己成长方向，可以说贪玩占据这

些孩子的大部分时间，因此新课改条件下培养农村地区小学学校留守儿

童的自学能力十分必要，值得教师深层次的研究与思考。 

1 农村小学留守儿童自学能力培养的背景 

站在留守儿童自身角度上思考，学生自主学习能力的培养有助于留

守儿童积极的面对升学考试，给儿童走进社会奠定基础。并且给留守儿

童减轻压力与负担，自主学习也就是学会学习，在学生学会学习过程中，

可以通过短时间获取自己理想的效果。就算学生使用较少精力，也可以

获取较大成效，是自主学习能力培养的内涵表现形式。留守儿童自主学

习能力的培养，还可以带给儿童更好的生活，受益于儿童今后的成长方

向；站在社会发展角度上思考，小学生是国家今后发展的核心力量，其

综合素质能力的增强带动着国家经济提升。创新创业型人才培养要求学

生存在自主学习能力，这些学生可以在学习上做到举一反三，课堂教学

中师生接触的时间有限，因此教师没有过多的时间和精力引导学生，因

此留守儿童的自主学习能力培养势在必行。 

2 农村小学留守儿童自学能力培养相关策略 

2.1 以学生为中心，优化课堂教学。要想培养留守儿童自主学习能

力，教师要围绕学生中心地位，对现有的课堂教学活动进行优化，首先

是寓教于乐，农村地区的小学生在懵懂阶段，针对新事物的接受水平相

对差一些，教师要注重留守儿童学习主动性的激发，布设趣味性与简易

性，吸引学生关注力；其次是情境教学，帮助学生深入接触学习知识，

把抽象的事物具体化，便于学生了解和掌握，增强学生举一反三的技能

与水平；最后是树立把课堂交给学生的思想，新课程标准要求教育发展

学生整体素质，所以要调动学生积极的发言在课堂上，避免出现“满堂

灌”的教学局限，由于学生在自主发言本质上是头脑运作的过程，也是

学生积累学习经验的过程，此种教学形式不只是可以活跃学生大脑，增

强学生自主能力，还能够训练学生语言表达，带给学生更多的学习机会。 

如数学课堂上“因数和倍数”的知识点教授，教师可以给学生布设

具备探索性的问题，引进实际生活激发农村留守儿童的兴趣和好奇心：

李兰家里要使用地砖铺设地面，如果你是李兰的爸爸，你会怎样铺设地

砖呢？启迪学生思维。或者引导学生思考:怎样花我们的压岁钱？若超市

中用箱子装的牛奶比较便宜，我们是否要买箱子装的牛奶，而不是单买

一瓶或者两瓶牛奶？这样的话题从留守儿童身边出发，吸引着儿童的内

心，提高儿童学习兴趣，促使其自主的加入到学习活动中，提高学生对

学科的了解，感受数学世界的丰富性。 

2.2 贯彻日常学习，增强学生自主学习能力。在留守儿童自主学习

能力的培养上，教师不仅仅要从课堂教学入手，树立学生学习观念，提

高学生自主学习动力，还应该把自主学习能力贯彻到日常学习中，从一

点一滴开始触动留守儿童的心灵，促使其真正的爱上学习。首先树立留

守儿童自主学习的态度，由于态度决定一切，留守儿童要端正学习态度，

避免在学习期间由于困难退缩。其次给学生强调课前预习以及及时巩固

的重要性，课前预习称之为自主学习的一个形式，鼓舞学生在教学之前

消化所学的内容，标记重点知识和难点知识，不只是增强教学效果，还

可以提高学生实践操作能力。在课后的巩固上，学生对教师教授的内容

进行融合与整合，转变为自己的内在知识，潜移默化提升学生思维运作

水平。另外教师组织留守儿童进行分组学习，对表现优异且学习成绩高

的小组成员进行奖励，这样学生为了得到小组队伍的胜利，积极参与到

小组任务的实现上。可以在语文文本教学中，安排留守儿童提前收集和

文本相关的资料信息，在课堂上积极与其他学生分享与阅读，学生小组

成员各自实施自身职责，共同解决好教师布设的任务，在不知不觉中增

强学生队伍合作水平，强化留守儿童自主学习能力的增强，有助于小学

生更加积极健康的成长。 

2.3 感受学习喜悦，提高留守儿童学习兴趣。农村地区的小学教学

课堂上，不管是哪一门科目，教师都要给学生提供学习体验机会，促使

儿童感受到学习的喜悦，增强对学习活动的兴趣和热爱。层次性开展教

学活动，结合学生认知能力安排教学活动，善于布设情境，组织留守儿

童走进乡村中，挖掘学习资源，如走进田地间，树立留守儿童珍爱粮食

的意识，走进小河边，感受大自然生机勃勃的生命力，走进花丛中，了

解花草树木的成长特点，鼓励留守儿童书写文本，表达自己对大自然的

赞美，由此延伸留守儿童学习空间和视野，全面培养儿童自主学习能力。 

3 结束语 

综上所述，农村地区留守儿童的自主学习能力培养具有重要的意义，

教师要站在留守儿童的角度上，感受留守儿童的内心变化与情感特点，

找到留守儿童自主学习能力的影响因素，在教学生活中，积极的鼓励着

留守儿童学习，带给这些学生美好的学习体验，加深学生对知识印象，

了解到学习欢乐，由此落实留守儿童自主学习能力的培养目标。 
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