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[摘  要] 微视频是结合现代信息技术的应用对相关现象进行记录的短时间视频记录，在幼儿园教育活动中，应用微视频能对幼儿自主游戏行
为进行有效的观察，解读微视频中幼儿自主游戏行为表现，从而不断对游戏活动进行改革创新，突出幼儿自主游戏活动的有效性。本文结合
幼儿自主游戏行为观察，积极探索了微视频的有效应用。 
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幼儿园是幼儿学习和成长的主要场所，幼儿园教育活动的有效开展

关系到幼儿成长及身心健康发育情况。在幼儿园教育实践中，为了能提

高教育教学的有效性，针对幼儿的行为表现对他们实施个性化的指导，

可以尝试应用微视频促进幼儿自主游戏行为观察工作的稳定推进，结合

行为观察结果对幼儿的发展情况进行分析，制定契合幼儿成长需求的教

育指导方案，确保能循序渐进提高幼儿教育教学及游戏活动质量，有效

促进幼儿健康成长。 

1 微视频应用于幼儿自主游戏行为观察的特点 
将微视频应用于幼儿自主游戏行为观察活动中，能进一步彰显微视

频观察的特性，促进对幼儿园教育活动的开展进行改革创新。系统分析

当前教育背景下将微视频应用于幼儿自主游戏行为观察的实际情况，发

现借助微视频的力量进行观察，能凸显幼儿自主游戏行为观察的实时性、

真实性，能保障幼儿游戏教育活动的针对性和有效性，也能按照行为观

察结果不断对教育活动进行改进创新，对幼儿的游戏活动进行推进，因

此也能体现出一定的补充性和反复性。基于此，在对幼儿自主游戏行为

观察进行改革的过程中，要系统针对微视频的应用进行研究，找准微视

频的应用方向，提炼幼儿自主游戏行为观察结果，保障能彰显微视频的

价值和作用，全方位提升幼儿教育活动的整体质量。 

2 微视频在幼儿自主游戏行为观察方面的实践应用 
在对微视频的特色形成系统感知的情况下，新时期在对幼儿自主游

戏行为进行观察和分析的过程中，可以选择以不同的模式和方法应用微

视频， 大限度的挖掘微视频的应用价值和应用潜力，助力幼儿游戏尤

其是自主游戏科学稳定开展。下面结合差异化微视频幼儿自主游戏行为

观察记录模式的实践应用进行细化分析和解读： 

2.1 片段式记录，重点突破 

借助微视频的应用对幼儿自主游戏行为进行片段式的观察和记录，

能针对某一幼儿自主游戏行为情况进行重点观察，在积累丰富指向性资

料后解析幼儿自主行为，对某一幼儿参与游戏活动的情况形成全新的认

识，并作出相应的评价，确保在后续教学活动中能对幼儿实施更具针对

性的游戏引导。 

如在大班幼儿自主游戏“鸭子看病记”活动中，教师就采用微视频

的模式片段式记录，将部分幼儿参与自主游戏活动的行为表现记录下来，

观察微视频发现幼儿在以物换物方面的能力有所提升，但是在部分材料

的应用方面还明显的问题，无法对创新材料进行有效的应用。因此结合

微视频幼儿自主游戏行为观察结果能判断出，现阶段幼儿材料自主选择

和使用的能力偏低，幼儿在活动中使用麻绳、纸巾、剪刀、双面胶等材

料的频率相对较高，能对幼儿行为表现和游戏活动组织实施情况做出客

观的评价，确保后续游戏活动能取得良好的成效，为幼儿的自主学习和

全面发展做出积极的引导。 

2.2 追踪式应用，连续对比 

借助微视频对幼儿自主游戏行为进行观察，为了能增强观察的连续

性和观察结果的客观性，可以采用追踪式观察模式和方法，对不同的微

视频线索进行连续对比和系统分析，能客观解读幼儿自主游戏行为表现

情况，按照综合分析结果对幼儿学习和成长状态形成全新的认识，发现

幼儿的经验生长点，找到助力与推进幼儿自主游戏的突破点，帮助幼儿

将游戏继续深入，并在过程中获得相应的、积极地发展，从而真正让游

戏课程化，让幼儿在实践——改进——实践的过程中获得自主性发展。 

例如在幼儿园田园区“挖黄河”自主游戏活动中，就可以将幼儿在

游戏活动中对于材料的使用情况作为行为观察的主要方向，在游戏活动

中采用微视频的方式进行连续性的记录，第一次将幼儿准备参与活动的

情况记录下来，第二次将幼儿活动中遇到问题后的行为表现和选择记录

下来，第三次将幼儿游戏活动中缺少材料情况下如何处理的情况记录下

来。按照微视频追踪式记录，能发现幼儿在自主游戏活动中能自主选择

和使用大部分材料，能主动找寻替代物完成游戏活动，而且部分幼儿以

物代物的意识相对较强，并能根据游戏过程的推进自然而然的进行游戏

环节及角色的添加。结合行为观察的结果，教师可以对游戏活动进行进

一步的改革和优化，在联系对比的前提下对幼儿实施更具针对性和有效

性的指导与助力，保障能彰显微视频的作用，促进幼儿园游戏活动的优

化创新。 

2.3 随机式记录，智慧生成 

采用随机式记录方法对幼儿自主游戏行为进行记录，并综合分析行

为观察结果对幼儿的自主游戏进行调整和优化，能选取典型的行为表现

进行记录，增强游戏活动的智慧性和智能性，促进游戏课程化及幼儿教

育改革的深化发展。 

例如在组织开展“大嘴鸟快递”游戏活动的过程中，幼儿园教师采

用微视频随机记录等方法，随机将幼儿区域游戏活动中材料胡乱投放的

情况记录下来，然后解析幼儿的行为，能看出幼儿教育管理方面自我行

为管理意识和物品整理意识有所不足，需要在后期对幼儿有意识的进行

调整，优化幼儿园行为指导效果。在此基础上，随机式记录的行为观察

视频，还能产生良好的示范作用，在微视频行为观察的支撑下，教师的

观察与分析具备了科学有力的依据，进而增强了幼儿自主游戏活动的综

合效果，保障幼儿能接受更高质量的教育指导。 

综上所述，充分发挥微视频作用对幼儿自主游戏行为进行有效的观

察，结合观察结果对幼儿自主游戏活动情况和幼儿的学习与发展情况进

行分析，能按照观察数据分析制定相应的幼儿园课程改革方案，能真正

按照幼儿成长需求落实游戏及教育教学活动，突出幼儿园教育活动的整

体质量，为幼儿园教育教学改革的科学化发展奠定基础。 
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