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[摘  要] 深度学习是新时代背景下的一种教学精神，为了适应社会新的变化，初中语文教学需要做出大胆的突破，不能再墨守成规，沿用旧

的教学方式，语文教学策略的不断改进和更新成为目前高质量教学的基本前提。 
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引言 

目前，初中生语文课程繁重，甚至出现了许多学生难以跟上进度的

问题，从小学到初中，是一个重要的转折点，而语文课程是提高学生理

解能力和语言能力的一门课程。所以，我们要思考在这样一个深度学习

的背景下，应该要以什么样的状态去面对，才能有效地解决根本问题。 

1 初中语文深度学习的现状 

1.1 课程内容不能深入 

深度学习与以往传统的学习有着很大的区别，深度学习是具有批判

意义的，它在坦然接受新知识的基础上，让学生敢于质疑，敢于挑战，

让学生在学习的过程中不仅吸收了营养，而且提高了学生的自主能力，并

且由表及里。好的习惯在学生心里生根发芽，继而成为大树，影响学生的

一生。但是目前所存在的问题就是，初中语文课程内容不深入，只是停留

在表面，学生也由此难以进步，其综合素养也难以得到质的提高。在课堂

中，教师的出发点是没有问题的，但是在活跃课堂氛围的时候，往往忽略

了课程的实质，太过于注重课堂形式，最终导致课堂内容重在表面，并不

能深挖，让学生少于自主思考，并难以感受文章的人文魅力。 

1.2 学生过于被动 

显然，传统的教师主导的教学方式已经不再适合了现在的教育要求，

但是，在接受新的教学方式的过程中总是有一些困难需要去克服。现在，

还是有一些老师仍然留在传统的教学模式中，学生难以发挥主动性，教

学质量就无法保证。在新的模式下，教师应该在课堂中作为一个引导者，

指导者，而不是完全的去把控整个课堂，教师应该指引学生充分的发挥

其自主性，让初中生在语文课堂中去探究和思考，充分感受人文。传统

的课堂中，学生的思维受到了限制，难以对课程有深的解读，也就难以

进步和成长。还有一种较为普遍的现象，就是课堂的氛围和管理太过松

懈和随意，导致课程在进行前，没有明确的计划，因此，教师在授课的

过程中，课堂松松散散，课程内容也不饱满，不紧凑。 

2 深度学习下语文活动策略 

2.1 改善教案设计 

教案设计往往是教学过程中的第一个环节，当教师上课前，都要备

案，也就是教案设计，所以教案设计决定着一节课的成功与否。教案设

计不能是一成不变的，应该随着新课标的要求做出相应的改善，教师是

设计教案的主导者，所以自身过硬的专业素养是设计好教案的前提，并

且一定要认真对待，不能随意为之。有一些初中语文教师，凭着自身丰

富的教学经验，就不再重教案设计，教案设计只是随意的写了，因此课

程设计目标性不强，也缺乏计划性，最终导致课程教学没有预期的良好

效果。所以，教师在设计教案时，一定要有明确的指向，目标，充分的

考虑学生的具体情况，根据学生的自身要求来设计教案。例如，在讲《皇

帝的新装》一课时，教师的教案应该要目标明确，教师在设计教案时，

内容不仅可以包含基本的课程内容，还可以提出让学生们自己讨论学习

文章的目的及作者所表达的含义，并且还可以进一步的让学生自由分享，

最后教师再做出总结，这样的教案设计不仅能让学生理解课文内容，达

到了教学目标，还拓展其思维，教育了学生。 

2.2 精心布置练习 

作业练习是为了让学生加强巩固所学的重点和难点，现在一贯有的

还是很多教师毫无章法的布置作业，一贯遵循的是以量为基准，这样，

在无形之中给学生造成了多余的压力，反而让学生对初中语文课程产生

畏惧的情形，最后止步不前。本人认为，作业布置有待优化，应该有针

对性的布置作业，不要以量来衡量作业的质量，当然，也不能够一味拘

泥于形式，作业的布置可以更加有实操性，也可以运用多媒体设备来完

成。在布置作业时，可以根据课程的内容，来选择布置作业的方式，例

如，在讲解完诗歌《假如生活欺骗了你》一课时，教师不需要布置过多

的作业，让学生们以文章为题来进行随堂演讲，演讲的形式不一，学生

们可以自由发挥，每个人最多演讲 5 分钟，这样的形式会让学生们大开

眼界，最后，教师也可以根据演讲的情况作以小结，这种形式的课程会

有不一样的收获。 

2.3 分段评价，多个维度 

语文教学中因为知识面过于广泛，深度难以预测，所以仅仅凭着最

终的期末考试难以检测出学生的进步情况。因此，在语文教学中，教师

很有必要进行分段测评，并且教师可以根据本班级学生的具体情况出不

同测试维度来检测学生的学习情况，分段评价教师可以从不同的时间段

明显的发现学生的进步情况和不足情况，据此，可以制定出更加完善的

学习计划，并有针对地对学生的不足之处加以指导。 

3 结束语 

综上所述，在这个的大环境下，语文教师们需要紧跟时代的发展，

不断的充实自我，在深度学习理念下，不断地探索新的语文教学策略，

教育出全面发展的青少年。 
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