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[摘  要] 核心素养是学生在学习的过程期间以及接受教育的过程期间形成的一种品格与能力，它能够更好的适应社会的发展以及自身的发

展，基于学科核心素养对小学英语单元整体进行教学设计，应该要以学生的实际发展为基点，将单元作为整体来认真研究教材内容，培养学

生的英语学科核心素养，从而制定出适合学生的单元教学方案。 
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在小学英语的教学过程期间，教师应该注意培养学生的学科核心素

养，认真制定英语课堂的教学方案，将每一个单元都做到精细化，把每

个单元的每个课时都制定出详尽的教学方案。 

1 确立目标 

教师在对单元整体进行教学方案制定的时候应该要清楚的了解到教

学的主要目标所在，要明白此次教学能够对学生的哪方面能力带来帮助。

以主要培养学生的英语学科核心素养为基本前提，还要提高学生对英语

文化的理解水平以及对英语课程的理解能力和口语表达能力。所以，教

师在教学的时候应该把对学生这些能力的提升作为主要目标，平时可以

让学生查看相关英文报道以及电影来帮助学生理解英语文化。在实际的

英文课堂上也就是“listening，reading，speaking and writing”听

读说写这四项内容， 例如：在 Module1《Unit 1 What’s the weather 

like？》这篇内容中，在此单元进行教学方案制定的时候要注意到不能

仅仅的让学生只了解到简单的问候交流，应该尽量的引导锻炼学生在其

他方面的综合能力。由于此单元的教学内容比较适合采用口语交流的方

式，所以教师应该合理的安排学生自己练习用英文进行问候交流，引导

学生自己制作一些小对话然后在课堂上进行表演，使得学生能够深入的

了解到英语文化，从而加强学生的理解以及口语表达。教师在进行口语

表达时要考虑到学生的词汇量以及接受能力，适当的让学生接触口语表

达，在其能听懂的基础上进一步延伸，从而提高学生自主学习的能力，

增强学生对英语的兴趣。 

2 划分课时 

在对单元整体进行教学方案制定的时候我们应该要注意到划分课时

是其中比较重要的一个步骤，在教学的过程期间教师应该要将教学时间

以及教学内容合理的安排好。在以往的小学英语课堂中，教师通常只会

依据教材上仅存的内容进行传授，然后根据以往的教学经验讲解考试的

时候经常会考到的内容，比如单词、短语等。但是在实际上，各个单元

里面的内容大不相同，而且内容之间的重点也有很多不同，因此在进行

教学的时候应该注意采用不同的教学办法来适应不同的教学内容。比如：

在讲某个单元时，我们可以分部分来讲，首先引导学生对整个语篇进行

学习，在课堂上讲解教材内容中的单词短语；其次就可以引领学生针对

教材上的问题进行询问及解答，教师还应该引领学生进行情境学习，设

定一种特定的情境引领学生进行表演学习；然后就可以引导学生进行书

面上的练习；最后就是最后对于整个单元的巩固以及总结。在进行第一

课时的教学中，教师可以先引领学生进行板块的学习，依据动画表现再

与学生进行交流分析并找出生词，比如“radio 代表的是收音机的意思”，

教师对生词进行讲解。在进行教学的过程期间，教师应该以口语表达为

基础，在平时上课时多与学生进行英语口语交流，让学生从生活中学习

英语。在锻炼学生的口语表达的时候应该由教师示范阅读的方式，来保

证学生发音的准确性。 

3 再构文本 

教师在对单元进行制定教学方案之前应该要深入了解并仔细分析教

材内容，在进行教学的时候应该要考虑到学生的学习习惯和学生的学习

规范，然后再结合教材中的教学内容作出合理的适合学生的教学计划，

这样能够更有效的提高课堂上的教学效率。在对教材进行再构的过程中

应该注意到这几点：教学话题，教学内容，学生的理解能力以及学生的

学习接受能力。比如：在《Unit 2 He doesn't like these trousers.》

中，在书本教材中的内容主要表现为 trousers、clothes 等关于衣服的

询问方式。在我们对此类话题进行再构的时候，我们应该要了解到小学

生经常穿的衣服，所以我们在教学的过程中可以将衣服替换为帽子或者

鞋子，这样会更容易使得学生对现实生活产生联系，这样会使得学生对

学习的内容更加亲切熟悉，这样不仅加强了话题的现实感而且能够更有

效的提高话题再构的效率。教师主动设计话题，以学习为开始点，然后

提问学生今天穿的什么颜色的鞋子，使得学生以对话的形式锻炼口语。

教师应该加强教材重构的能力，使教学的课堂内容更加丰富多彩，从而

使得学生爱上英语学习同时提高学科素养。 

4 确立单元设计基本要素——核心素养 

单元整体教学设计除了要考虑学生的学习效果，以学生为主体外，

还要对课程进行拓展，打破课程局限性。学生在每一个学习模块中都要

不断进行思考、阅读，从而使其逐渐具备将知识转化为行动的能力。英

语核心素养是在学习英语的过程中逐渐养成的。英语核心素养包括文化

品德、学习能力、语言能力等。小学英语单元整体教学设计还需要教师

根据教学目标以及学生实际的学习情况、学习能力来制定。例如，在英

语学习当中，教师可以借助动画、图片来讲解简单的的故事，帮助学生

理解和感受英语这门语言。同时注意引导学生学习新的词汇，并了解该

词语适用的语境，激发学生兴趣的同时，让学生接受新的知识。 

5 结束语 

在进行小学英语课堂教学的过程中，教师应该要以学生的学习为基

点，结合以往的传授经验和现代的创新性教学法制造出以培养学生核心

素养为基础的单元整体教学方案。将学科核心素养真正的融入到课堂教

学中，教师在进行方案设计的时候一定要以学生为中心，将核心素养中

所体现到的能力和品格结合到单元教学方案中，从根本上提高学生的学

科核心素养。 
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