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[摘  要] 新课改背景下对初中语文课堂教学效率也提出了更高要求，不仅需对学生语言建构与运用能力进行训练与培养，同时还应注重对学

生语文思维、审美鉴赏能力、创造能力的激发与提升，培养出兼具核心素养和综合素质的优秀人才。 
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前言 

与传统初中语文教学课堂相比，高效课堂的教学效率及教学水平均

得到了显著提升，课堂时间利用率及教师知识吸收转化率也均得到了明

显提高，是一种更加科学、经济的教学模式，具有很高的研究价值及推

广潜力。但现阶段初中语文课堂教学过程中仍存在教师教学模式单一老

旧、学生学习积极性低等问题，对课堂教学效率造成了一定影响。基于

此本文对如何构建高效初中语文教学课堂进行了探析，以期显著提升课

堂教学效率，有效推进语文教学事业的发展与变革。 

1 现阶段影响初中语文课堂教学效率的问题 

1.1 教学模式单一老旧 

初中语文高效课堂对于教师备课能力、课堂掌控能力及时间分配能

力均提出了更高要求，只有将课堂的 40 分钟进行更加精心的设计与分

配，才能够显著提升初中语文课堂教学过程中的时间利用率及教学效率。

但大部分教师仍沿用传统老旧的教学模式，以教师口述作为主要教学方

法，既无法发挥出学生在学习中的主体地位，同时也对课堂效率提升造

成了巨大阻碍。 

1.2 学生学习积极性低 

高效课堂离不开师生的良好互动与相互配合，教师只有充分调动学

生的学习积极性，才能够在有限的课堂教学实践中 大程度提升学生的

知识吸收转化率，为营造高效初中语文课堂打下良好基础。但现阶段教

学过程中仍存在学生自主学习意识不足，课堂积极性不高，学习兴趣有

限等问题，对高效课堂的构建过程造成了一定限制。 

2 构建高效初中语文课堂的有效措施 

2.1 创设教学情境，激发学生学习兴趣，提升学生课堂注意力 

构建高效课堂需要师生双方的努力与配合，因此，教师在自身做好

备课工作的同时，还应注重对学生学习积极性的调动，通过与学生间的

良好互动共建高效初中语文教学课堂。以《故乡》一课为例，鲁迅在《故

乡》一文中对闰土的前后变化展开了深入描写，二十年前的闰土是一名

纯真、勇敢、“无所不能”的刺猹小英雄，终被封建劳苦生活摧残成了拘

谨、麻木的贫苦工人。鲁迅通过闰土面容、神态、行为、情绪的变化，

既对封建社会的黑暗苦难进行了鞭策，同时也表达出了作者对新生活的

渴望。文章立意深刻，情感表达隐晦，教师如果直接开展教学无法取得

直接、高效的教学效果。因此，在课程开始之前，教师可以引导学生对

家乡展开回忆，并邀请学生向大家分享故乡记忆及童年趣事，通过创设

教学情境的方式，激发学生学习兴趣，帮助学生对文章中心思想进行深

入理解，引起学生与作者的情感共鸣，进而达到提升学生课堂注意力，

提高课堂教学效率的良好效果。 

2.2 丰富教学模式，创新教学手段 

随着科学技术的飞速发展，现阶段我国已逐步迈入了现代化信息时

代，多媒体技术在课堂教学中也被应用的更加广泛。“微课”具有着教学

时间短、教学重点突出、学生积极性高的典型特点，一经推出便获得较

好的课堂教学效果。初中语文教师也可以将微课应用到教学过程中，对

碎片化时间进行良好开发与应用，进而有效提升课堂教学效率。调查结

果显示，学生注意力集中时间普遍不会超过 10 分钟，而微课教学时间一

般在 5-8 分钟，不会对学生造成学习负担，学生吸收效率较高。并且，

微课可以用于课堂教学的预习与补充，能够有效帮助学生对即将学习的

新知进行预热，达到显著提高初中语文课堂教学效率的良好效果。 

除此之外，教师还可以将演讲、辩论、朗诵等教学模式引入到初中

语文课堂之中。《水调歌头》、《行路难》、《白雪歌送武判官归京》、《己亥

杂诗》等诗歌，都具有着立意深刻，合辙押韵的显著特点，教师不应仅

要求学生熟练背诵，还应对学生审美鉴赏与创造能力进行锻炼与培养。

通过朗诵比赛的方式，能够有效激发学生的学习主动性，激励学生在课

下对朗诵比赛诗歌进行反复品读，既有助于纠正学生常见错误读音，同

时也能帮助学生对诗歌韵律及停顿节奏进行理解与锻炼，不仅提升了学

生对诗词的背诵效率，同时还能够显著提高学生的学习质量，对学生语

文学科核心素养进行有效培养。而对于《杨修之死》、《范进中举》等有

争议的课文，教师可以提前安排学生做好辩论准备，通过“曹操是否惜

才如命”、“恃才傲物还是抱朴守拙”等辩题的讨论，帮助学生形成正确

的人生观、思想观与价值观，有效提升学生核心素养。 

2.3 发挥学生的主体地位 

初中语文高效课堂不仅仅追求课堂教学速度，更应对教学质量和学

生吸收效果进行把控。因此在初中语文高效课堂教学过程中应充分发挥

学生的主体地位，教师只发挥其引导作用，对课堂大方向及学习进度进

行把控，将课堂还给学生。教师可以通过小组合作的方式，鼓励学生对

课堂教学内容进行独立思考与评价，通过对学生自主学习意识及自主学

习能力的培养，大幅提升初中语文课堂教学效率及教学水平。以《鱼我

所欲也》一课为例，教师可以引导学生通过小组合作的方式，对文中所

体现出的哲学思想进行辨析、讨论与思考，既能够充分调动学生的学习

积极性，同时也对文中体现出的重正义、保持善良本心等中华优秀传统

文化进行传承与理解，整体提高课堂教学质量。 

3 结语 

高效课堂既有助于新课改理念的有效落实，培养出兼具科学文化素

质及核心素养的优秀学生，同时也能够对课堂教学水平及教师专业素养

进行有效提高。因此在初中语文课堂教学过程中，更应通过创设教学情

境，丰富教学模式，创新教学手段，发挥学生的主体地位等策略，有效

激发学生学习兴趣，提升学生课堂注意力，积极构建高效语文课堂。 
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