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[摘  要] 学校课程中，语文占据着十分重要的地位，对学生进行听、说、读、写能力的培养是其主要目的所在。而实际教学过程中，读往往

比写更受重视。学生要想提升个人写作水平，阅读量是关键因素，课外阅读尤为重要，一方面，学生的写作水平得到提升，另一方面，提高

学生语文素养。 
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作文是体现小学生综合运用语文能力的主要途径。学生的作文能力

和语言表达水平是息息相关的，并且还能反应出学生组织、理解和思维

方面的能力。根据小学语文的教学纲领要求，要想使学生运用语文的能

力得到提升，就必须加强对课外阅读能力培养的重视。学生对学习的兴

趣会通过开展的课外阅读活动得到激发，并且使学生对知识迸发出强烈

的渴求，学生的知识系统得到丰富，视野更加开阔。 

1 课外阅读能够激发小学生学习语文的兴趣 

阅读中，课外阅读占据着十分重要的地位，对学习兴趣的提升具有

积极意义，这对学生语文能力的提升，特别是低年级学生在口语交际和

理解方面的能力提升上，具有积极的意义。在实际课外阅读的教学中，

教师尤其应该加强对课外阅读的重视，明确其重大意义，肯定起对作文

能力提升的作用。实际教学活动中，课外阅读比大纲规定范围之内的内

容更具吸引力，这与大纲内容的宣教式有着直接的关系，并且在实际教

学过程中，教师对其进行拆分解读，这使学生失去了对阅读的积极性。

相比而言，课外阅读有关的内容则更加精彩和耐人寻味，学生在进行课

外阅读的过程中，更加喜欢语文，同时，其分析和辩解能力得到提升，

在实际作文写作中，学生能够充分吸收和引用这些内容，一方面提升了

作文的厚度水平，另一方面还使作文更加可读。从而充实了小学作文，

使其作文免于“形式化”的通病。 

2 课外阅读能够提升学生作文的社会意识 

识字和理论、作文等并不是语文教学的全部内容，社会实际、生活

等才是语文教学的基础。学生学习语文的主要目的就是“学以致用”，同

样的，语文教学也是如此。只有将生活作为语文教学的基础，小学生在

作文写作的过程中才能具有丰富的素材资源。如果语文教学脱离了生活

实际，小学生写作的作文将会成为单纯的文字重复堆叠。学生在作文写

作的过程中，其社会意识的提升主要靠课外阅读来实现，并且，学生的

社会意识也会通过课外阅读而得以提升和培养，使学习、作文、社会、

教学四个方面联系起来，赋予作文以思想。有着“小社会”之称的学校

在本质上与真实的社会区别非常之大。独生子女在当前学生中占据主体，

他们很少有机会能够接触社会。学生了解社会的唯一途径就是课外阅读。

学生在课外阅读的过程中，可以更多的了解国家、世界等时事，使学生

视野得到扩展，使其社会责任感得到提升，让学生能够更多的接触社会

上的诸多事物。学生在此类课外阅读的帮助下，可以更加充分地了解自

己的生活，对自己生存的环境与氛围产生充分的熟悉，学生只有了解生

活，理解生活，才能提升作文的社会意识，才能让作文活灵活现地表现

出小学生自己的社会视野。 

3 课外阅读增加学生的知识储备量 

学生所储备的知识量对学习语文有着至关重要的作用，而课外阅读

则是解决学生知识储备不足的有效方法，学生通过课外阅读，不仅可以

学习更多的汉字，还能锻炼自己的写作和语言水平，使自己的知识量得

到提升。学生通过课外书的阅读能够认识更多的生字，运用更多的语言，

写作的素材也可以得到积累。与此同时，学生对情节、场景和心态等进

行描写时，也可以充分借鉴课外书的经验，这将极大的丰富学生日常写

作的素材，使学生的大脑得到丰富。在阅读课外书籍过程中，学生能够

学习书中描写情节、刻画人物的写作技巧，充实自身的写作技能。教师

可以在这方面作为一个协助者，让学生将看到的描写人物或环境的语言

记录下来，积累成写作素材。 

4 开展课外阅读提升学生写作能力 

莎士比亚有句名言叫:“书籍是全人类的营养品。”人类的想象和写

作水平都可以通过阅读得到提升。当前还有很多家长和老师不能够全面

的理解课外阅读，将学生的阅读范围限定在考试书籍和能力提升的书籍，

而将这一范围之外的书籍定义为闲杂书。作文大全、好词佳句、试题库

等是大部分家长比较喜欢的书籍，除此之外，他们很少购买和重视，他

们将考试分数作为评判的唯一依据。这种错误的思想占据着大部分家长

的大脑，测试书本知识系统是通过考试进行的。对于考试成绩不理想的

学生而言，家长与老师都不支持他们阅读课外书。于是，缺乏课外阅读

的学生，在写作方面的能力不强。对于家长盼望孩子成才的心理，我们

都能够理解。可是大部分的家长没有看到课外阅读的重要性，其实，坚

持课外阅读对学生长期发展与写作能力的提升有巨大的促进作用。 

5 小结 

实际语文教学过程中，尤其是写作环节的教学，学生要想提升写作

能力，课外阅读尤为关键，所以，学校应该加强对课外阅读的重视，加

强与学生家长的沟通，使家长也能够重视起学生的课外阅读来。与此同

时，现代教育离不开课外阅读这一方式，这对当代人才的培养至关重要，

使学生综合素养得到切实的提升。 
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