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[摘  要] 初中数学教学相对于小学而言更加困难，所需要掌握的数学知识有了一定的难度，不再是简单跟随老师学习就能够解决数学问题，
需要的是学生的数学思维以及对于问题的自主思考能力。在这种教学环境下，如何提高学生的数学学习兴趣，培养学生数学思维成为初中数
学教学面对的重要难题。初中课堂当中不能单凭教师的知识输出，让学生采取合作学习的模式共同进步更痛思考才是共肯难题得到结论的追
号方式。基于此，本文从初中数学教学互助式学习模式的具体应用方法出发，从三方面阐述互助式教学优势以此供相关人士参考。 
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引言 
随着新课标的不断推进，初中数学课堂的教学要求不断被提高，在

保持教学过程中师生之间平等对话的同时，利用简短的数学课堂教学时

间培养学生的自主学习能力，增加课堂的活跃程度，为学生创造学习情

境，尊重学生个体差异，鼓励学生培养自己的学习方式，激发学生数学

学习的兴趣。转变思想，打破传统教学，让初中数学教学课堂活跃起来。

“互助式学习”能够很好的适应时代需求，帮助教师解决当前教育模式中

存在的问题，大大激发课堂活跃程度，让学生的思维在课堂上进行碰撞，

爱上数学。 

1 互助式数学教学模式教学方法 
1.1 建立数学学习小组 

数学小组的建立可以使随机的也可以根据学生的座次位置进行分

布，还可以根据学生的成绩进行搭配式的分布，注意要考虑到全体学生

进行尽可能平均的分配，保持每一组数学学习能力上的平均，既可以让

学习好的同学帮助到学习成绩不好的同学，也能够保障学习过程中能够

形成思考讨论的学习氛围保障教学的顺利开展。在建立好数学学习小组

之后，教师还要让每一组选出组长，负责小组成员的问题收集以及平时

课堂上的思考总结。除此之外，还应当与学生一同商定小组学习的模式，

确立好奖励标准，每月根据进步与表现效果两个方面进行总结，评比得

出表现 好的学习小组。 

1.2 课上积极引导营造数学氛围 

在课堂上，教师对基本的数学知识进行讲解之后要及时的提出问题，

让小组内部的成员进行讨论与思考，引导学生利用生活当中的数学知识

解决数学问题，能够自主举例根据问题经过讨论得出统一结论，进行汇

报。之后由教师给予指导，对其中的不足加以指正，对思考结果当中优

质的答案进行表扬。例如在进行初二年级第十章《三角形有关证明》的

教学时教师就可以根据全等三角形的判定定理提出问题让学生在课堂上

进行讨论，怎么样才能够确定两个完全一样的三角形。在学生进行讨论

的过程当中及时指出问题，并对讨论出结果过的小组思考答案进行分析

解析，及时关注每一组的讨论进度，掌握好时间紧密安排课堂用时，打

破传统的填压式教育，让数学课堂活跃起来。 

1.3 坚持课前小测 

教学形式上的改变需要进行检验，才能够探索其实用性。课前小测

既是对于前一天教学结果的小测验也是对于学生小组学习的一种激励。

教师可以对小测验的成绩进行汇总，对于每周课前小测进步的小组进行

表扬。课前小测既可以检测学生数学知识的掌握程度还能帮助学生勾起

知识回忆，有助于课堂的连贯性展开。例如在进行八年级下册证明（三）

的教学时就需要教学上的连贯性，只有学生能够掌握住普通平行四边形

的定理与判定才能够更好地理解特殊平行四边形。这两小节的学习既是

补充也是延续，前者的知识掌握与后者的知识衔接十分重要。教师可以

利用课前小测的形式对学生的知识掌握能力进行检测，以调整教学进度，

保障教学的延续性。 

2 互助式教学优势 
2.1 集思广益积极探讨 

展开互助性教学学生能够在课堂上进行思想上的焦炉，不仅可以掌

握知识还能够对他人的思维方式有所了解。这样一会产生一加一大于二

的神奇效应，有助于学生对自己思想上的空缺进行填补，展示自己的同

时还对数学思维的形成进行了锻炼，不同的人对于同一问题会有不同的

思考，互相讨论交流的过程就是思维碰撞的过程，这样的教学氛围更加

符合数学研究的特点，更有利于学生进行思考，激发学习数学的兴趣。 

2.2 增强同学之间的友谊 

在互助性学习的氛围之下，同一小组的学生能够互相帮助，互相进

步，对于单纯的自主学习，闭塞思维而言更容易理解初中数学的知识。

共同进步的工程是学生共同努力的结果在提高学习成绩的同时收获的是

更加真挚的友谊。 

2.3 促进优等生知识理解，帮助差生提高成绩 

在互助式学习的过程中，难免会出现学生讨论数学习题的过程。再

这样的过程当中小组的每一位同学都能够获益。有的优等生单纯的只是

了解解题步骤对于如何分析题目，将自己的思维过程利用语言进行表述

还存在一定问题。在互助学习的过程当中优等生担任着“小老师”的职

责，需要他们及时解决小组同学的问题，在讲解题目的过程当中，优等

生的数学思维再一次发挥作用，差生了解解题思路，优等生加强知识巩

固，小组当中的每一位成员都能够从中获益。 

3 注意事项 
教师在推行“互助式”教学模式的过程当中一定要对学生的相处进

行了解，如有矛盾及时加以调整。不要因为简单的学生之间的关系影响

到教学的进行。进行讨论的数学课堂需要学生们的交流，课堂一定不会

如传统教学一样安静，需要教师及时调整教学氛围，维持课堂秩序，保

障学习效果。对于这样一种新鲜模式的产生教师要在课堂上保障其生命

力，就需要不断地进行创新，增加更多的教学环节，创造更多的教学模

式。只有学习氛围一直活跃学生的积极性才不会减少，成绩才能够有所

提升。 

4 结束语 
“互助式”学习是一种创新性教学模式，在推广当中仍然会遇到很多

的问题，在实际运用的过程当中教师要及时与学生沟通，引导学生进行

思考，在学习当中体会到数学学习的乐趣。 
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