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[摘  要] 随着我国经济的高速发展，人们对教育的重视程度也越来越高。在新课程标准的要求下，教师的教学目标也发生了改变，并建立了

以促进学生全面发展为目的的教学目标。在小学语文中，如何在阅读教学中培养学生的观察能力成为了教师们关注的重点。本文将对小学语

文阅读教学中学生观察能力的提升做出进一步探讨。 
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阅读教学在语文教学中占据着重要的地位，同时，阅读也是一个人

语文能力最为重要的基础，只有阅读水平达到一定程度，才能写出优美

的文章，进而提高自己的文学素养。我国文化博大精深，在上下五千年

的历史中孕育了许多饱含深意的书籍和文章，同时，外国文化的侵入也

为我国人民的精神世界带来了冲击，在这种情况下，提高小学生的阅读

水平至关重要。而如何在阅读教学的过程中培养小学生的观察能力也成

为了教师关注的重点。 

1 阅读教学中提升小学生观察能力的重要性 

小学作为学习生涯的最初阶段，对小学生而言有着重大的意义，由

于小学生正处于智力与各项能力急速发展的时期，因此，教师通过正确

的引导，能为小学生打下良好的基础，利于小学生未来的发展。其中，

阅读能力与观察能力至关重要。有研究表明，想要显著提升小学生的观

察能力，可以通过大量的阅读来实现目的。观察能力对人而言是较为重

要的能力之一，细致的观察能力不仅能够提升小学生的语文写作水平，

而且还能提高小学生对生活的感悟与认知能力，进而丰富自己的文学素

养。培养小学生的观察能力，还能有效提高小学生的学习成绩，让小学

生在学习过程中仔细观察每个事物与教学知识点，有利于养成谨慎小心

的性格。教师在阅读教学中培养小学生的观察能力，能够在提升小学生

阅读能力的同时培养小学生的观察能力，实现共赢。 

2 指导学生通过阅读学习观察方法 

2.1 从阅读教学中学习按顺序观察 

根据不同的实物，教师确定不同的观察顺序，这是最基本的观察方

法。观察人物可以从相貌、穿着、行动等方面观察，观察景物可以按从

上到下，从左到右的空间顺序观察。这样有序的观察学生很容易抓住事

物的特点，也会觉得观察事物得心应手。例如《影子》一课中有前、后、

左、右这些提示词，可引导学生懂得按不同方位顺序观察。 

如《江南》一课中有“鱼戏莲叶东，鱼戏莲叶西，鱼戏莲叶南，鱼

戏莲叶北”，作者按鱼游动的空间方位来观察，通过学习又知道了另一种

观察顺序，并懂得这是一种系统的观察。 

2.2 从阅读教学中学习有重点的观察 

抓住观察对象重点观察，选择主要特征观察。例如学了《比尾巴》

一课后，可以指导学生很清楚的观察到“猴子的尾巴长、兔子的尾巴短、

松鼠的尾巴好像一把伞，公鸡的尾巴弯，鸭子的尾巴扁，孔雀的尾巴最

好看。”这些动物尾巴的特征。通过观察可以很准确地抓住动物的特征使

人们对这些动物的外形印象更加深刻。 

如人教版课文《翠鸟》一课中，作者通过翠鸟的羽毛、头部、眼睛

等方面进行细致的观察和重点描写，让翠鸟形象更栩栩如生的出现在学

生面前。 

2.3 从阅读教学中学习用不同感官观察 

观察不仅可以是眼睛看到的，还可以用口尝，用鼻子闻，用耳朵听，

用手触摸等。例如人教版一年级课文《端午粽》一课中，作者观察粽子

不仅用了眼睛看：“粽子是用青青的箬竹叶包的，里面裹着白白的糯米，

中间有一颗红红的枣……”，还用了鼻子闻：“外婆一掀锅盖，煮熟的粽

子就飘出一股清香来”，并用口尝：“咬了一口粽子，真是又黏又甜……”。

用这一观察方法，对事物观察的更深刻、全面，让学生了解的更生动。

观察不只是知觉问题，它能让每一个器官都有感觉，它包含着理解、思

考，这是人感知综合，使人感知更为丰富，情感更加饱满。 

2.4 通过阅读学习重复性、连续性的观察 

好多事物都有多变性，一次的观察并不能很好的把握此事物的全部

特点，需要重复多次性的观察，才能把握事物的特点，才能让观察更全

面更加严谨。例如《小壁虎借尾巴》中，小壁虎的尾巴断了，作者通过

多次壁虎借尾巴可以引导学生多次或者连续观察一种动物，通过观察不

仅观察到壁虎尾巴可以再生长这一自然现象，还了解了好多动物的尾巴

特征，让学生更积极、认真的观察事物本身。 

3 在阅读教学中可以建立奖励制度 

每个人都是渴望得到别人的肯定和赞赏，对于小学生来说同样如此。

因此在学生阅读观察后，教师可以积极的鼓励学生及评价。可以给学生

布置观察日记，并对观察认真细致写的精彩的给予奖励。小学生都是很

喜欢奖励的，喜欢被认可，这样自然的阅读观察的动力就产生了，而且

学生在这过程中也会很快乐。 

之后也可以在班级中设立阅读观察奖励栏，给学生提供展示的平台。

每周可以在班会中举行一次小小观察家的评比，可以让学生讲讲自己在

阅读过程中的新发现。这样学生喜欢表现的天性就得到了满足和释放，

学生的观察能力也会很好地得到发挥。 

小学生有特别强的好奇心，语文教师应抓住这个时间段依靠学生的

好奇心通过阅读教学来培养学生的观察能力。小学语文阅读教学对于培

养学生的观察力和思维能力都有很好的帮助，观察能力的提升需要老师

给予正确的指导，能很好的激发学生观察的兴趣，掌握正确的观察顺序，

学会全面细致地分析观察事物，学会有重点地观察并且运用不同的感官

观察。培养观察能力是需要很长时间的，所以这是一项长期工作，需要

教师在语文教学过程中不断的努力研究及探索，长此下去学生的观察能

力一定会有很大的提升。 
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