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[摘  要] 习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上指出，“要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程。各

类课程与思想政治课同向同行，形成协同效应。”由此，“课程思政”这一概念作为教育教学新理念被正式提出。《教育部高等教育司 2020 年

工作要点》中强调要“全面推进高校思想课程思政建设，充分发挥各类课程的育人功能，深入挖掘各门课程蕴含的思想政治教育内容”。 
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1 研究背景 

传统的大学英语教学往往偏重传授语言知识和提升技能，轻视价值

引领和育人导向。 

在目前的大学英语课程实践活动中，英语演讲比赛主题往往不够鲜

明，戏剧表演比赛的思想性相对不足，剧本粗糙。课程实践活动的思政

育人功能未被充分挖掘，网络教学平台的优势未被充分利用到大学英语

课程实践活动的思政建设中。 

本研究充分利用“泛雅学习通”网络教学平台，将多层面的思政元

素和多模态的思政素材系统地恰当地融入大学英语课程课堂教学以及第

二课堂的课程实践活动，全面推进大学英语课程思政建设，线上线下，

课内课外相结合，实现协同效应，在潜移默化中实现价值引领、知识教

育和能力培养的有机统一。 

2 如何将思想政治教育与大学英语课程全面融合  

充分发挥“泛雅学习通”网络教学平台优势和其育人功能。利用网

络资源，构建包含有关时政和中国文化的双语书籍、报刊资源、音频、

视频等多模态的思政教学素材库；构建服务于学生经典诵读、配音、演

讲以及戏剧表演等大学英语课程实践活动的思政资源库；发布新鲜、活

泼、有意义的思政教学资源，以及融入思政元素的听、说、读、写、译

等语言技能形式的练习作为自主学习内容，引导学生完成课前自主学习

和课后巩固。 

将多层面的思政元素和多模态的思政素材系统地恰当地融入课堂教

学的目标、内容、方法、评价。1）将课程思政融入教学目标：在原有的

大学英语课程目标基础上，设计更新的大学英语课程思政的教学目标，

比如，增强中国文化自信，提高传播中国文化的能力，提升学生思想品

德，培养团队合作精神等，并将这些目标细化到每一单元的单元教学目

标里，如，树立积极的人生观， 弘扬孝道，增强对中国科技的自豪感等。

2）将课程思政融入教学内容：透彻掌握课文内容，从中发现思政点并挖

掘，然后按照注重思想性、时效性、时政性，兼顾趣味性的原则从中华

文化典籍，党和政府重要文件、重要纪念活动大会上领导人的讲话以及

时政要闻中选择“课程思政”素材，并将这些素材系统地恰当自然地融

入单元主题讨论、词汇语言知识点、篇章理解和教材课后练习，融入到

听、说、读、写、译各方面，注重对学生传统文化精神与社会主义核心

价值观的培养。 此外，在进行中外经济、文化、教育等比较学习时，展

示中国智慧和中国创造，引导学生全面客观认识当代中国，坚持文化自

信和民族自豪感，同时理性看待西方视角下的思政素材，提升学生的批

判性上思维能力。3）将课程思政融入教学方法：以任务为驱动，在共同

“做”的过程中增强英语应用能力。课堂教学中开展各种基于语言、主题

和项目的任务，使学生置身于小组讨论、话题展示、新闻报道等语言应

用活动。4）将课程思政融入课程考核和教学评价方式：不仅采取形成性

评价和终结性评价相结合的方式，还将在原有的考核标准基础上增添

“德”育评价，比如学生的学习态度、努力程度、对英语活动和竞赛的参

与度。同时在对学生的语言输出能力评价上，不能仅仅考虑它的语言水

平上，还要考虑其思想性和创新性。 

将课程思政元素融入课程实践活动：将中国经典诗歌融入在经典诵

读实践，开展双语诗歌朗诵比赛，让学生领略汉英两种语言魅力，增强

文化自信和家国情怀，提升文化修养；将“德美辞丰 关注民生”的原则，

融入演讲比赛，树立社会主义核心价值观；将中国经典戏剧英译本融入

戏剧表演，讲好中国故事，传播中国文化；开展中国文化微视频比赛，

提高英语综合应用能力，从而提升价值引领和意识形态教育的效果。 

3 研究意义 

大学英语，作为意识形态属性较强、受众广、学习时间跨度长的公

共基础课，在课程思政方面受益面广，意义深远。利用网络教学平台，

将多层面的思政元素和多模态的思政素材全面融入大学英语课程，意义

深远，可以增强学生的家国情怀，提升品德修养，树立正确的价值观；

增强学生对本土文化的自信，激发爱国主义情感和社会主义情感，塑造

中国精神、民族精神和创新精神；实现价值引领、知识教育和能力培养

的有机统一，从外语教学向外语教育转变，实现“三全育人”；有效地促

进学生对课程知识的理解、掌握、拓展与深化，增强学生批判性思维能

力， 培养学生的自主学习能力和团队合作精神，提高英语综合应用能力；

提高教师信息化教学水平、思辨能力、素材提取凝练、教学活动设计等

方面能力，也丰富教师的知识结构和知识沉淀；能极大地丰富教学资源，

改革教学内容和教学方式，提高教学效率和教学质量，优化大学英语课

程建设。 
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