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[摘  要] 在如今的形势中，虽然我国多所民办高校在办学理念、教学思想和教学模式上发生了较大的改变，实现了改革创新，但学生管理工
作依然存在一定的滞后性，影响着教育教学质量及效率的提升。面对这种情况，高校辅导员要充分发挥自己的职责所在，通过创新工作思路、
优化管理方式等手段做好学生管理工作，引领学生走向正确的发展道路。对此，本文对新形势下民办高校辅导员如何做好学生管理工作进行
探讨。 
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引言 
在大学生不断成长的道路上，辅导员扮演着十分重要的角色，他们

不仅要关心学生的学习和在校生活，还要对思想及意识形态做积极的引

导，帮助学生树立正确的价值观念。在新形势下，大学生的思想和行为

发生了一定的改变，这些改变有的是积极的，有的却是消极的，这对学

生未来的发展是极为不利的。因此，在实际的学生管理工作中，民办高

校辅导员除了要加强学习，提高自己的认知能力、新鲜事物接受能力以

及职业素养外，还要注重管理工作的创新，全身心的投入到学生的引导

和教育工作中。唯有此，才能够促进工作水平及管理效果的提升，使教

育教学质量得到保障。 

1 民办高校概述 
1.1 民办高校的基本含义 

民办高校是指企事业组织、社会团体及其他社会组织和公民个人在

国务院和各级教育行政部门审批、允许的情况下利用非国家财政性教育

经费，面向社会举办的高等学校及其他教育机构。我们所熟知的河北传

媒学院、上海建桥学院、辽宁对外经贸学院、北京城市学院等都属于民

办高校。 

1.2 民办高校学生特点 

1.2.1 结构复杂 

相比于公办高校来说，民办高校对生源质量的要求相对较低，其中

不仅包含统招上线的学生，还有一部分学生是突破专科线而被录取的。

在这种招生方式下，使得学生的学习效果、个人素养等存在着较大的差

异。在实际教学中发现，多数学生都勤奋刻苦，严格遵守校内的各项规

章制度，一些专科生也在不断的努力下通过“专升本”考试，但还有部

分学生在校期间的表现如同南郭先生，既不努力学习，也不服从辅导员

的管理和教育，过于随意和散漫。 

1.2.2 思想幼稚 

通过调查了解到，当前民办高校中的大部分学生都是独生子女，他

们在家中受尽宠爱，缺少必备的自主性与独立性。离开了温室的花朵不

仅缺少自力更生的能力，其思想还较为幼稚，比如说性格孤僻，不愿与

同学和老师打交道；缺乏社会经验，容易上当受骗；存在较为严重的自

负心理，不愿承认自己的错误；对学校的规章制度置若罔闻，经常吸烟

酗酒、打架斗殴；沉迷于网络游戏无法自拔；等等。 

1.2.3 就业压力 

随着我国教育事业的发展和进步，国家教育部基于当前各领域的用

人需求，对各高校提出了生源扩招的建议。该建议的提出，虽然能够解

决人才匮乏问题，但逐年增加的毕业生却使就业形势愈发严峻，尤其是

对处于弱势地位的民办高校毕业生来说，是无法在激烈的竞争中脱颖而

出的。在就业形势及其他因素的影响下，会加重学生的心理负担和就业

压力。 

2 新形势下民办高校辅导员做好学生管理工作的有效措施 
2.1 明确工作目标 

在新形势下，民办高校辅导员想要做好学生管理工作，获得良好的

管理成效，首先要做的就是明确工作目标，细化工作流程，并以此为导

向对学生进行管理和教育，只有这样才能够保证管理工作的顺利开展与

实施，促进管理质量和工作水平的提升。 

2.2 善用“以人为本”的管理方法 

辅导员在开展学生管理工作时，要认真分析新形势下学生的发展特

点，将传统的管理理念进行改变，注重“以人为本”管理方法的有效运

用。在生活中，辅导员要将学生视为自己的孩子，给予他们关心和爱护；

在学习上，辅导员要加强与学生之间的交流和沟通，帮助他们解决学习

上遇到的困难。而对于学生的发展而言，辅导员要具备“想他人所想，

急他人所急”的意识，充分考虑学生的实际所需，对其进行个性化教育

和培养。在学生管理工作中，辅导员只有将学生视为工作的主体，给予

他们无尽的支持和帮助，才能够引起学生的共鸣，达到促进学生全面发

展和提升管理效果的目的。 

2.3 加强自身的学习 

民办高校要求：辅导员不仅要具备过硬的专业知识，熟练掌握教育

与管理技能，还要对语言、心理、思想、政治等领域的知识进行了解和

运用。因此，民办高校辅导员要结合自身的实际情况加强学习，提升自

己的综合技能，以为学生管理工作的顺利开展奠定基础。首先，辅导员

要加强思想政治理论学习。在新形势下，大学生的思想容易受到各种因

素的影响而发生变化，辅导员要想抓住学生的思想进行教育，就要渗透

学习相关的思想政治理论政治，对学生的思想进行了解，只有这样才不

会与学生产生代沟，而是和他们同进步、共发展；其次，努力提高业务

水平。辅导员的工作能力和业务水平是做好学生管理工作的决定性因素，

所以辅导员要及时学习并更新专业知识，调整工作状态，使用学生感兴

趣的方式对他们进行引导和教育，这样不仅可以提高管理成效，还能够

与学生建立良好的师生关系。 

3 结束语 
综上所述，在新形势下，民办高校辅导员做好学生的管理工作，任

重道远。因此，在现实中，辅导员要创新工作形式，明确工作目标，加

强自身的学习和提升，并与学生建立和谐、友好的师生关系，只有这样

才能够保证管理质量，实现学生的全面发展。 
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