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[摘  要] 随着新课改的不断深化发展，目前核心素养已经受到了人们广泛的关注。数学课堂希望能够借助于数学教学培养学生的数学思维、

运算能力、空间能力等，让学生的数学素养能够获得全面的提升。而新课改中更加倡导学生的自主学习，希望能够充分调动学生的主观能动

性，本文将从核心素养的视角出发，浅析小学数学生本课堂的构建策略，希望能够对大家有所启示。 
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生本理念是基于新课改提出的一个新的教学理念，它强调学生的主

体性，重视学生综合能力的发展和培养。这种教学模式转变了传统的教

学理念，更加侧重培养学生的自主学习能力。而且随着教育的改革，数

学教学不仅仅是对学生进行理论知识的教学，同时也要重视对学生进行

能力的培养，能够真正为学生打造一个轻松地学习氛围，有效的提高学

生的学习效率，全面的落实核心素养的要求，让小学生的数学素养得以

提升。 

1 基于核心素养的小学数学生本课堂的教学现状 

在小学数学教学中进行对生本课堂的构建，需要教师改变传统的教

学方法，加强对生本理念的应用，结合学生的实际情况，开展对学生授

课方式的有效改进，以学生的发展为教学目标，促进学生学习能力培养。

不过在实际教学中还是有着各种问题存在，影响着数学生本课堂的有效

构建，需要教师结合实际问题开展针对性的策略。 

1.1 在数学课程中核心素养依然不受教师重视。 

虽然素质教育不断深入，但是在目前的数学教学中核心素养依然不

受教师们的重视，在课堂上很多教师还是以学生的成绩为主要目标，一

味的针对学生考试进行教育灌输，而对核心素养就不是非常关注，使得

学生在课堂上的自主性受到压制，不利于学生主动性的发挥，影响了核

心素养的有效教学。 

1.2 在数学课程中很多学生的学习主动性不强。 

在数学教学中进行生本课堂的构建，就是要以学生为教学根本，坚

持一切教学活动和教学目标都为了学生，让学生进行独立学习和发展，

促进学生的全面提高。但是在现阶段的数学课堂上很多学生的学习主动

性都不高，不少学生的数学学习都需要教师的安排和强制，才会主动进

行学习。这种情况一方面是由于传统教育方式的存在，影响学生的自主

发挥，另一方面就是学生对抽象复杂的数学知识没有形成，也影响了学

生的数学学习积极性，不利于生本课堂的构造。 

2 基于核心素养的小学数学生本课堂的教学策略 

2.1 结合数学课堂要求，转变生本教育理念。 

基于核心素养的小学数学教学中，教师要进行对学生的教育引导，

就需要加强对核心素养的分析研究，结合学生的教育要求，开展各种教

学方法和策略，促进学生素质能力的提高。因此在数学课堂中教师要加

强对生本理念的分析，认识到生本理念在数学课堂教学中的重要作用，

结合数学课堂教学的要求，转变生本课堂教学观念，尊重学生，依赖学

生，一切为了学生，在教学中积极调动学生的学习积极性，改变学生被

动学习的局面，鼓励学生参与课堂教学活动，促进学生在课堂上的主动

性发挥，培养学生的核心素养。 

2.2 结合学生实际生活，激发学生求知欲望。 

基于核心素养的小学数学生本课堂的构建中，教师需要加强对学生

学习兴趣的培养，只有学生的主动参与，才能够真正实现生本课堂的教

育，因此教师可以结合学生的实际生活，让学生日常生活中熟悉的事物

融入课堂，从而激发学生的求知欲望，促使学生积极投入到课堂学习中，

利用数学知识解决各种问题。 

例如，在学习小学数学五年级课程中中关于“位置”的知识时，教

师不仅可以利用口头教学，让学生理解数学内容，还可以通过引入生活

中实际事物的位置进行教学指导，让学生更容易接受和理解。如让学生

说一下自己在班级中的位置，或者真的学校在市区中的位置进行分析，

从而让学生真切的感受到数学与生活的联系，加强学生对数学本质的理

解，促进学生数学思维的培养。 

2.3 设置各种数学问题，鼓励学生自主探究。 

在数学生本课堂的构建中培养学生的核心素养，就需要加强对学生

各项素质能力的教育，让学生能够通过对数学知识的学习，不断的提高

自身，培养学生的综合素质。因此教师可以设置各种数学课程问题，让

学生进行学习和探究，从而促进学生对数学问题进行深度的思考。 

例如，在学习小学数学五年级课程中关于“多边形的面积”的知识

时，教师可以根据对教材的分析，将平行四边形、梯形、三角形的面积

计算方式进行讲解，然后通过视频图片进行对学生的提问，让学生针对

图画中的五角形广场进行分析，讨论如何进行对其中图形面积的计算，

鼓励学生进行教材知識的分析讨论，从而引导学生对各种图形面积计算

方式的理解。 

综上所述，本文对核心素养下小学数学生本课堂的构建进行了研究，

希望本文可以起到抛砖引玉的效果，让生本课堂真正走进小学数学课堂，

从而培养学生的核心素养，促进学生全面发展。 
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