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[摘  要] 幼儿是国家的未来，一个国家想要在环保方面有所成就，除了现在开始行动之外，还要抓好幼儿绿色生态教育，在孩子的心中播撒

环保意识的种子，要做到这一点，离不开幼儿园的相关教育。本文阐述了幼儿园绿色生态式教育的意义及方法，以期通过这些方法培养幼儿

的环保意识。 
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生态种植活动主要是通过利用一些大自然的资源，在教室之外展开

的教学活动。作为幼儿园非常规的教学活动，对于幼儿身心健康发展具

有重要的促进作用。美国一位教育家也说过：“大自然是世界上 有趣的

老师，她的教益无穷无尽。” 因此，作为幼教工作者，应充分利用生态

绿色种植活动这一优势来引导幼儿在大自然中学习、游戏，陶冶幼儿的

性情，培养幼儿的探索能力，促进幼儿各方面成长。 

1 生态绿色种植活动对幼儿教学的意义 

种植是孩子们实践、探索的好活动，好奇和探究种植活动强调真实

和体验，它为孩子们展现了大自然的本色，能激发和满足幼儿的好奇心。

因此，可在幼儿园的“种植园地”组织幼儿开展科学种植活动，让种植

活动成为幼儿的教育资源，从而开拓幼儿的视野，提高幼儿的观察能力

和动手操作能力，进而促进幼儿整体素质的提高。 

2 生态绿色种植活动对幼儿成长的价值 

2.1 在种植中培养探究能力。《幼儿园教育指导纲要》中提及科学领

域的目标为“能运用多种感官动手动脑，探究问题”。这其实是孩子认识

世界的基础，当孩子运用自身感官越积极主动，他们所获得的外部信息

就越多，积累的经验也会越广泛、越丰富，形成的概念也会越具体。种

植区的创设提高了孩子运用多种感官感知事物的能力。萝卜开花了，通

过看，了解了花的颜色、花瓣的个数；白菜也开花了，比较一下，萝卜

和白菜的花有什么不同呢？葫芦和黄瓜摸上去感觉有什么不同呢?生动、

有趣的形式，使孩子们在积极、主动的状态中利用多种感官习得了经验、

发展了感知能力。 

2.2 在种植中培养观察能力。植物的生长变化是一个需要耐心照料

与等待的过程。各种植物在孩子们的期待中一天天长大，一天天发生着

变化。在观察种植园地时，孩子们养成了习惯，总要人手一本种植记录

本，记录本中记录着植物的点滴变化。在记录中孩子们惊喜地发现了植

物生长的有趣现象：萝卜开的是大大的白色花，油菜、青菜开的是黄花，

蚕豆开的是粉色的花；花谢了，有的结籽，有的结豆荚。我们平时吃的

土豆是在泥土里挖出来的，这些又是蔬菜的种子。同时，结合主题活动

《有用的植物》进行教学，特别是在开展绿色菜篮子和种植园地的活动中，

找到了主题活动和种植园地的结合点，发挥了种植园地的作用。 

2.3 在种植中提高语言能力。每个幼儿都有自我表现的需求，在活

动中孩子的表现非常积极，对自己的想法和意见都充满了自信。首先，

可利用口头交流的传统表达方式让幼儿在集体面前讲述自己的发现和记

录，如“我的空心菜长得绿油油的”“我的西红柿可真红”“我的茄子多

长”……这些表达带有幼儿观察成功的愉快体验，为幼儿表达积累了丰

富的感性知识。其次，运用图示记录法等科学表达方式，引导幼儿用图

画的形式将每天认真观察的植物的生长情况画在自己的图画本上，记录

植物的生长过程。多种形式的种植活动不仅满足了幼儿的需要，在整个

过程中还培养了幼儿从小爱生活、爱自然、爱护植物的情感，同时提高

了幼儿的语言表达能力，增强了幼儿学科学的求知欲和自信心。 

在种植园地中，每个幼儿都是小主人，始终充满着好奇，使幼儿的

生活更加生动有趣。里面有幼儿们一起种植的成果，有着无数未知的秘

密，让幼儿们在玩中又可以学到许多书本上学不到的知识。 

3 因地制宜，充分利用有利条件开展课题研究 

3.1 教师的已有经验。我园大部分教师生于农村、长于农村，参与

过农村的种植活动，有着一定的种植经验。种植课题的研究能将其特长

与专业发展相结合，促使其在支持、引导幼儿种植的同时，成为反思型

的实践者和行动者。 

3.2 丰富的家长资源。我们的孩子基本都来自农村，祖辈基本都是

农民，春生夏长，秋收冬藏，一年四季什么时节种植什么，对于我们农

村的家长，特别是祖辈家长来说，这是深植于他们血液中的本能。选择

生态绿色种植作为我们幼儿园的课题研究，可以充分利用丰富的家长资

源。 

3.3 地域的优势。我镇属于丘陵地带，土壤肥沃，气候适宜。得天

独厚的种植条件，有利于多种农作物和蔬菜的生长。 

现在的孩子多是独生子女，一家子五六口人都围着孩子转，是一家

人的中心。“溺爱式”的家庭教育，让孩子们从小“衣来伸手，饭来张口”，

缺乏对劳动的尊重。又由于农村城镇化进程的发展，以及家长传统的教

育观念，所以，农村的孩子与自然的距离也已经渐渐疏远。“四体不勤，

五谷不分”是 80 后甚至 90 后幼儿家长的真实写照，何况幼儿呢。 

所以，结合生态园的有利条件，以绿色种植为依托，将生活与教育

紧密地联系在一起，始终围绕“生态游戏”来进行相关的探索和研究，

具有很高的实践价值。 

[参考文献] 

[1]虞永平.种植园地与幼儿园课程[J].幼儿教育.2010(13). 

[2]张明芳.如何确保幼儿园生态种植课程价值的最大化[J].新课程

学习,2015(07). 

[3]周金霞.幼儿教育中培养幼儿语言表达能力的策略探讨[J].新教

育时代电子杂志（教师版）,2019,(39):10. 


