
国际教育论坛 
第 2 卷◆第 11 期◆版本 1.0◆2020 年 

Journal of International Education Forum 文章类型：论文|刊号（ISSN）：2705-1196（P）/2705-120X（O） 

158 Copyright © This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 

家园共育，促进幼儿健康快乐成长 
张美凤 
常州市钟楼区卜弋幼儿园 
DOI:10.32629/jief.v2i11.2517 

 

[摘  要]幼儿园教育是基础教育的重要组成部分，是我国学校教育和终身教育的奠基阶段。而对于幼儿教育而言，并不是幼儿园或者家庭任

意一方面就可以胜任的，需要将家园共育的积极作用发挥出来，这样才能够促使幼儿得以健康快乐的成长。本文探讨了家园共育的具体举措，

仅供相关教育研究参考。 
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众所周知，家庭教育、学校教育和社会教育是整个教育的重要构成

部分，其中家庭教育是基石，是基本的出发点，只有家庭教育能够跟上

学校教育的步伐之时，学校教育才能够高效的开展。所以说，家庭教育

与学校教育之间的关系是极为密切的，两者处于相辅相成的状态，是需

要共同提高的。尤其是针对幼儿园的教育教学而言，只有家园共育才能

够为幼儿的健康成奠定扎实基础。 

1 要处理好和家长的关系 

随着家长素质的逐步提高，许多家长都比较重视对孩子的教育，他

们会经常问老师“我的孩子 近怎么样”之类的问题，不少教师往往回

答“蛮好的”或者“还可以”等等很空洞的话，这样的回答家长不会满

意。教师平时只有多观察幼儿，才能具体了解幼儿各方面发展的状况，

在与家长交流时才有话可说。把家长当作朋友来对待，平时要利用空余

时间多和家长们聊聊天、拉拉家常。当孩子身体不适、遇到麻烦时，教

师要主动打电话询问，真诚地表示慰问，让家长感受到老师的关心；当

孩子在幼儿园中发生了一些不愉快时，在客观地了解事情经过后，应尽

早让家长了解具体情况，争取家长的谅解，避免处于被动地位。 

2 充分发挥家园联系栏的桥梁作用 

为了让家长及时全面地了解幼儿园教育目标，配合幼儿园教育，教

师应在家园联系园栏里每周公布一周的活动安排，在宣传栏里向家长介

绍一些教育信息、育儿经验等等，并在公布栏中增设“请您配合”一项，

让家长协助完成目标。通过给家长布置作业的形式，请家长帮忙收集图

片和相关知识，在开展的各种有关主题活动中，让孩子、家长一起分享

到其中的快乐。通过这种桥梁作用，充分利用家长资源来引导幼儿积极

参与每个主题活动，体验共同活动的乐趣，家长的积极性也很高，家园

互动的力量也逐步提高了。 

3 与家长建立平等地位 

家庭和幼儿园是影响幼儿发展 主要的两大环境。家长和老师分别

是这两大环境的主导者，这两者之间应当建立一种平等合作的伙伴关系。

老师虽然受过专门的教育，有一定的育儿知识和经验。但是不能自以为

是教育的行家，而高高在上，总觉得家长没有水平，溺爱孩子，而一味

地去指挥家长。但是家长是看着孩子长大的，对孩子的了解要比老师深

刻得多，在家庭教育实践中也积累了不少经验，双方各有长短。如果老

师能以平等的态度与家长对话，充分了解他们的需要和愿望，家长也一

定会真诚地配合老师，真正做到家园配合，共同教育。 

4 充分发挥语言艺术魅力 

教师在与家长的交流中，难免会谈到孩子的缺点，这时教师要注意

巧妙使用语言。首先要肯定孩子的进步，然后再说孩子的不足，这样家

长比较乐于接受。其次，要淡化孩子的不足，不要一说就先说孩子的缺

点，让家长感到难堪。要在家长心理状态比较平静的情况下，委婉说出

孩子的缺点。如果家长知道自己的孩子惹了麻烦，往往会心里十分不安，

老师在说孩子缺点的时候，要尽量减少家长的顾虑，家长会以感激的心

情面对老师的交谈，这样的交流会受到很好的效果。在以后的工作中，

家长工作会比较顺利，即使老师在工作中，有一些小小的失误，家长也

会理解的。 

5 鼓励家长参与班级活动 

组织家长参与班级的各项活动，是家园合作的一个重要内容，也是

现代化幼儿教育发展的趋势。通过召开家长会让家长及时了解幼儿园、

老师的基本情况，孩子在幼儿园的生活作息制度、保教要求、行为准则

等等；通过家长开放日活动，让家长到班级观摩教学活动，全面了解幼

儿园的教育和自己孩子在班级集体中的各种行为表现；通过家长志愿者

活动让家长参与家长助教和家长义工活动，家长在参与活动中加深了对

课程的认识，在为教学活动提供材料时表现会更为积极；让家长参与幼

儿园举行的各种大型活动，如亲子运动会、亲子小制作、“庆六一”亲子

表演、亲子绘画等等，既让家长了解了幼儿园教育以及孩子的成长情况，

同时通过参与活动增进了家园沟通。 

6 建构网络共享教育信息资源 

随着现代工作节奏的加快，有相当一部分年轻的家长白天因为工作

太忙，很少抽出时间与老师面对面交流孩子的问题。在信息技术高度发

展的今天，幼儿园微信公众号和时光树、班级微信群以及 QQ 群等多元化

方式成为了现代家园共育的新载体。它能及时将幼儿园 新的教育动态

向家长传递，让家长在百忙之中了解孩子在幼儿园的一些表现，同时家

长还可发布孩子在家中的短视频以及童真语录，与大家分享交流。共享

资源网络加强了幼儿园与家庭的双向互动，从而拉近了家长和幼儿园的

距离。 

正如陈鹤琴所言，“幼儿的教育是一件很复杂的事情，不是家庭一方

面可以单独胜任的；也不是幼稚园一方面可以单独胜任的；必定要两方

面共同合作方能得到充分的功效。”随着全社会教育意识的不断增强，家

长素质的不断提高，幼儿园家长工作面临着更高的要求和难度。只要老

师真心付出对每一个孩子的爱，像朋友一样真诚对待家长，在家园双方

的共同努力下，我们的孩子就一定能得到健康快乐成长。 
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