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巧用教育智慧，让复习课走向高效 

——以“一元一方程”复习课为例 
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[摘  要] 复习课是数学教学中一种重要的课型，是对一章的知识的回顾、补漏和深化，是对学生的自身知识系统和解决问题能力提升的重要

方法。但是作为一节期末的复习课，这又有所不同，既要有章节的重难点，还应该发展学生的综合能力，帮助学生把所学的知识系统化。本

文就七苏教版年级上册中关于“一元一次方程”的复习课为例，谈如何做到巧用教育智慧，让复习课走向高效。 
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复习课并不是把这一章所有的重点、难点所涉及到的问题拎出来帮

助学生们过一遍，这样的复习是低效的，会让学生觉得索然无味。因为在

日常练习中这些知识点反复出现，学生们都是熟悉的，也是掌握的。如果

说把新授课比作“种好一棵树”，那么复习课就是“育好一片林”。新授课

是在一节课内把一个或者几个点讲透讲明白，而复习课需要把这些点串起

来，期末的复习课要把这一学期的内容再联系起来，是一个点、线、面三

者联系起来的过程，也即帮助学生把知识点串联起来，形成一个体系，知

识之间相互结识相互理解。那么复习课如何把这些知识联系起来，把这样

的内容体现出来，就需要老师对其有一定的设计，以问题形式帮助学生巩

固知识，把易错点、方法提炼出来，再利用综合性的问题帮助不同层次的

学生在各个方面都有所提升。 

很多老师将复习课变成了练习课，只注重对题目的讲解，而忽略学

生能力的培养，这样的复习课教师讲解的累，学生学习的更是辛苦，打造

高效的复习课需要教师在充分了解学情的基础上用心准备，智慧实施。 

1 在“忆”中引导学生系统的回忆，构建自己的学习体系 

一堂好的复习课 能充分体现一位教师的知识水平和教学能力。课

前应该跳出教师来总结来讲解的机械的流程，要给机会让学生通过“回忆”

来表达，学生之间通过口述和交流的形式再次梳理，教师有意识的设计这

个环节，教师给出复习的刚要，学生来交流展开，这样的过程有利于构建

学生自己的知识体系， 

以《一元一次方程》复习课为例，为了更好的巩固概念，教师可以

设计如下题目：axb+c=d 是一个关于 x 的一元一次方程，那它需要满足什

么条件呢？然后给学生一点思考时间，让学生借助题目来回忆概念，借助

回忆概念来解决问题，这样的设计更容易帮助学生理清感念，加强对一元

一次方程概念的理解，同时为后续二元一次方程、一元一次方程组等概念

加以区分，这样的复习引入更有助于学生对知识的巩固和理解。 

2 在“清”中引导学生建立前后联系，构建知识网络 

“清”是引导学生对所学的知识进行梳理、总结、归纳，帮助学生理

清知识线，可以借助典型例题这个环节来帮助学生解决。根据对复习课的

理解，那么例题的选取就不能太泛太简单，也不能过于繁琐，要适合于班

级的学情。也因此复习课的内容要基于班级的教学进度、学生学情来设计。

所以在本节课中笔者就利用辅助的教学软件把平时练习中得分率较低的

问题找出来，再选取具有代表性、综合性的问题，放在课堂上进行一个复

习讲解。但在这里也是存在一些问题的，既然是从做过的题目中选取的，

那么对于部分学生而言就是一些老面孔，那怎样使得这些问题变得不一

样，也许可以利用“变式”，把这些例题作为题干，然后老师或者学生不

断地去改变条件、改变问题，以达到理解知识的目的，也可以让学生感受

到数学的美妙。 

本节课教师设计如下例题： 

小明在对方程去分母时，方程右边的-1 没有乘 3，因而求得的解为

x=2，则原方程的解__________。设计意图：一是理解方程的解的概念，

二是学生在学习一元一次方程过程中的一个难点，解含有参数的方程，这

是学生必须掌握但是却有些难以理解的一个知识点。掌握理解含参方程既

可以帮助学生辨析一元一次方程的概念，也可以加深对方程的解的进一步

认识， 

3 在“练” 中学以致用，提升学生的思维 

教师要注意防止复习课上成解题课，要根据学生的学习所需要来选

择有针对性、典型性、启发性和系统性问题，引导学生学以致用。在练习

设计中，结合学生熟悉的生活情境展开，可通过典型的练习，提升学生综

合运用数学知识解决问题的能力。 

本节复习课特意从学生可以触及的生活情境出发，利用所学的一元

一次方程来解决实际问题。 

某自来水公司按如下规定收取水费：若每月用水不超过 10 立方米，

则按每立方米 1.5 元收费；若每月用水超过 10 立方米，超过部分按每立

方米 2 元收费．(1)如果居民甲家去年 12 月用水量为 8 立方米，则需缴纳       

元水费；(2)如果居民乙家去年 12 月缴纳了 22.8 元水费，则乙家去年 12

月的用水量为         立方米；(3)如果居民丙家去年 12 月缴纳了 m 元

水费，则丙家去年 12 月的用水量为多少立方米？（用含 m 的式子表示，

并化简．）用十分钟帮助学生梳理用水量与水费之间的关系，用水量到水

费，再从水费推算用水量。设计意图：这是关于一元一次方程的应用题目，

可以用小学的算式来解决，也可以用一元一次方程来解决，同时对于分段

函数知识有一定的铺垫作用。教师帮助学生梳理两个数量之间的关系，重

点在于帮助学生找到两个数值讨论的分界点。 

复习课堂，教师要用一览全局的眼光去处理设计，用积累的教学智

慧去把握，调动学生的积极性，用灵活的教学方法把“旧的”例题变成新

的面孔，增强教学的针对性、有效性，巩固学生的知识体系和思想方法，

从而提高复习课的效率。 
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