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［摘  要］ 语文是一门语言学科，与其他各学科的学习都有着密切的关联，这也就奠定了小学语文基础中崇高的地位。小学语文教学在小学

学科中的地位不可动摇，对学生今后的学习和发展起着重要的意义，他不仅仅决定着学生对于文字的认知，写作水平的提高，而是表现在阅

读理解能力，语言表达能力等重要的方面。正因如此，小学语文成为家长和校方关注的重点，在实际教学中，阅读能力的提升对于语文的学

习有着莫大的帮助，教师应该着重培养学生的阅读兴趣，提升学生的阅读能力，提高语文课堂教学质量。 
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书中自有颜如玉，书中自有黄金屋。中华上下五千年的文化传承来

源于文字，文字知识的载体，这也体现出了阅读的重要意义。通过阅读

我们可以足不出户了解外面的世界，增长见识；通过阅读我们可以知道

更多的人情世故，提升自己的修养；通过阅读我们更懂得了做人的道理

学问，改变了人生观。要想把语文教学的优势充分发挥，必须要重视学

生阅读能力的培养，通过科学有效的教学方式，激发学生阅读的兴趣，

培养学生阅读的习惯，进而提升学生阅读能力，为学生的未来打下更坚

实的基础。 

1 注重学生阅读能力培养的重要性 

1.1 提升学生的自主学习能力  

 阅读习惯的培养是一个思想自主转化的过程，也是学生拓展成长的一

个重要组成，当课堂所学知识无法解决遇到的问题时，这就需要学生自

觉去拓展课外知识，阅读就是一个很好的补充方式。同样阅读能使学生

思维提升，视野开阔，通过知识来丰富自己，会促使学生更加自信，更

加愿意通过阅读来充实自己，进而唤起学生的求知欲望，驱使学生付出

更多的精力研究探索。对于新课改的要求，课堂上角色互换，学生成为

了课堂的主体，阅读能力的培养无疑是学生提升自主学习的一把利器，

对于语文知识的掌握，无疑不是锦上添花。 

1.2 增强学生的语言能力 

语言的表达能力是每一个人在日常生活当中 重要的能力之一。闻

道有先后，术业有专攻，对于专业领域会侃侃而谈，而陌生领域经常会

闭口不语，这是由于对知识量涉及的匮乏导致的结果，同时也由于自己

语言的组织能力有限不能更好地精准表达。可见，无论何种形式表达都

离不开阅读作为蓝本，阅读可以增加学生的知识储备，同时随着阅读量

的提升表达能力也会随之得到提升，表达能力将在以后的生活中发挥着

非常重要的作用。 

2 小学语文教学中培养学生良好阅读能力的有效策略 

2.1 加强学生词句基础训练 

  把一篇完整的文章拆解，通过文字组成词语，再通过词语连接成句子，

通过一个个句子构成段落，而段落的整合形成一篇完整的文章。所以在

阅读能力的提升上，要循序渐进从基础的词句开始。词句是语文教学中

基本的内容，通过词语的合理搭配，句子的精确组成，达到预期的效

果，将自己的情感与想法精准的表达出来。对于学生的持续训练，老师

需要提高重视程度，加强学生对词句的理解能力，才能够促使学生在阅

读中达到 佳的效果。在实际的教学当中，老师要更耐心的为学生答疑

解惑，对于教材当中语句运用恰当精妙的地方要着重为学生讲解，为学

生布置预习任务才能够在课堂上让学生带着问题去思考、去学习，对于

一些运用巧妙精准的语句，带领着学生拆解语句分析含义，让学生们展

开讨论模仿造句，为了能够让学生更深刻的记忆到脑海当中，帮助学生

理解，这样才能够提高学生阅读能力。 

2.2 注重课外阅读学习 

 对于阅读材料而言，学生可以涉猎的内容广泛。鼓励学生不要局限

于课堂，学无止境，培养学生课外阅读的好习惯。好的课外读物，将会

成为一个对于课堂的很好补充，既能够提升学生的知识储备，还能够提

升学生的眼界范围。作为教师需要精心挑选一些优秀的课外读物，富含

人生哲理，积极向上，坚韧不拔等正能量的书籍推荐给学生，不要让学

生盲目的、不分辨的随意去阅读课外读物。学生会在阅读中，丰富学生

的知识面，并会有感于作者所表达的思想内容，进而使学生懂得人生道

理，提升思想层次，更加乐观，积极勇敢的面对学习和生活。而在阅读

量日积月累的积累中，学生产生看待问题的新想法、新感悟，通过文字

的表达，学生的写作能力也会成功得到提升。 

2.3 引导学生做好阅读笔记 

 好记性不如烂笔头，对于阅读训练有些有感而发的灵感转瞬即逝，这样

一来，一瞬间的奇妙的想法不能够及时的被保留，阅读笔记是对读物的

总结和自己的所得作出的记录，是一个非常好的阅读习惯，对于学习的

积累是有莫大帮助的。老师在课堂上，应该引导学生记录阅读后的感想

感悟，同时也可以记录一些惟妙惟肖生动精准的语句，或者一些语句之

间语法的巧妙运用，和自己独到的见解。阅读笔记与其说是对于文章的

总结，其实记录着自己在文章当中所获得的知识要点，是对自己的总结，

这样的总结能让自己认清自己，并能有效的提升自己。在小学的语文教

学中，老师应该重视学生阅读记录习惯养成，对于学生的提升是事半功

倍，对于今后的发展意义非凡。 

3 结语 

小学阶段阅读能力的培养，是老师需要绝对重视的。通过先进的教

学理念，多元化的教学手段，积极良好的阅读环境，充分调动学生阅读

的热情，引导并培养学生养成科学阅读的习惯，让学生爱阅读爱总结，

在知识的海洋当中尽情的遨游。好习惯养成将会使学生受益终身，对于

小学语文的学习更是如虎添翼，阅读习惯的养成将会让学生在小学语文

当中绽放出耀眼的光芒，教学的质量自然而然令人满意。 
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