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[摘  要] 在教育改革持续推进的背景下,培养学生核心素养已成为教育的核心使命。小学语文作为基础

教育的重要组成部分,肩负着塑造良好品格的重任。大单元整合指导可以打破传统教学模式碎片化的问

题,以系统的知识架构,为学生构建起一个丰富多彩的语文学习框架。本文将立足于核心素养,对大单元

整合指导策略进行深入探究,以期为语文教师提供参考价值。 
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[Abstract] Against the backdrop of continuous education reform, cultivating students' core competencies has 

become the core mission of education. Primary school Chinese, as an important component of basic education, 

shoulders the responsibility of shaping good character. Integrated guidance for large units can break the problem 

of fragmentation in traditional teaching models, and build a rich and colorful Chinese language learning 

framework for students with a systematic knowledge structure. This article will focus on core competencies and 

conduct in-depth exploration of guidance strategies for integrating large units, in order to provide reference 

value for Chinese language teachers. 

[Key words] Primary school Chinese language; Core competencies; Integration of large units; Teaching Strategy 

 

引言 

在小学语文教学中,传统的以知识点为中心的教学模式已

经难以满足当前社会对人才培养的需求。因此,大单元整合教学

策略应运而生,其倡导将教学内容、教学资源和教学活动进行有

机整合,形成一个系统的教学单元,以促进学生核心素养的全面

发展。对此,小学语文教师应该积极探索大单元整合教学,激发

学生的学习热情,培养学生的核心素养,增强整体教学效果。 

1 大单元教学模式的理论基础 

大单元教学模式建立在多种重要的理论基础之上,这些理

论相互交织、相辅相成,共同为其提供了坚实的支撑。从课程与

教学论的角度来看,大单元教学契合整体教育理念。整体论强调

教育是一个有机的整体,各个部分相互关联、相互影响。大单元

教学打破传统以单篇、单个知识点教学的模式,将具有内在联系

的知识内容进行整合,形成一个完整的知识体系,有助于学生从

宏观上把握学科知识结构,避免碎片化学习。以认知发展理论而

言,学生的认知是一个逐步深化的过程。大单元教学遵循这一规

律,借助层层递进的教学活动设计,从基础概念到深入理解,从

简单应用到复杂分析,引导学生逐步提升认知水平,构建稳固的

知识架构,提升思维能力。从知识分类理论出发,知识可分为陈

述性知识和程序性知识等类型。陈述性知识如概念、原理等可

以在大单元框架下进行系统梳理,而程序性知识如解决问题的

方法、技能等则借助大单元内的各种实践活动分析得到强化训

练。并且,在大单元教学中,不同类型知识之间更容易转化。大

单元教学注重知识的系统关联性,为学习迁移创造了有利条件。

将相似的知识、技能、方法等整合在一个单元中,学生能够清晰

地把握知识之间的共性与差异,从而更容易将在一个情境中学

到的知识迁移到其他相似情境中。这有助于提高学生的学习效

果,使学生能够灵活运用所学知识应对不同的挑战。 
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2 核心素养背景下小学语文大单元整合指导的意义 

2.1促进知识整合与结构化 

大单元整合教学以单元为基本单位,将具有相似知识点训

练的内容进行组合,形成一个完整的学习体系。这种教学设计模

式有助于学生更好地整合知识体系,促进知识结构化。在传统的

语文教学中,知识往往呈现出碎片化的状态,学生难以构建起完

整的知识框架。而大单元整合教学打破了这种局面,它将分散的

知识点有机地串联起来,形成一个相互关联的知识网络。在学习

过程中,学生可以更清晰地看到知识之间的联系,从而能够从整

体上把握知识的脉络,形成完整的知识链条。这有助于学生更深

入地理解语文学科的内涵,认识到语文知识不是孤立的存在,而

是相互依存、相互促进的,为学生的语文学习打下坚实的基础。 

2.2提升核心素养  

核心素养是指学生在接受教育过程中应具备的,能够适应

终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。大单元整合

教学通过整合教材内容,优化教学资源,引导学生进行自主探

究、合作学习等方式,培养学生的自主学习能力、合作精神和创

新思维。在当今社会,自主学习能力是学生不断进步的关键。大

单元整合教学为学生提供了自主学习的空间,让学生在探索中

发现问题、解决问题,逐渐掌握学习的方法。同时,合作学习在

培养学生的团队协作能力方面发挥着重要作用。学生在合作中

学会倾听、分享和互助,共同完成学习任务。 

2.3增强教学实效性 

大单元整合教学要求教师对教材深入分析,整合单元内容,

优化教学资源。这使教师能更精准把握教学重难点,提高教学实

效性。以往教学可能因对教材理解不深或教法不当,导致重点不

突出、难点未突破。大单元整合促使教师全面深入研究教材,

明确重难点及有效教法。 

3 核心素养背景下小学语文大单元整合指导的有效

策略 

3.1基于主题整合,设计单元教学内容 

设计单元教学内容时,教师应遵循学生的身心发展规律,确

保内容的挑战性。内容的难度需适中,既要能够激发学生的探索

欲,又不至于让学生感到过于困难而产生畏难情绪。内容的呈现

方式应多样化,既有直接的知识传授,也有问题引导、项目式学

习、合作学习等多种学习方式,以满足不同学生的学习风格。教

师要确定一个清晰且富含教育价值的主题,能够将零散分布的

语文知识、技能、情感等要素紧密串联。这种整合方式有利于

学生构建起系统完备的知识架构,还能深化学生对主题的领悟。

主题式的整合犹如一把钥匙,能够开启学生的兴趣之门,调动学

生的学习主动性。当知识不再孤立零散,而是围绕一个核心主题

相互关联,学生便能更轻松地理解,进而更加深入地展开探究。在

主题整合中,不同学科之间的界限也能被打破,实现跨学科的融

合,进一步拓展学生的思维方式。此外,教师还需要在教学时注

重内容的实践性,鼓励学生将所学知识应用于解决实际问题,以

此培养学生的实践能力。 

例如,在三年级上册古诗教学时,教师可以整合第二单元和

第四单元的古诗开展整合教学,其中包括《山行》《赠刘景文》

《夜书所见》《望天门山》《饮湖上初晴后雨》《望洞庭》六首古

诗。教师需要明确整合教学的目标,这不仅仅是对六首古诗的简

单串联,而是要在核心素养的框架下,培养学生的语言运用能力,

以及文化传承。为了实现这些目标,教师需要深入挖掘每首古诗

的内涵,找到主题、意境、修辞手法等之间的内在联系,从而形

成一个有机的教学整体。在教学开始之前,教师可以创设一个引

人入胜的情境,激发学生的学习兴趣。与此同时,教师可以设定

一个“秋日诗韵”的主题,将六首古诗置于一个共同的季节背

景之下,引导学生去感受不同诗人笔下的秋日风光。教师可以

先让学生自主朗读这六首古诗,感受它们的节奏,然后组织学

生讨论每首诗描绘的景象,以及诗人所使用的修辞手法。在这

样的活动中,学生不仅能够提升诵读能力,还能在比较中深化

对古诗的理解。 

3.2运用多种教学方法,促进深度学习 

在小学语文大单元整合教学中,运用多样化的教学方法是

推动学生深度学习的关键所在。传统教学模式中教学方法较为

单一,长时间容易让学生产生枯燥乏味的感觉,学生学习兴趣逐

渐降低。对此,小学语文教师应当依据教学内容,考虑学生的实

际状况,灵活巧妙地选用讲授法、情境教学法等多种教学方式。

讲授法能够为学生搭建起系统而清晰的知识框架,使学生对基

本概念有明确地认识。情境教学法则能创设特定的情境,让学生

身临其境般地感受语文的魅力,增强学习的趣味性。 

例如,针对三年级下册中包含的丰富童话,教师可以将第二

单元与第八单元的童话故事进行有机整合,设计一系列富有创

意的教学活动,以激发学生的阅读兴趣,培养学生的想象力、理

解力和批判性思维。第二单元包括《守株待兔》《陶罐和铁罐》

《狮子和鹿》三篇故事,第八单元包括《慢性子裁缝和急性子顾

客》《方帽子店》《漏》《枣核》四篇故事。在教学过程中,教师

需要明确这些童话故事所蕴含的主题。这些主题有助于学生形

成正确的价值观,还能激发学生的想象力。为了让学生更深入地

理解这些童话故事,教师可以采用多种教学方法,如角色扮演等,

让学生在参与中感受故事的魅力。在角色扮演环节,教师可以引

导学生选择自己感兴趣的角色进行扮演,通过模仿角色的语言、

动作和神态,深入理解角色的性格特点。在《慢性子裁缝和急性

子顾客》中,学生可以分别扮演裁缝和顾客,以对话的方式,体会

不同性格的人在面对同一件事时可能产生的不同反应。 

3.3加强阅读与写作的有机结合 

阅读与写作在小学语文教学中占据着至关重要的地位,将

二者有机结合于大单元整合教学之中十分必要。阅读犹如一座

丰富的宝库,为写作源源不断地提供素材,而写作则是对阅读的

实践应用。小学语文教师应该引导学生在阅读过程中悉心学习

写作技巧,在写作实践中巩固和升华阅读成果,切实有效地提升

学生的语言运用能力,提升文字写作水平。这种有机结合能够增

强学生对语文知识的理解,还能培养学生的创新思维。在阅读与
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写作的相互促进下,学生的审美情趣也能得到有效锻炼,使学生

在文学的海洋中汲取知识。 

例如,在教学四年级上册习作时,教师可以结合第一单元

《习作：推荐一个好地方》、第二单元《习作：小小“动物园”》、

第三单元《习作：写观察日记》三个单元开展教学。在阅读方

面,教师可以推荐一些与单元主题相关的书籍、文章或视频资料,

如旅游杂志中的景点介绍、动物世界的纪录片、科普读物中的

自然现象描述等,让学生在阅读中感受不同地域的风土人情。同

时,教师还可以引导学生关注文本中的写作技巧,鼓励学生将这

些优美的词句融入自己的写作中。在写作之前,教师需要引导学

生进行充分地观察。例如,在推荐一个好地方时,教师可以为学

生推荐动物园,激发学生对于动物的兴趣。教师可以展示不同动

物的图片,并引导学生从多个角度进行观察。当学生对前两个知

识点有了了解之后, 教师可以给学生观看动物的视频,让学生

观察动物行为举止、性格特点,鼓励学生运用比喻、拟人等修辞

手法将动物描绘得栩栩如生。在写观察日记时,教师可以引导

学生选择自己感兴趣的事物进行连续观察,如动物的生长、动

物的日常行为等,让学生在实践中学会观察,培养细致入微的

观察力。 

3.4开展综合性实践活动,拓展学习空间 

实施综合性实践活动时,需要教师明确活动目标,确保活动

能够紧密围绕大单元的教学主题展开。这些目标应当具有层次

性,既包含对学生语言知识的直接提升,也涵盖对学生情感态

度、价值观以及学习策略的培养。在此基础上,教师应深入挖掘

教材资源,将大单元中的知识点进行有机整合,形成具有内在联

系的教学内容体系。 

例如,在五年级上册开展动物教学时,教师可以结合第一单

元的《白鹭》《珍珠鸟》以及第五单元的《松鼠》《鲸》进行整

合教学。教师可以组织一系列综合性实践活动,让学生在实践中

深化对动物世界的认知。例如,教师可以设计一次“动物世界探

索”主题活动,让学生自主选择一种动物进行深入研究,包括查

阅相关资料、观看纪录片、参观动物园或水族馆等,以获取更多

关于该动物的信息。为了让学生更直观地感受动物世界的魅力,

教师还可以利用现代技术手段,如虚拟现实技术、多媒体教学资

源等,为学生创造一个身临其境的学习环境。例如,教师可以利

用虚拟现实技术模拟一个动物园或海洋世界的场景,让学生在

虚拟环境中与各种动物进行互动。这些现代技术手段不仅能够

激发学生的学习兴趣,还能帮助学生更深入地理解动物世界的

奥秘。 

4 结束语 

总之,小学语文大单元整合教学是培养学生核心素养的有

效途径。教师借助基于主题整合、运用多种教学方法、加强读

写结合以及开展综合性实践活动等多种教学方法,可以为学生

构建一个丰富多彩的语文学习世界。在这个过程中,学生不仅能

获得知识,更能增强自身的创新思维。小学语文教师应该积极探

索大单元整合教学,为小学语文教育注入新的活力,助力学生在

语文的海洋中茁壮成长,为学生的未来发展奠定坚实的基础。 
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