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[摘  要] 经济全球化发展趋势下,大学英语教学要想强化学生素养发展,并为学生未来就业发展夯实基

础,需立足跨文化视角进行英语教学的创新开展。借助有效对策提升英语教学水平,并为学生提供跨文化

交际能力的锻炼空间。本文从大学英语教学改革原则的分析入手,并阐明跨文化交际视角下大学英语教

学改革的实践策略。 
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[Abstract] Under the trend of economic globalization, in order to strengthen the development of students ' 

literacy and lay a solid foundation for students ' future employment development, college English teaching 

should be carried out innovatively from a cross-cultural perspective. With the help of effective countermeasures 

to improve the level of English teaching, and provide students with cross-cultural communication ability 

training space. This paper starts with the analysis of the principles of college English teaching reform, and 

expounds the practical strategies of college English teaching reform from the perspective of intercultural 

communication.  
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跨文化交际背景下,大学英语教学呈现出多元化文化融入

的态势,对语言教育的开展提出更高要求。在此趋势下英语教学

面临新契机,但对学生英语素养的综合发展提出更高要求。而纵

观当前英语教学开展,因跨文化交际内容的缺失,导致学生对于

不同文化的认知、了解受到限制,并对其英语交际、应用能力的

培养产生影响。鉴于此,探讨如何借助有效对策来提升大学英语

教学水平,对不断增强大学生跨文化交际能力的培养有着重要

影响。 

1 大学英语教学现状分析 

得益于我国教育改革的持续推进,大学生英语综合素养发

展愈发受到教师重视,但在实际英语学科教学过程中,受到教学

任务量大、教学时间局限等因素的影响,导致部分教师未对跨文

化内容的渗透加以重视,再加上部分教师对于跨文化交际能力

培养的认知不到位,导致大学英语课堂教学仍以词汇、句子、语

法、结构等知识的教授为主要目标,对学生交际、文化知识的传

授存在不同程度忽视,不利于学生跨文化交际能力的培养与发

展[1]。此外,大部分学生认为英语学习以应付考试为关键点,习

惯于在学习期间将更多精力放在短语、单词、句型的背诵记忆

中,对于跨文化交际知识的掌握缺乏积极性。因大学英语教学存

在“语用”功能长期忽视的问题,导致部分学生尽管能够对英语

知识记忆与掌握,但仍无法灵活应用于英语沟通交流中[2]。 

2 跨文化交际下大学英语教学改革原则 

要想在英语课堂教学中强化学生对跨文化交际能力的锻炼,

教师需在教学中做到对以下原则的有效落实： 

一是思想性原则。大学生思想观念处于关键发展时期,为帮

助其树立正确三观与良好思想认知,教师需在严格遵循思想性

原则的基础上,通过文化融合来凸显出大学英语教学的育人价

值[3]。如教师在课堂阶段带领学生了解西方文化时,可依据学生

需求与教材内容,将我国主流文化融入其中,实现以课堂教学为

媒介来促进学生文化意识与观念的发展。且教师需做到对在教

学中对学生学习过程加以引导,帮助学生对文化思想进行正确

认知,加强学生辨别能力培养,以期在英语学习中学会正确辨别

积极与负面思想,为我国优秀社会主义建设者、接班人的培养提

供支持。 
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二是实用性原则。要求教师在英语教学中融入跨文化交际

内容的同时,以实用性为基准进行课堂教学创新。以丰富文化内

容的合理融入为前提,通过对文化元素的合理筛选来提升英语

教学的实用性、针对性[4]。因英语课堂教学时间受限,教师无法

在课堂教学中做到对文化内容的全面渗透,对此需依据教材内

容、学生需求,对文化元素进行科学甄别,继而为跨文化交际教

学的高质量开展提供支持。 

三是灵活性原则。尽管英语教学中文化知识的讲解相对简

单,但学生对于文化内容的理解感悟,以及对跨文化内容的有效

运用存在较大难度[5]。鉴于此,教师可围绕灵活性原则,在合理

应用相关教学手段的基础上,鼓励学生在课堂学习中做到相关

文化知识的持续积累,在自主学习期间强化自身文化辨别、洞察

能力的培养,通过对文化内容的灵活运用来提升大学英语教学

质量。 

3 跨文化交际下大学英语教学改革的实践策略 

3.1转变教学意识,积极树立跨文化教学意识 

纵观当前大学英语教学开展,因部分教师观念意识滞后,使

得英语课堂氛围枯燥、乏味,并对学生跨文化交际能力的培养产

生不利影响。鉴于此,教师需重视对自身教学观念的转变与革新,

以跨文化交际重要性认知为前提,做到在课堂教学中对跨文化

内容进行有机融合。在实际英语教学期间,教师可视情况养成

良好自学习惯,并借助互联网对以往课堂局限性加以突破,积

极参与到相关专业培训中。以期在不断增强自身文化素养的

同时,帮助教师强化文化素养并掌握跨文化交际内容的融合技

巧[6]。另外,教师需重视对文化差异敏感性的培养,以促进英语

课堂教学的高质量、科学化开展,不仅有助于加强对学生学习积

极性的培养,亦可为学生跨文化交际能力的培养提供支持。立足

广义角度而言,跨文化知识涉及历史、心理、政治、地理等方面,

而从狭义角度而言,跨文化内容涵盖民间谚语、日常用语等内

容。对此教师可树立跨文化培养的意识,可借助新闻获取、外文

杂志阅读等方式对国家文化进行了解认知,以促进跨文化交际

与大学英语课堂的有机融合,为英语课堂教学的高质量开展提

供支持。另外,教师可做到积极与外国友人进行沟通交流,在相

互探讨过程中加深对语言蕴含文化的认知,为后续跨文化交际

教学的顺利进行夯实基础。 

3.2教学方法创新,实现跨文化能力培养 

要想在英语教学中做到对文化内容的有效渗透,并助力学

生跨文化交际能力的培养,要求教师在合理转变教学观念的基

础上,依据教学内容来合理选择课堂教学模式,通过对多元化教

学方法的统筹来促进学生素质发展。在实际教学过程中,教师可

结合对学生能力需求、教材特点的分析,借助以下方法来强化学

生跨文化交际能力培养。 

首先,可借助多媒体技术对英语课堂教学加以创新,如根据

教材内容提前对相关课件资源进行搜集,并以图片、视频等形式

进行教学内容的直观展示,辅以生动语言来提升课堂讲解效果,

以期在课堂教学阶段帮助学生强化教材知识认知,在深入体验

过程中加深对跨文化交际内容的理解[7]。在实际教学过程中,

教师可以互联网为载体,对不同国家关于风俗文化的资料进行

搜集,或者是借助英语小说、电影等资料,帮助学生了解不同情

境下英语词汇、语句等的有效运用。若条件允许,教师可借助云

计算、大数据等技术,在网络教学平台中对学生学习情况进行统

计分析,在完善学生档案信息的同时,为后续英语教学的分层

化、个性化开展提供支持。 

其次,可依据学生特点开展实践性英语教学,以“FiveSymbols  

of American Culture”教学为例,教师可在教学前为学生设置

探索任务,如自主搜集材料并制作PPT,要求学生结合自身感想

设计丰富、精美的PPT,并于课堂教学阶段上台展示并讲解,以期

在帮助学生加深文化了解的同时,在实践参与过程中强化学生

跨文化交际能力培养。再如开展“Time Out”单元教学时,为帮

助学生加深知识内化并形成跨文化交际意识,教师可提前为学

生合理分组,在预习阶段以小组为单位对国外著名旅游胜地资

料进行搜集,并设置“Which tourist spot do you like best? 

What's the reason?”任务。课堂教学阶段派出代表分享结果,

教师与其他同学则针对学生发言情况进行评价总结。若条件允

许,教师可采取角色扮演的方式来提升学生参与跨文化交际

学习的积极性。如在讲解“Charlie Chaplin”时,教师可先

带领学生对课文内容加以了解学习,接着鼓励学生根据自身

想法上台对卓别林的经典动作加以模仿,并思考其动作背后

的意义。 

最后,教师可借助线上线下混合教学模式来提高教学水平。

得益于互联网的全面普及,为混合式教学在大学英语教学中的

实施提供技术支持。鉴于此,教师可借助线上线下混合教学来强

化学生跨文化交际能力锻炼。教学期间可要求学生以MOOC平台

为载体对课程内容进行线上自主学习,并以教材中听力、阅读素

材为核心,鼓励学生自主对其中中西方文化差异进行分析,为后

续跨文化交际教学的顺利实施提供支持。接着可在线下课堂教

学中,对学生存在问题汇总并进行针对性解答。结合对课堂教学

活动的合理安排,引导学生积极主动参与到文章阅读、交流表

达、问题探究等活动中,实现以课堂教学为媒介来促进学生跨文

化交际能力的有效培养[8]。 

3.3文化对比分析,强化跨文化交际认知 

为进一步增强学生跨文化交际能力的培养,教师需以中西

方文化差异作为切入点,在深度阅读分析教学语篇的基础上,通

过对比分析的方式来强化学生跨文化交际意识的培养。在实际

教学期间,教师可结合以下步骤来实现有效对比分析。首先需引

导学生对教材课文进行自主阅读,为其创设自主阅读空间,并引

导学生对课文中中西方文化相关内容进行发掘分析,以促进阅

读活动的顺利进行。阅读结束后要求学生发表阅读想法,对西方

文化的发现与感想进行探讨。在探讨期间教师需针对学生存在

问题进行纠正,为后续课堂教学的顺利教学提供支持。其次,带

领学生对中西方文化进行比较分析[9]。在课堂教学过程中,教师

可设置以下任务“What cultural differences do you think 
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exist between China and the West? ”、“ Find out the 

differences between China and the west from the aspects 

of vocabulary, sentence pattern, expression and thinking.”

引导学生自主对发掘的中西方文化差异内容进行探讨分析。在

帮助学生加深对阅读语篇内容掌握的同时,避免学生跨文化交

际能力的培养受到本文文化与语言的影响,帮助学生强化中英

语言交际理解能力。最后,可在课堂阶段为学生创设自主总结、

归纳空间,在深度分析后引导学生对所学内容进行总结归纳,以

促进学生中西方文化差异认知体系的完善构建,以期在后续英

语学习过程中学生能够做到对跨文化交际知识与能力的灵活运

用,为学生未来成才发展保驾护航。 

4 结束语 

综上所述,跨文化交际的融入不仅可助力大学英语教学高

质量开展,亦可进一步强化学生英语交际、表达、运用等能力的

锻炼。鉴于此,教师需在明确跨文化交际下大学英语教学改革原

则的基础上,借助有效对策来促进英语教学与跨文化交际的融

合,继而为学生语言素养的综合发展提供助力。 
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