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[摘  要] 近年来,随着“课程思政”理念的推广,信息技术的发展,以及教育现代化的推进,许多高校课程

都兴起了建设思政资源库的热潮,英语课程也不例外。然而现有的英语课程思政资源库大多为教学资源

库,针对教学主体“学生”设计的思政学习资源库鲜少未有,导致当前大部分英语专业学生思政学习资源

匮乏,思政意识薄弱。因此构建一个英语课程专用的学生思政学习资源库兼具重要性及必要性。资源类

型多样、内容丰富全面、结构清晰系统的思政学习资源库能为英语专业学生思政学习提供便利,提升其

思政学习兴趣,提高其政治、人文及道德素养,确保英语课程的育人效果。 
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[Abstract] In recent years, with the popularization of the concept of “value-based education”, the development 

of technology and the advancement of modern education, many university courses, including English courses 

began to construct databases for value-based education. However, most databases are designed for teachers, 

while those providing value-based learning recourses for students are very rare. Therefore, most English majors 

have no access to value-based learning materials and thus lack awareness of value-based learning. In order to 

solve these problems, it is both important and necessary to construct a learning resource database for English 

courses. A database with rich value-based learning materials and a clear structure can facilitate English major’s 

value-based learning, enhance their value-based learning motivation, improve their overall quality and ensure 

educational effects of English courses.  
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引言 

近年来,随着信息技术的发展及教育现代化的推进,国内兴

起了网络教学与资源共享的热潮,许多高校都开始建设各种类

型、规模、及功能的资源库[1]。而自2016年国家领导人在全国

高校思想政治工作会议上提出“各类课程均要与思政教育同向

同行,充分发挥协同育人效应”以来,“课程思政”已逐渐成为

了高等教育教学改革的重点[2]。2020年5月28日颁布的《高等学

校课程思政建设指导纲要》更进一步提出了全面推进课程思政

建设的要求。[3]英语课程兼具人文性与工具性,其授课内容本就

是中西方思想和文化的高度融合。英语专业学生毕业后多从事

英语教学、英汉互译及涉外工作,其言行均代表的是中国态度及

中国形象[4]。因此,在英语课程中践行课程思政,并开展思政资

源库建设既是大势所趋也是当务之急。 

然而,现有的英语课程思政资源库大多为教学资源库,旨在

为英语教师挖掘思政元素及选择思政授课材料提供思路,而针

对教学主体“学生”设计的思政学习资源库却鲜少未有[5],导致

当前大部分英语专业学生仍旧思政意识薄弱,对思政学习内容

兴致不高,或者即使略知一二,也因相关学习资源零散匮乏而觉

得困难重重,无从下手,因此构建英语课程学生思政学习资源库

极具必要性。内容系统丰富、设计美观、操作简便的思政学习

资源库能够帮助学生共享优质思政资源,实现个性化学习,创新

学习方式,拓展学习时空,从而提升学习兴趣,提高学习效率,改

善学习效果,培养自主学习的能力,使其在学习英语学科知识的

同时,政治、人文及道德素养也得到全面的提升[6],从而使英语

课程更全面系统地发挥育人价值,确保其育人效果,因此构建英

语课程学生思政学习资源库也极具重要性。 

鉴于此,本研究以用户量庞大,功能全面丰富,且操作简便

的超星学习通为建设平台[7],根据英语专业的人才培养目标,课
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程所用教材内容,及英语专业学生的思政学习现状和需求,确立

了资源库的思政元素结构体系,并据此挑选、整理和分类思政素

材,构建了一个包含文本、案例、图片、音视频、项目式学习课

件、试题等多种资源类型的,内容全面丰富的,结构清晰系统的

英语课程学生思政学习资源库。 

1 研究内容及设计 

本研究的主要内容及设计思路如图1所示。首先以重庆邮电

大学英语专业大一至大四年级学生为调查对象,通过问卷和抽

样访谈收集数据,以考察我校英语专业学生的思政学习现状及

需求。在问卷设计上,本研究充分借鉴已有研究成果,并针对自身

研究目的,形成了含有4个板块共计24个题项的调查问卷。问卷包

含单选、多选及简答三种题型,主要关注受试以下4方面信息： 

(1)基本信息(包括性别、年级、政治面貌等)；(2)思政学

习现状(如“是否了解课程思政概念?”、“思政学习材料的获取

来源有哪些?”)；(3)思政学习态度(如“认为英语课程是否应

该融入思政内容?”、“是否愿意学习思政材料？”)；(4)资源库

构建认同度及需求(如“是否愿意使用建成的资源库？”、“感兴

趣的思政主题有哪些？”、“对资源库的外观及功能有什么需

求？”) 

访谈是对问卷的补充,其问题也基于上述第2-第4方面,如

让受试详细阐述课程思政内涵,进一步了解受试在思政学习中

的困难与需求等,侧重获取开放性答案。在数据分析方面,对于

定性数据,本研究利用EXCEL计算相关题目中各选项的比例,对

于定量数据,本研究使用AntConc3.5.7统计关键词,并对之进行

内容分析和观点提炼。 

其次,本研究根据问卷调查结果和《高等学校外语类专业本

科教学质量国家标准》(2018)中规定的英语专业人才培养目标,

并在充分考量我校英语课程授课内容的前提下[8],确立资源库

的思政主题,再将相关或相近的主题归类,形成资源库的思政元

素结构体系。然后按照此结构体系,以准确性和实用性为原则,

收集丰富的思政资源[9],并将这些资源按照类型和教育功能进

行科学合理地分类。最后将收集并分类整理好的思政素材上传

至超星学习通在线学习平台,形成一个包含文章库、图片库、案

例库、音视频库、项目学习课件库和习题库等多个子库的[10],

多层级、模块化、系统化的英语课程学生思政学习资源库。 

 

图1  研究内容及设计思路 

2 研究发现及讨论 

本研究共发放问卷158份,回收问卷158份,回收率100%,根

据完整性与可靠性原则,剔除无效问卷7份,获得有效问卷151份,

问卷有效率为95.56%。正式受试的基本情况如表1所示。 

表1  正式受试构成统计 

题项 选 项 频 数 占比

性别

男

女

年级

大 一

大 二

大 三

大 四

政 治面 貌

党 员

群 众

(% )

3 6 2 3 . 8

1 1 5 76 . 2 0 %

4 3 28 . 5 0 %

4 1 27 . 1 0 %

3 8 25 . 2 0 %

2 9 19 . 2 0 %

1 7 11 . 3 0 %

1 3 4 88 . 7 0 %

 

表2  我校英语专业学生思政学习现状 

题项 选项 频数 占比(%)

你是否了解“课程思政”概念？ 完全了解 2 1.3%

大致了解 87 57.6%

不确定 25 16.6%

完全不了解 37 24.5%

你认为“课程思政”包含以下

哪些内容？

【多选】

思修、马原等课程 13 8.6%

新闻时事 86 56.9%

中国传统文化 8 5.3%

道德品质 112 74.2%

三观(世界观、人生观、价值观) 95 62.9%

精神情怀(爱国、创新、探索等) 43 28.5%

能力思维(思辨、合作、跨文化交际等) 32 21.2%

在学习专业课程时,你的综合

素养(政治、人文、道德等)是

否同时得到了提升？

是 15 10%

不确定 84 55.6%

否 52 34.4%

在日常学习中,你接触并使用

与专业课知识相关的思想政治

教育材料的频率是什么？

经常 3 2%

偶尔 70 46.4%

很少 73 48.3%

几乎没有 5 3.3%
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在正式受试中,抽样了15位同学进行深入访谈,为了控制变

量,所取样本中受试的男女比例、各年级占比、以及党员群众比

例基本相同。通过分析问卷及访谈数据,得到下述研究结论。 

2.1英语专业学生思政学习现状及态度 

通过调查发现,我校英语专业学生对“课程思政”的认知普

遍不准确。尽管超过一半(58.9%)的同学认为自己完全了解或者

大致了解这一概念,在其内涵的选择上大部分同学认为“课程思

政”仅包含道德品质(74.2%)、三观(62.9%)和新闻时事(56.9%)

三个方面,极少同学(5.3%)意识到中国传统文化也是其内涵之

一,更有8.6%的同学将其等同于思修马原等思政课程。在专业课

程与思政元素融合方面,大部分同学(94.7%)表示自己偶尔或者

很少使用到思政材料,55.6%的同学不确定所学课程是否进行了

思政实践,34.4%的同学更是直接否认了专业课程的育人效果。

具体数据如表2所示。 

然而在问及英语课程是否应当践行课程思政时,绝大多数

(81.5%)的同学都给出了肯定的答案,大多数同学(64.9%)体现

出学习与专业知识相关的思政材料的意愿,24.5%的同学表示并

不排斥。具体数据如表3所示。 

表3  我校英语专业学生思政学习态度 

题项 选项 频数 占比(%)

你认为英语课程是否应该当在提升学生

英语能力的同时,提高学生的综合素养

(政治、人文、道德等)？

是 123 81.5%

不确定 24 15.9%

否 4 2.6%

你是否愿意学习与英语专业知识相关的

思想政治教育材料？

是 98 64.9%

一般 37 24.5%

否 16 10.6%

 

在深入访谈中,同学们补充到“经常听说课程思政这个词,

但一直不清楚具体的含义”、“老师有时会布置思政相关任务,

我觉得难度很大”、“愿意学习和使用思政材料,但不知道怎么查

找和挑选”。这些数据都表明我校英语专业学生对英语课程思政

实践认同度较高,也有着较为强烈的思政学习意愿,但苦于学习

资源零散匮乏,思政认知存在偏差,思政学习效果不佳,因此构

建英语课程学生思政学习资源库极具必要性。 

2.2英语专业学生思政学习资源库构建认同度及需求 

由表4可知,74.8%的同学支持构建英语课程学生思政学习

资源库,64.2%的同学表示愿意使用和推广,29.8%的同学体现出

尝试意愿,这些数据都进一步证明了资源库构建的重要性。在需

求方面,绝大部分同学都对资源库中思政素材的内容提出了要

求,76.2%的同学认为素材应对应专业课内容,70.2%的同学要求

内容具有趣味性,68.2%的同学要求资源类型多样。在访谈中,

同学们又提出了“希望资源库能补充和拓展教材内容”、“提高

学习效率”、“资源方便下载”等需求。这些用户期待都将在建

库过程中重点关注,并尽量满足。 

表4  我校英语专业学生思政学习资源库构建认同度及需求 

题项 选项 频数 占比(%)

你认为是否有必要构建英语课程学

生思政学习资源库？

是 113 74.8%

不确定 35 23.2%

否 3 2%

你是否愿意使用并推广建成的英语

课程学生思政学习资源库？

是 97 64.2%

一般 45 29.8%

否 9 6%

你期待英语课程学生思政学习资源

库具备以下哪些特点？【多选】

内容有趣 106 70.2%

内容与专业课程匹配度大 115 76.2%

内容丰富,资源类型多样 103 68.2%

操作简单 73 48.3%

设计美观 67 44.4%

 

2.3英语课程学生思政学习资源库的构建 

根据《高等学校外语类专业本科教学质量国家标准》(2018)

中规定的英语专业人才培养目标,并结合我校英语专业课程所

选教材中各单元的主题,本研究共梳理出了23个思政主题。在问

卷调查中,受试需选择自己感兴趣的主题。在数据分析时,对所

有主题按照频数的高低进行排序,并将前10位中内容相近或相

关的主题合并,形成了待建资源库的思政元素结构体系。具体内

容及数据如表5所示。 

表5  英语课程学生思政学习资源库思政元素结构体系 

思政主题 频数 排序

环保 绿色生活 134 1

水问题 117 4

人际关系 爱情 128 2

友谊 125 3

亲子关系 97 6

精神品质 坚韧 76 8

领导力 109 5

辩证思维 83 7

科技创新 航天产业 54 9

创客运动 32 10
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表6  英语课程学生思政学习资源库思政材料示例 

思政主题

思政材料

文本 图片 案例 音视频 项目式

学习课

件

习题

环

保

绿色

生活

 习总书记

“ 两 山

论”

 习总书记

关于“人

类命运共

同体”的

论述

 绿色生活

相关的英

语词汇及

表达

节能新发明  李子柒

 美国环

保积极

分 子

Lauren

Singer

 我国垃

圾分类

政策

 共享单

车/汽车

 视频1：Howdoes

China achieve

sustainable

development？

 视频 2：Michael

Jackson-Earth

Song

 视频3：电影《流

浪地球》片段

由学生

制作的

关于

“绿色

生活”

的课件

拍 摄

视频,

用 英

语 讲

述 绿

色 中

国 故

事

 

最后将所有收集并分类好的思政素材上传至超星学习通平

台,完成资源库的搭建。 

3 结语 

本研究以实证考察我校英语专业学生思政学习现状为出发

点,以《高等学校外语类专业本科教学质量国家标准》为基准,

以我校英语专业各课程所用教材内容为参考,构建了一个资源

丰富、类型多样、主题全面、层级清晰、紧贴用户兴趣、符合

用户需求的英语课程学生思政学习资源库。该资源库在一定程

度上解决了当前思政学习资源零散匮乏的问题,能帮助学生共

享优质资源,实现个性化学习,创新学习方式,拓展学习时空,由

此强化学生对自身专业的认同,拓展其知识面,提升其学习效率,

提高其思维能力,能使英语课程更系统化地发挥育人价值,帮助

学生树立正确的三观,为企业和国家培养合格的英语人才。此外,

本研究的建库方法和思路也可为其他课程提供参考,既具实用

意义又有理论价值。 

然而本研究也存在一些问题和不足之处。首先,样本数量较

少且局限于我校学生,因此研究结论仅代表我校英语专业学生

的情况,难以推广。其次,在问卷设计方面,为了确保所得数据的

可靠性,在正式发放问卷前,应当邀请专家论证题项表述及语词

逻辑,并开展先导研究。最后,建成的资源库应当推广试用,并通

过后测问卷及访谈收集用户反馈,再据此进行完善。上述问题都

有待后续研究加以改进。 
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