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[摘  要] 随着移动互联网技术的不断发展,以人工智能、大数据以及网络新媒体等为代表的媒介技术对

传统的信息传播模式产生了深刻的变革,并引发信息碎片化的传播现象。高校思想政治教育工作要顺应

信息碎片化传播的发展趋势,以社会主义核心价值观为导向,根据大学生的认知特点、心理特点和接受习

惯,对思想政治教育内容进行重组,将思想政治教育的理念、原则和方法融入信息碎片化传播中,增强思

想政治教育的吸引力和感染力。 
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[Abstract] With the continuous development of mobile Internet technology, media technology represented by 

artificial intelligence, big data and network new media has brought about profound changes to the traditional 

information dissemination mode, and has led to the phenomenon of information fragmentation. The work of 

ideological and political education in colleges and universities should conform to the development trend of 

fragmented dissemination of information, be guided by the core socialist values, reorganize the content of 

ideological and political education in accordance with the cognitive characteristics, psychological characteristics, 

and acceptance habits of college students, integrate the concepts, principles, and methods of ideological and 

political education into the fragmented dissemination of information, and enhance the attractiveness and appeal 

of ideological and political education. 
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随着我国网络技术的不断发展,人们在生活中获取信息的

渠道变得多样化、多元化,这种传播方式不仅对大学生思想政治

教育产生了深远的影响,也在社会上引起了新的信息碎片化现

象。碎片化传播是指现代社会的信息传播呈现出大量分化程度

较高的信息主体以及信息群,尤其是在新媒体蓬勃发展的背景

下,完整的信息通过微信、微博、抖音、今日头条等媒体进行再

加工和传播,形成一种零散的、分散的展现形式[1]。当前,“00

后”已经成为当代大学生的主力军,他们更容易接受这种碎片化

的信息获取方式[2]。在这样的背景下,高校网络思想政治教育的

实效性必然会受到影响,因此提升教师综合素质,加强思想政治

教育内容创新,提升大学生媒介素养也成为当前思想教育政治

工作的重点。 

1 信息碎片化的特征 

1.1传播方式的变化 

在传统媒体时代,信息通过新闻、广告等载体向大众传播。

互联网的发展改变了传统媒体的传播方式,使其转变为以网络

为载体、以手机为终端的“新媒体”[3]。它突破了传统媒体的

时空限制,使受众随时随地可以接收信息,并且随着5G网络技术

的发展,未来信息传播将实现“分秒必争”。然而,互联网时代的

到来也带来了新的问题,主要体现在三个方面：一是互联网打破

了传统媒体所构建的时空界限,导致信息传播更加灵活便捷；二

是互联网技术打破了传统媒体所构建的传播方式,导致受众获

取信息更加快速、便捷；三是互联网技术打破了传统媒体所构

建的传播方式,导致受众接受信息更加“碎片化”。新时代的“新

媒体”使传统媒体和新媒体共同构成了一个“碎片化”传播平

台,这个平台上出现了一种新的信息传播方式——信息碎片化

传播[4]。 

1.2传播内容的“碎片化” 



现代教育论坛 
第 8 卷◆第 3 期◆版本 1.0◆2025 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-5178 /（中图刊号）：380GL019 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 229 

Modern Education Forum 

“碎片化”是与“整体化”相对的概念,它指的是在“整体”

中表现出来的不同于“整体”本身,而在“部分”中表现出来的

与“整体”不同,前者是指不具备完整、连续、逻辑关系等特点

的,而后者是指具备完整、逻辑关系等特点的。信息碎片化传播

也称为“信息碎片化生存”,指的是人们在碎片化信息社会中获

取信息和处理信息。而移动互联网时代出现了新媒体传播方式,

即自媒体传播方式[5]。自媒体传播方式改变了人们获取信息的

渠道和方式,让人们可以通过手机、电脑等移动终端随时随地获

取新闻资讯。 

1.3传播主体的“碎片化” 

“碎片化”是一种新的传播现象,它的出现使人们逐渐意识

到原来由传统大众媒体作为传播主体所承担的角色已经发生了

转变。大众传媒是传统意义上的传播主体,而新媒体则是在传统

意义上“碎片化”的传播主体基础上,新增加了一些社会成员,

他们可以是自媒体、自媒体从业者等,即成为新媒体时代的传播

者[6]。这一群体在互联网中拥有着极大的话语权和影响力,他们

通过移动互联网渠道广泛传播信息,吸引了大量的受众。在微

博、微信等网络平台上,这类人占到了很大的比例。新媒体时代

中,信息碎片化传播打破了传统大众传媒对信息传播主体的垄

断,为公众提供了更多获取信息的途径和方式。 

1.4传播受众的“碎片化” 

所谓“碎片化”,是指一种以信息的快速传播为特征的现代

社会文化现象。随着互联网技术的不断发展,信息传播形式、传

播内容等也发生了巨大变化,而这种变化正是与信息碎片化

的传播模式相适应的。一方面,由于人们接受信息的时间被大

幅缩短,使他们更容易获得各种类型的信息,而现代社会又是

一个信息化社会,各种媒体和各种平台对受众产生着越来越

大的影响[7]；另一方面,随着技术进步和移动互联网时代的到

来,手机等智能终端已成为人们生活中不可缺少的一部分。然

而,这种手机等智能终端对人们接受信息的方式、内容产生了巨

大影响,受众被分割成一个个“小块”,因而也就出现了受众“碎

片化”现象。 

2 碎片化传播对大学生思想政治教育的影响 

2.1削弱了思想政治教育话语的权威性 

在传统媒体时代,思想政治教育内容严肃、教育传播途径单

一、信息来源渠道固定,思想政治教育话语大多以口耳相传的方

式进行信息传递,思想政治教育者和思想政治教育话语对象之

间呈现出单向的灌输关系[8]。碎片化的传播由于具有互动性和

个性化等特点,使高校教师和学生的角色发生了根本的变化,教

师的话语权威大大降低,大学生也不再只是被动地接受知识和

信息,而具有了和教育者一样的话语权。 

2.2消解了思想政治教育话语内容的完整性 

如今,碎片化的传播已经成为思想政治教育话语内容的一

种独特的情境,人们利用新媒体载体,让信息在短期内得到了极

大的传播,形成了信息的裂变传播效果。在信息裂变的大环境中,

传统的思想政治教育的话语系统被重构,其内容被切割成一个

个独立的知识点,学生在接受教育的时候难以形成完整的知识

体系,从而弱化思想政治教育的效果。同时,由于大量碎片化的

信息缺乏深度,受教育者不需要深入地思考,只需要通过碎片化

的搜索,跳跃式的阅读就可以完成信息的获取,这也容易引导受

众形成片面,甚至错误的价值观。 

2.3弱化了思想政治教育话语的导向价值 

在碎片化的传播环境中,各种信息纷繁复杂,一些错误的信

息没有经过审核就迅速在大学生群体扩散,这些信息中不乏故

意传播的虚假言论,从而引起学生对其理想信念与价值取向的

直接影响。同时,西方国家利用网络和信息技术的优势,加大了

对我国的意识形态的渗透力度,有些非主流的社会意识形态,甚

至是对抗性的社会思潮,利用新的媒介传播技术,试图赢得民众

的支持,在传播的过程中对主流意识形态的统治地位造成了一

定的冲击。 

3 大学生思想政治教育应对信息碎片化传播的对策 

3.1提升教师综合素质,强化思想政治教育理论引导 

高校教师是开展大学生思想政治教育的主力军,教师要

提高自身素质,树立正确的价值观念,坚持社会主义核心价值

观,加强对大学生的思想引领和价值引导。首先,教师要转变

观念,树立新的教育理念,在教学过程中,要努力用先进的思

想武装自己,提升自身政治素养和专业能力；其次,要注重教

学方法创新,注重理论与实践相结合[9]。教师应善于运用网络

和新媒介技术,提高教学质量,增强学生的参与性；最后,要提

高自身信息素养。教师不仅要学习掌握好先进的教学方法、专业

知识和技能,而且还要熟练运用各种信息技术手段提高自身综

合素质。在教学过程中通过互联网技术、手机媒体、微信、微

博等各种新兴传播方式搭建师生之间的桥梁。通过教师和学生

之间的互动交流,不断增强大学生对思想政治教育理论内容的

理解和认同。 

3.2把握大学生的心理特点,加强思想政治教育内容创新 

大学生是一个特殊的群体,他们处于青春期,具有独特的心

理特点和思维方式。在他们的成长过程中,互联网已经成为其生

活的重要组成部分。在互联网时代,大学生自主选择信息、自主

表达观点和看法,他们已经成为移动互联网时代信息获取和传

播的主力军。 

移动互联网时代,大学生通过手机获取信息的数量越来越

多,每天上网时间也越来越长。由于智能手机具有便携性、易携

带性、社交性等特点,大学生已经成为移动互联网时代最活跃的

群体之一[10]。在手机上,大学生可以通过手机获取各种信息资

源、浏览各种新闻资讯、表达自己的观点和看法。在这样一个

“人人皆媒体”的时代,大学生具有广泛地获取信息资源和开展

交流表达的渠道,这为思想政治教育工作带来了机遇和挑战。 

3.3突出网络平台的作用,丰富思想政治教育资源 

新媒体平台是高校开展思想政治教育的重要阵地,是大学

生获取信息的主要来源。高校思想政治教育工作者应充分利用

网络平台,拓宽教育渠道,丰富教育内容,改进教育方式,把思想
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政治教育融入学生的日常生活和学习中[11]。高校可以开设专题

网站、建立微信公众号、开通微博等新媒体平台,使思想政治教

育内容与大学生的日常生活更加贴近,通过网络平台传播思想

政治教育的理念、原则和方法。同时,加强思想政治教育教师队

伍建设。高校可以邀请思想政治教育工作者和相关专家学者担

任网络思政教师,定期开设讲座、专题课程等,向大学生传授各

种知识和技能,帮助大学生了解党的路线方针政策,提高大学生

的思想道德素质。 

3.4坚持以人为本,创新思想政治教育形式 

高校思想政治教育工作者应主动转变教育理念,积极创新思

想政治教育形式,充分利用碎片化的传播载体,打造微课程、微视

频、微直播等形式多样、生动活泼的教育新模式。比如,浙江大

学设计了“浙大人”微信公众号,其“以人为本”的理念贯穿在

每一个板块中,通过学生提出问题、讨论问题、解决问题的方式

来设计公众号内容。其设计理念是“以学生为中心”,即让学生

在日常学习生活中潜移默化地接受思想政治教育[12]。其主要目

的是让学生在碎片化信息中,学会自我思考,自主选择适合自己

的信息来学习；学会通过网络和同学交流沟通,并从中获取不同

信息。 

“以人为本”的理念要求教育者将自身置于信息碎片化传

播环境中进行思考和判断。“以人为本”的理念还要求教育者积

极与大学生进行交流和沟通,关注大学生的思想动态和心理诉

求,及时解决大学生学习生活中遇到的问题。 

强化教育者的主导作用,提高思想政治教育质量： 

3.5加强大学生媒介素养培养,提升自主学习能力 

信息碎片化传播虽然为大学生提供了大量的信息,但在一

定程度上也造成了大学生对信息的盲目和缺乏独立思考。思想

政治教育要充分利用“微”平台,用新媒体的方式打造“微”文

化,引导大学生利用手机媒介,形成健康的网络文化,使思想政

治教育工作贴近时代、贴近生活、贴近学生[13]。大学生在网络

上传播自己对信息的理解和看法,思想政治教育要及时了解学

生的想法和动态,通过互动交流实现教育目标。对于大学生在信

息碎片化传播中出现的问题,思想政治教育工作者要及时给予

正确引导。对于网上出现的各种不良现象要进行分析和研究,

以社会主义核心价值观为引领,形成正确的舆论导向。对于网上

出现的不实言论,思想政治教育工作者要及时介入并积极引导。 

3.6完善相关法律法规,保障信息碎片化传播的良性发展 

在信息碎片化传播时代,信息内容质量良莠不齐,大学生有

可能会受到虚假信息的误导,也可能会受到不良信息的攻击。因

此,需要相关法律法规对网络环境进行严格监管,防止不健

康、不真实的内容传播到大学生群体中。政府应积极引导自媒

体平台和用户自律,对发布虚假信息或含有不良信息的用户进

行处罚。同时,相关部门应完善互联网法律法规,对大学生上网

行为进行规范,对虚假信息进行治理,净化网络环境。大学生要

增强自身的媒介素养,提高辨别真假信息的能力,对不实信息进

行举报和抵制,自觉遵守法律法规、网络秩序和道德规范。 

4 结语 

综上所述,面对信息碎片化传播对大学生思想政治教育的

影响,高校要积极探寻应对措施,从提升教师综合素质、创新思

想政治教育内容和形式、充分利用新媒体平台和提升大学生媒

介素养等多个方面入手,有效开展大学生思想政治教育工作,引

导大学生树立正确的世界观、人生观和价值观。 

2021年琼台师范学院校级课题“新媒体视域下大学生思想

政治教育创新性研究”(项目编号：qtsz202108)、琼台师范学院

“三全育人”综合改革专项课题“高校网络文化育人功能及实

现路径研究”(项目编号：SQYR202201)阶段性成果。 
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