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[摘  要] 小学教育阶段是学生道德品质形成的关键时期,所以在小学教育更应该注重德育教育。而英语

是一门兼具工具性与人文性的学科,小学英语教学不仅是小学生语言学习的必经过程,更是德育渗透的

有效方式。德育教育与小学英语教学相结合,是基础教育发展的重要途径。在小学英语中进行德育的有

机渗透是素质教育的充分彰显,有助于充分提高小学生的道德素养,对于小学生全面发展具有重要意义,

这与学校一直倡导的“公能教育”理念不谋而合,有助于丰富课堂教学内容与形式,提升学生对英语学科

的学习兴趣。 
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[Abstract] Primary school education stage is the key period for the formation of students moral quality, so in 

primary school education should pay more attention to moral education. English is a subject of both tools and 

humanity. English teaching in primary schools is not only a necessary process for primary school students to 

learn language learning, but also an effective way for moral education. The combination of moral education and 

primary school English teaching is an important way for the development of basic education. In primary school 

English moral education of organic penetration is the quality education fully display, help to fully improve the 

moral quality, is of great significance for pupils all-round development, and the school has been advocated 

"public education" concept, help enrich classroom teaching content and form, improve students interest in 

English learning. 
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引言 

《中小学德育大纲》中明确指出：寓德于各科教学的内容

和过程中,是每个教师的职责。所以每一位老师理应承担起德育

教育的责任。随着我国综合国力不断增强,与各国交流不断加深,

英语作为全球通用语言,逐渐成为人才培养的必备内容之一,中

小学教师在英语教学过程中也应对学生进行全程的德育渗透,

让学生在学习语言的同时也能提升道德品质的修养。但传统的

英语教学过分注重学生语言知识学习,忽视了德育教育渗透,最

终使学生对学习英语的积极性大大降低。在新时期,教育观念

发生较大变化,小学教育的育人功能逐步凸显。通过对小学英

语教育中的德育渗透进行深入探究,有助于培养学生形成良

好的学习习惯、道德行为,引导学生形成正确的世界观、人生

观、价值观。 

1 德育渗透的概念 

广义的德育指所有有目的、有计划地对社会成员在政治、

思想与道德等方面施加影响的活动。狭义的德育专指学校德

育。学校德育是指教育者按照一定要求,系统地对受教育者施

加思想、政治和道德等方面的影响,并通过受教育者积极的认

识、体验与践行,以使其形成一定社会与阶级所需要的品德的教

育活动。 

根据《新华字典》中关于渗透这一词语的解释,包含两层含

义,一是表示“渗入,透过”；另外是比喻思想或势力逐渐侵入或

影响其他领域。本文所提到的德育渗透是指将德育教育像“春

雨”一样“润物细无声”地融入到课堂教学中,让学生在学习知

识的过程中逐渐修炼品格、涵养道德情操。 

结合具体课程而言,小学英语教师全面研究教材中所蕴含
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的德育因素,再以英语语言知识为载体,经过精心的课堂教学设

计,将小学英语教材中包含的德育因素无痕地与英语知识连接

起来,在课堂中得以充分展示,最终培养出有道德、有理想、全

面发展的优秀学生。 

2 德育渗透的必要性 

德国教育家赫尔巴特认为：没有德育的教学是没有目的的

教学,没有教学的德育是缺乏手段的教育。因此,德育无时无刻

不在学生学习过程中起着至关重要的作用。在小学英语教学中

渗透德育符合教育大环境的要求,同时,遵循小学生英语课标要

求,有助于培养小学生健全人格。 

2.1教育大环境下的客观要求 

社会的多元化发展表明学校传统的德育教育已经远远不能

满足社会发展的需要,而小学英语教材中含有丰富的德育素材,

有效合理地运用这些素材可以在潜移默化中培育小学生健全人

格。其次,家庭教育缺失对于小学生身心健康发展产生不利影

响。家长们繁忙的工作使其对于孩子的成长缺乏陪伴与关心,

使得小学生从小没有形成良好的行为习惯,这会严重影响其价

值观的培养。针对此现象,在小学英语教学中进行德育渗透迫在

眉睫,它能够在教学中通过德育的适时渗透有效弥补小学生家

庭教育的缺失。此外,尽管很多小学纷纷开设了思想品德课程,

但是相对而言,时间非常有限,很多小学依然过于重视文化课程,

导致小学生德育意识普遍缺乏。在小学英语教学中对学生进行

德育的有效渗透能够侧面增加德育教育时间,引导学生们增强

德育意识。 

2.2小学英语课程标准的要求 

《小学英语课程标准》中明确指出：“教师应在教学中,锻

炼学生面对困难的勇气,促使学生能够感受到情感道德,培养合

作意识,养成积极健康的品格”。在小学英语教育中进行德育渗

透能够培养小学生的德育意识,提高其德育素养,而小学生良好

的行为习惯与高尚的品德修养反过来又能够大大促进其学习效

率,提高其英语学习能力。由此可见,小学英语教育与德育之间

相辅相成,互相促进。 

2.3小学生人格培育的要求 

在小学生德育体系中,人格塑造非常重要。近年来,随着社

会不断发展,人们的生活水平逐步提高,小学生环境适应能力普

遍下降,他们无法更好地控制自己情绪,不具备良好的抗挫抗压

能力。一些小学生在人际交往上存在心理障碍,或者封闭自我,

或者不顾及他人感受,对待他人感情淡漠。因此,他们急需通过

长期的德育教育来进行调整。而英语学科人文性强,教材中蕴含

丰富的德育素材。如果能够有效利用这些教学资源,在知识讲授

的过程中渗透德育教育,必定对于小学生人格塑造起到重要作

用,提升对小学生的德育教育效果。 

3 小学英语中德育渗透的有效措施 

小学英语教师作为小学英语教学的主体,应不断提升自身

的德育素养,在教学过程中充分挖掘教材中的德育因素,采用多

元化教学手段强化教育。同时,还应建立健全德育教育渗透机制,

在丰富多彩的英语课外活动中对小学生进行德育的有机渗透。 

3.1春风化雨,不断提升自身德育渗透素养 

“学高为师,身正为范”,教师的言行对于小学生的影响尤

为深远。小学生思想和个人价值观淡薄,极易受到他人影响。而

教师是他们上学时候接触到最多的人,因此,教师必须加强自身

道德修养,以高尚的品德潜移默化中感化学生。杜威曾说过：“在

学习之中,最精妙的道理,在于润化于心。道德的主体特征是真

心诚意、开拓创新、一丝不苟和社会意识”。这些因素便是道

德品质的外显。在小学英语课堂中,教师要不断夯实自己的教

学基本功,以标准的语音语调与积极向上的情绪来感染学生,

例如：上课前先和孩子们打招呼问好。“Good morning,boys and 

girls”,用这种亲切的问候方式开启一天的英语学习生活。当

学 生 在 课 堂 上 表 现 的 非 常 棒 时 , 以 “ Excellent( 优

秀),Perfect(完美),Good job!(做得好)Terrific!(极好的)”

等评价词来表扬孩子们,面对胆小,不敢回答问题的学生,用

“Don't worry!you can be better!”,“I believe you！Come 

on”等语言来鼓励学生,给予其自信。当学生回答问题完毕时,

用英语说“Sit down, please!”来让学生请坐。当学生们回答

问题非常棒时,还可使用“Big hands！”,“Clap your hands”

等类似语言来带领其他学生为这些学生鼓掌以表示鼓励。日积

月累的坚持定会给学生带来一种无尽的归属感,让其养成在课

堂上用英语交流的好习惯,在日常生活中也越来越有礼貌。在英

语教学过程中,可能发现有的学生对于英语学习有抵触情绪,这

时候,作为教师首先需要放平心态,耐心地与家长和学生进行交

流,找到学生对待英语学习态度不积极的原因,对症下药。在英

语教学中,有时会发现有学生因为自卑而对英语学习丧失信心。

于是,上课时对该生多加关注,通过及时表扬、个别辅导等方式

来让学生逐渐提升学习英语的信心和动力。学生的逐步成长不

是一朝一夕,作为教师的我们一定要相信并且默默陪伴他们,

终有一天,会发现曾经不起眼的“小荷”已经绽放出属于自己

的美丽。 

3.2潜心研究,充分挖掘教材中的德育资源 

教材是小学英语教学的重要工具,贴近学生们的日常生活,

如讲述亲情、友情,热爱劳动或了解优秀文化等内容,这些都可

以作为德育资源自然渗透进课堂中。例如：小学英语人教精通

版五年级上册Unit1Lesson3 We have new friends中通过新老

朋友的相互介绍,增强同学之间的友谊,帮助大家认识新同学并

与他们结为好友。这符合社会主义核心价值观中“友善”这一

层面的内涵。再如人教精通版六年级上Unit4-Unit6中主要讨论

了中西方1-12月的节日以及人们开展的各种节日活动。在课文

讲解中教师给学生们介绍了西方的New Year’s Day(元旦)和中

国的Spring Festival(春节),并且探讨了他们的不同,从而让

学生们能够深入了解中西方优秀文化,增强文化的包容与理解。

在讲到Mother’s Day和Father’s Day时,通过与学生们分享关

于父母之爱的小视频,让其为父母制作英文小卡片,录制英文版

节日祝福小视频等方式,激发学生们对于父母的感恩之情。充分
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挖掘教材中蕴含的德育因素可以在潜移默化中提高学生的德育

素养,起到“润物细无声”的良好效果。 

3.3多元手段,在寓乐于教中向学生进行德育渗透 

在传统英语教学中,教师通常以填鸭式灌输式方式向学生

传授英语知识,要求学生掌握单词、句子与语法内容,以此来提

高学生成绩。长期采用这种方式不利于学生综合素质的提高。

为此,教师应该及时改变方法策略,尝试采用多元化教学手段,

提升英语教师课堂教学效果。采用小学合作、师生互换、角色

扮演、情境化教学、实践教学等方式,来提升英语课堂教学效果。

例如在人教精通版三年级上册Unit4 Lesson21 I have a ball

中,为了让学生们学会运用I have a kite/balloon.Wow!How 

big/cool!这些句子,设置一个“在操场玩耍”的情境,孩子们带

上自己心爱的风筝、气球等玩具去操场上,在运动、游戏这一实

践过程中分享彼此心爱的东西,最终培育其学会分享、乐于分享

的思想品质。学生们在愉快玩耍的同时也能够将本课的重点内

容熟记于心,同时,与大自然的亲近更加能够培养他们热爱自

然、拥抱自然的美好品质。再如人教精通版六年级下册

Unit3Lesson12 We are going to travel中,为了让学生学会用

“be going to”句型表达自己的旅行计划,设置了“学校在期

末要开展夏令营活动计划”这一情境,让学生们讨论并选择自己

将要去的地方及需要乘坐的交通工具,从中培养学生们独立思

考,勇于与他人分享自己观点,热爱大自然的高尚品质。教师为

学生创设真实的情境更能激发其对于小学英语学习的浓厚兴

趣。通过多元化教学手段,教师大大提高了学生们对于英语学习

的热情,同时也在愉快和谐的氛围中培养其德育意识,提高其德

育素养。 

3.4丰富英语课外活动,让德育在潜移默化中深入人心 

小学生天性活泼好动,参与活动的热情高涨。通过直观的活

动体验进行英语学习效果会更好,也更能够培养小学生健全人

格。小学英语教学中的德育渗透不仅仅存在于课堂上,开展丰富

多彩的课外活动不失为一种更适合小学生特点的方式。例如,

为五年级的学生布置了一个小活动,以英语绘本的形式来描述,

面对严重的疫情时,有哪些想对一线的医生、护士说的话。在绘

本中,有的学生描述到“Thank you for those heroes!I hope 

that you can come back soon！”,深切感受到在制作英语绘本

的过程中,学生们越来越懂得了感恩。再如学校开展了情景剧表

演,所带班级的学生们将《皇帝的新装》改编为英语版本进行了

表演,效果令人称赞。通过英语情境剧的表演,学生们懂得了做

人一定要诚实,不要爱慕虚荣。在丰富多彩的活动中,学生们在

无形中提高了自身的德育素养,互相之间建立了更为深厚的友

谊。学生们在丰富多彩的活动中收获了快乐,提高了德育素养,

使得学校一直倡导的“公能教育”逐步落到实处。 

4 结语 

随着教育改革的不断深入,尤其是核心素养培育理念的发

展,小学英语教学必将以更加多元、开放的教育方式对于小学生

的终身发展起到关键作用。作为小学英语教师的我们将继续探

索,如何将德育在小学英语教学中进行更好地渗透,建构大英语

教学观,从而使英语教学工作所发挥的作用更大,也更能够突出

德育的价值。小学英语中的德育渗透有助于小学生良好品格塑

造、良好行为习惯的养成。 
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