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[摘  要] 构建大学语文高质量育人方式,要求教师积极落实课程思政建设,在传授专业知识的同时渗透

思政理念,引导学生树立正确思想观念,促进学生全面发展。基于此,本文针对大学语文课程思政教学改

革策略进行研究,分析了大学语文课程思政教学改革的重要价值,提出了教学实施路径,旨在将思政元素

融入大学语文教学,实现知识传授与价值引领的统一。 
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[Abstract] Formulating a high-quality educational approach for College Chinese Language and Literature 

necessitates that teachers actively implement the construction of curriculum-based political and ideological 

education. While imparting professional knowledge, teachers should infiltrate political and ideological concepts 

to guide students in establishing correct ideological outlooks and promoting their all-round development. Based 

on this, this paper conducts research on the teaching reform strategies for curriculum-based political and 

ideological education in College Chinese Language and Literature, analyzing the significant value of teaching 

reform in this regard and proposing implementation paths for teaching. The aim is to integrate ideological and 

political elements into the teaching of College Chinese Language and Literature, achieving the unity of 

knowledge transmission and value guidance. 
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引言 

随着高等教育的快速发展,课程思政已成为提升大学生综

合素质、培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人

的重要途径[1]。大学语文作为传承中华文化、培育人文素养的

基础课程,其教学改革在课程思政视域下显得尤为重要。本文旨

在探讨如何在大学语文教学中有效融入思政元素,引导学生树

立正确的思想观念,促进学生知识能力的协调发展。 

1 课程思政视域下大学语文教学改革的核心价值与

创新意义 

1.1有利于引导学生树立正确思想观念 

大学是学生思想逐渐成熟与价值观逐步定型的重要时期。传

统语文教学课程多侧重于语言文字知识与文学作品赏析,而融

入思政元素后,教学内容得以升华。比如为学生讲解古代仁人志

士的作品时,教师不再仅仅局限于剖析其文学手法,而是深入挖

掘作者的家国情怀、社会担当[2]。让学生在研读过程中,不仅能

够吸收丰富的语文知识,领略优美文字与精巧构思,还能深刻感

受其蕴含的崇高精神境界,从而在潜移默化中受到熏陶,将其融

入自身价值观。 

1.2有利于促进学生全面发展 

大学语文本身就承载着丰富的人文内涵,通过实施课程思

政,能够为学生成长提供更为全面的养分,不仅有助于提升学生

的语言表达、文学鉴赏等能力,还注重培养学生的道德品质、创

新思维和团队协作精神。通过对不同主题文学作品的研讨,学生

在思维碰撞中激发创新火花,在小组讨论中学会沟通协作[3]。在

探讨当代文学作品中关于社会公平、环境保护等议题时,学生在

提升文学素养的同时,能够增强对现实问题的关注与思考能力,

实现了知识、能力与品德的全方位发展[4]。 

1.3有利于增强师生互动 
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传统教学注重对知识的探究,师生互动往往围绕知识点的

传授与解答展开,形式较为单一。课程思政的实施,能够促使大

学语文课堂讨论的话题更加多元且富有深度[5]。比如教师可围

绕文学作品提出具有思政教育意义的话题,文学作品中人物的

道德抉择、不同文化价值观的碰撞等,引发学生的热烈讨论,让

学生积极表达自己的观点,适时进行引导与点评,以此拉近师生

距离,营造出活跃且富有思想性的课堂氛围。良好的师生互动交

流,不仅能够促进教学效果的提升,还可以让师生关系更加融洽,

形成教学相长的良好局面[6]。 

2 课程思政视域下大学语文教学改革策略：创新与

实践 

2.1践行课程思政理念,构建三方联动课堂 

在实施课程思政教学中,大学语文教师应注重将思政教育

有效融入语文教学全过程,在传授语文知识的同时,塑造学生精

神世界。对此,教师可构建三联动课堂,即第一课堂、网络课堂

与实践课堂三者紧密联动,形成线上线下、理论与实践相结合的

全方位教学体系。在第一课堂,教师可借助情境课堂渗透课程思

政。教师可为学生创设课程思政情境,为学生模拟历史场景、现

代生活情境等,让学生在具体的语言环境中感受中华文化影响

力,解读经典文学作品中的英雄人物、历史事件,思考个人价值

与社会责任,树立正确的观念[7]。在网络课堂,教师应用数字化

资源引导学生自主学习。网络课堂有着丰富的互联网资源与数

字化资源,教师应借助虚拟博物馆、数字化图书馆等平台,构建

个性化学习路径,为学生提供丰富的语文学习材料,让学生参与

线上讨论、协作学习,实现自我驱动的知识建构与价值内化。教

师则依托网络平台监控学生学习进度,提供个性化指导,促进师

生、生生之间的深度互动[8]。在实践课堂,教师可设置社会实践

与文化体验,比如组织文化考察、文学创作比赛等,让学生在亲

身体验中深化对中华文化的理解,培养社会责任感和实践能力；

组织学生参观历史遗址,让学生在实践中感悟文化的传承与创

新,将思政教育融入日常生活,实现知行合一[9]。 

2.2结合学生专业特点,完善思政内容 

在大学语文授课过程中,教师应围绕学生的专业完善课程

思政内容,定制化融入思政内容,形成具有专业特色的思政教育

体系。对此,教师可设计以下思政内容：一是工匠精神。工匠精

神是每个专业学生精进的灯塔,教师应将其细化为不同领域的

专业伦理、精益求精态度等。比如针对文学类专业学生,教师应

强调文学经典的研读与批判思维的培养,让学生像文学大师一

样追求文字的精准与情感的深刻[10]；针对法学类专业,教师可

进行法律文书的撰写训练,培养学生严谨的逻辑思维与公正无

私的职业操守。这一融合,旨在让学生在专业学习中感悟工匠精

神,成为各自领域的佼佼者。二是人文素养。人文素养是学生全

面发展的基石,教师应设计跨学科人文素质课程[11]。例如在医

学类专业教学中,教师可借助苏轼的《临江仙·夜归临皋》渗透

人文素养教育,让学生感受苏轼充满理趣但又放纵不羁的特点,

带领学生赏析经典诗词,发挥课程思政育人价值。三是社会责

任。教师鼓励学生结合专业所学,参与社会服务与公益活动,比

如鼓励法学专业学生参加法律援助,文学类专业学生创作反映

社会现实的文学作品,计算机专业学生开发服务于弱势群体的

应用软件等,让学生在实践中深化对社会责任的理解,成为有担

当的时代新人[12]。 

2.3巧妙设计教学方法,丰富融合路径 

为有效增强教学效果,教师应巧妙设计教学方法,探索更多

创新路径,将思政教育内容与语文知识深度融合。一是情境模拟

教学法。教师可创设特定教学情境,让学生依托情境建立历史与

现实的对话。例如在讲解高适的《燕歌行》时,教师可创设征战

情境,让学生扮演诗中的角色或相关历史人物,置身于古代战场

的环境之中,通过角色扮演深入理解诗歌背后的历史背景、人物

情感及政治局势。教师可引导学生将诗歌内容与当前国际形势

相联系,思考个人命运与国家兴衰的关系,从而在情感上产生共

鸣,增强社会责任感[13]。二是项目式学习教学法。教师可依托

项目带领学生探究思政与语文课程的关系,实现文学与现实的

交织。例如在讲解《阿Q正传》时,教师可为学生设置专题项目,

让学生梳理文中特定人物的社会背景、创作历程,感受家族兴衰

的背后原因,让学生从心理、哲学等角度展开探究,多维度理解

文章所传递的精神情感。学生可与他人建立合作,共同完成研究

项目,将其制作成主题展览、论文等。三是数字化教学法。教师

可借助数字技术与虚拟现实技术等,为学生创设沉浸式学习新

体验,深化学生理解。比如创建“古代文学漫步”VR体验项目,

让学生“走进”古代文学的世界,与诗人面对面交流,亲身体验

他们的创作环境与情感波动。这样能够有效增强学习效果,让学

生在沉浸式情感体验中理解文学作品背后的价值导向。多元化

教学方法的设置,让大学语文教学不再局限于传统的讲授模式,

而是成为一个充满“探索”与“发现”的旅程,促使学生实现知

识与价值观的同步成长[14]。 

2.4优化思政教学评价,增强思政实效 

课程思政不仅要落实到课程教学,还要渗透于教学评价,以

此增强思政教育的实效性。合理的评价体系能够全面、客观地

反映学生在知识掌握、能力提升以及思想道德素养发展等多方

面的情况。评价体系分为形成性评价(30%)和终结性评价(70%)。

形成性评价着重关注学生学习的全过程,主要包括：线上慕课学

习与考核(10%),教师可借助线上平台的即时考核功能,依据学

生答题情况,了解学生的学习进度和薄弱环节,以此针对性调整

教学策略。随堂测试(10%),在课堂上快速检验学生对当堂课知

识的理解与吸收程度,教师可设置与思政相关的问题,引导学生

思考语文知识背后所蕴含的思想价值观念。汇报、讲演、朗诵

比赛作品展示等多种方式(共10%),为学生提供展示自我的舞台,

让学生将自身的理解与感悟通过生动的语言、丰富的情感表达

出来,在实践中锻炼学生综合能力,强化思政教育效果。终结性

评价占总成绩的70%,主要包括：知识性考核,旨在了解学生对文

学常识、语言文字运用等基础知识的掌握情况,考查学生对思政

相关知识点的理解与记忆；创新性考核,让学生从新的视角解读
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语文作品中的思政内涵,赋予其符合时代精神的新意义；艺术性

考核,关注学生在文学创作、艺术表达等方面的能力,通过写作、

创意表演等形式,展现学生对语文艺术的领悟[15]。 

3 结语 

综上所述,大学语文课程有着丰富的思政教育价值,教师应

注重发挥语文学科思政价值,在教学中渗透思政元素,不断优化

课程教学,提升思政教育效果。在具体实施中,教师应注重构建

三联动课堂,结合学生专业特点完善思政内容,巧妙设计教学方

法以及优化思政教学评价等,以实现知识传授与价值引领的双

重目标。随着教学改革的不断深入,教师会遇到新的情况和问题,

应注重不断优化教学实践,为培养高素质人才提供支持。 
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