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[摘  要] 本文深入探讨了在人工智能视域下,如何利用知识图谱技术推动老年康复课程教学的数字化

转型。通过对教育知识图谱技术的理论剖析,结合老年康复课程教学的现状与需求分析,提出了基于知识

图谱赋能老年康复课程教学的具体策略,旨在提升教学质量,培养适应社会需求的老年康复专业人才,为

教育数字化转型提供实践参考。 
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[Abstract] This paper deeply explores how to use knowledge graph technology to promote the digital 

transformation of the teaching of geriatric rehabilitation courses from the perspective of artificial intelligence. 

Through a theoretical analysis of artificial intelligence and knowledge graph technology, combined with an 

analysis of the current situation and needs of the teaching of geriatric rehabilitation courses, specific strategies for 

empowering the teaching of geriatric rehabilitation courses based on knowledge graphs are proposed. The aim is 

to improve the quality of teaching, cultivate geriatric rehabilitation professionals who meet social needs, and 

provide practical references for the digital transformation of education. 
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在当今时代,全球人口老龄化进程正以不可阻挡之势持续

加速,由此带来的老年康复专业人才短缺问题愈发严峻,社会对

这类专业人才的需求呈现出前所未有的迫切性[1]。老年康复课

程,作为培养康复治疗技术专业人才的核心基石,肩负着提升老

年人生活品质、推动老年健康事业蓬勃发展的重大使命,其重要

性不言而喻[2]。然而,不容忽视的是,当前传统老年康复课程教

学正深陷多重困境,一方面,教学内容繁杂且碎片化,知识点之

间缺乏有效的整合与梳理,使得学生难以形成系统的知识体系,

另一方面,学生个体差异显著,学习基础、接受能力和认知风格

的多样性,使得统一化的教学模式难以满足每个学生的学习需

求,个性化教学难以实现[3]。这些问题不仅严重制约了教学效果

的提升,也影响了人才培养的质量。 

知识图谱,作为人工智能领域中一颗璀璨的明珠,凭借其构

建结构化知识体系的强大能力,能够将零散的知识点编织成一

张张逻辑清晰、层次分明的知识网络,从而实现教学内容的深度

整合与个性化呈现[4]。这一特性使其成为解决老年康复课程教

学中诸多痛点的关键钥匙,为教学模式的创新提供了全新思路

与方法[5]。通过知识图谱的赋能,教学内容得以系统化、结构化

地呈现,学生的个性化学习需求得以精准满足,教育资源的分配

与利用也更加高效均衡。这样的变革,不仅能显著提升教学质量,

还能为高校教育教学的全面数字化转型提供极具价值的实践样

本和理论借鉴[6-8]。 

1 教育知识图谱的基本内涵 

1.1教育知识图谱的内涵解析 
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在当前学术研究语境下,教育知识图谱的定义尚未形成标

准化共识,不同学者基于差异化研究方向展开多元阐释[9-10]。若

要全面把握其本质,可从五个维度切入[11]：在知识建模领域,它

作为一种学科知识本体建模工具,用于梳理知识体系架构；从资

源管理视角,教育知识图谱采用图形化表征形式,将教育领域内

各类资源及其关系进行语义化编排；于知识导航层面,依托大数

据与智能技术,能够针对不同学习目标定制个性化学习路径；基

于学习认知维度,通过融合学习者知识掌握情况与知识图谱,可

构建个性化认知体系；从知识库角度来看,其本质是将教育知识

以计算机可识别的结构化语义形式进行存储的专业数据库。 

1.2教育知识图谱的体系分类 

依据表现形式与应用场景差异,教育知识图谱可归纳为两

大类型：第一类是静态知识图谱(Static Knowledge Graph,SKG),

该图谱以教学全流程涉及的元素作为实体单元,将各元素间的

逻辑关联作为连接纽带,从而构建语义网络[12]。实体元素既包

含学科知识点(概念、公式、定理等),也覆盖教材、课程、教学

资源等教学相关内容。第二类为动态事理图谱(Dynamic Reason 

Graph,DRG),该图谱聚焦教学事件与活动,以顺承、因果、条件

等逻辑关系为连接边,构建出多维度关系网络。后续将通过具体

图示,分别展示面向知识点的静态知识图谱与面向教学活动的

动态事理图谱的结构特征[13]。 

2 人工智能与知识图谱在教育教学中的应用 

人工智能技术在教育领域的应用日益广泛且深刻,它能

够通过智能辅导系统为学生在学习过程中遇到的难题提供及

时且个性化的指导,同时依据学生的学习进度、兴趣爱好以及

知识掌握程度,为他们量身定制学习资源清单,实现个性化学

习推荐[14]。知识图谱则以直观且系统的图模型方式,将学科中

的各个知识点、概念以及它们之间的复杂关系清晰地呈现出

来[4]。在实际操作中,知识图谱的构建首先需要完成知识的获取

与整理工作,教师通过深入研究教材、教学大纲以及各类学术文

献等资料,精准提取出关键知识点并梳理出它们之间的逻辑关

联[15]。在老年康复课程中,这一步骤能够将分散在不同学科领

域中的老年医学、康复评定、康复治疗技术以及心理学等知识

有机整合起来,形成一个结构清晰、逻辑连贯的知识网络。选择

合适的知识图谱构建工具,如Neo4j、Apache Jena等,可以将整

理好的知识数据进行高效存储和管理,并以直观、易懂的可视化

形式展示知识图谱,极大地方便了教师的教学工作和学生的学

习过程[16]。 

3 老年康复课程教学的特点与现状 

3.1老年康复课程教学特点 

老年康复课程具有内容综合性强、实践操作要求高以及学

生个体差异明显的特点,其涉及老年医学、康复评定、康复治疗

技术、心理学等多个学科领域的知识,教学内容丰富且复杂,强

调学生的实践能力培养,要求学生熟练掌握各种康复治疗技术,

并能够根据老年人的具体情况进行个性化的康复方案制定和实

施[17]。同时,由于学生的学习基础、兴趣爱好、学习能力等方

面存在差异,对教学内容的理解和掌握程度也各不相同,传统的

统一教学模式难以满足所有学生的学习需求。 

3.2老年康复课程教学现状 

目前,老年康复课程教学主要以课堂教学为主,结合实践教

学环节,教学资源以教材、教案、教学视频等传统形式为主,教

学过程缺乏个性化和灵活性,教学评价主要以考试成绩为主,对

学生的实践能力、创新思维等综合素养的评价不足[18]。随着信

息技术的发展,部分院校开始尝试将数字化技术引入教学,但整

体应用水平仍相对较低,尚未形成系统的数字化教学模式。例如,

一些院校尝试在教学中融入虚拟现实(VR)技术,模拟出真实的

老年生活环境和康复场景,使学生能够在虚拟环境中与“老年

人”进行交互,并参与其康复过程,但这种方式尚未得到广泛应

用[19-21]。此外,老年康复课程在教学过程中还存在学生对老年人

认知不足、缺乏与老年人的交流等问题。一些研究尝试通过代

际项目理念的小组采访等方式,让学生与老年人进行互动,增强

学生对老年人的认知和理解,但这种教学方法在实际应用中仍

存在一定的局限性,需要进一步探索和完善[22]。 

4 知识图谱赋能老年康复课程教学数字化转型的

策略 

4.1构建老年康复课程知识图谱 

组织专业教师团队,对老年康复课程的教材、教学大纲、学

术文献等资料进行深入研究和分析,提取关键知识点和概念,并

梳理它们之间的关系。选用合适的知识图谱构建工具,如Neo4j、

Apache Jena等,将整理好的知识数据进行存储和管理,并以可

视化的方式呈现知识图谱,方便教师和学生使用。 

4.2个性化学习路径规划 

通过全面收集学生的基本信息、学习行为数据以及学习成

果数据等多维度信息,运用先进的数据分析技术构建出精准的

学生学习画像,从而能够全方位地洞察学生独特学习特点与个

性化需求。在此基础上,深度融合学生学习画像与知识图谱技术,

借助机器算法为每位学生量身定制专属的个性化学习路径。这

一路径不仅精准推荐契合学生当下知识水平与学习节奏的知识

点,还能提供多样化的学习资源,科学引导学生由浅入深地探索

课程知识体系,极大地提升了学习效果与知识掌握的牢固程度。

这种创新的教学模式,不仅为学生提供了更具针对性与有效性

学习体验,还为教育领域的精准教学与个性化发展开辟了新的

航道,有望成为推动教育高质量发展的重要力量。 

4.3智能教学辅助 

开发智能答疑系统,学生在学习过程中遇到问题时,能够及

时向系统提问,系统基于知识图谱和自然语言处理技术,为学生

提供准确、详细的解答和辅导建议。根据学生的学习进度和学

习需求,系统自动从知识图谱中筛选出相关的教学资源,如教

案、课件、视频、案例等,并推送给学生,帮助学生更好地理解

和掌握知识。 

4.4教学效果评估与反馈 

利用知识图谱对学生的在线学习行为进行实时跟踪和记录,
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包括知识点的浏览次数、学习时间、练习完成情况等,全面掌握

学生的学习过程和学习状态。基于学生的学习过程数据和学习

成果数据,建立科学的教学效果评估模型,对学生的知识掌握程

度、能力提升情况进行量化评估,并将评估结果及时反馈给教

师和学生。教师根据反馈信息,调整教学策略和教学内容；学

生则可以根据反馈结果,有针对性地进行复习和巩固,提高学

习效果。 

5 结论 

在科技革新的浪潮中,深度学习、知识图谱、增强学习等新

一代人工智能技术正以破竹之势重塑"互联网+教育"生态,推动

其向"智能教育"新纪元迈进[10]。从人工智能研究范式的演进轨

迹来看,知识图谱是符号主义理论在大数据时代的创新性发展,

它巧妙地将传统符号逻辑与现代数据处理技术相融合,实现了

知识表达与推理方式的重大突破；在人工智能技术的迭代升级

进程中,知识图谱更是推动其从图像识别、语音交互等感知智能

向语义理解、逻辑推理等认知智能跨越的核心枢纽[15]。在人工

智能视域下,知识图谱技术为老年康复课程教学的数字化转型

提供了强大的助力[8]。通过构建老年康复课程知识图谱,实现个

性化学习路径规划、智能教学辅助以及教学效果评估与反馈等

功能,能够有效提升教学质量,满足学生个性化的学习需求,培

养出适应社会需求的老年康复专业人才[23]。在未来的研究中,

将进一步优化知识图谱的构建方法和应用策略,探索知识图谱

与其他新兴技术(如虚拟现实、增强现实等)的融合应用,不断推

动老年康复课程教学的创新发展,为教育数字化转型贡献更多

的力量。 
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