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[摘  要] 随着大数据和人工智能技术的深入渗透,传统以浅层学习为主的英语教学模式已无法满足当

今对人才培养和社会发展的需求。在此背景下,深度学习理念、智慧课堂建设以及数智化教育转型成为

推动外语教育高质量发展,培养具备高阶思维能力和综合素养人才的关键路径。本研究旨在探讨数智技

术在高中英语写作教学中的应用策略,以期提升学生的写作能力和高阶思维。基于当前高中英语写作教

学中存在的浅层学习、教师中心、评价单一等现实问题,本研究提出了构建个性化互动学习环境、设计

真实任务情境驱动的写作活动、强化高阶思维训练与多元评价三项核心策略,并辅以具体教学案例加以

阐释。 
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[Abstract] With the deep integration of big data and artificial intelligence technologies, the traditional English 

teaching model, which mainly focuses on surface-level learning, can no longer meet the demands of talent 

cultivation and social development in the modern era. Against this backdrop, the implementation of deep 

learning concepts, the construction of smart classrooms, and the digital-intelligent transformation of education 

have become key pathways to promoting high-quality foreign language education and nurturing talents 

equipped with higher-order thinking skills and comprehensive competencies. This study aims to explore the 

application strategies of intelligent digital technology in high school English writing instruction, with the goal of 

enhancing students’ writing proficiency and higher-order thinking abilities. Based on the current issues in high 

school English writing instruction, such as shallow learning, teacher-centered approaches, and monotonous 

assessment methods, this study proposes three core strategies: constructing a personalized and interactive learning 

environment, designing writing activities driven by authentic tasks and contexts, and strengthening 

higher-order thinking training with diversified evaluation. These strategies are further illustrated through 

specific teaching cases. 
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引言 

数智时代的到来对外语教育产生了深刻影响,人工智能、大

数据等数字技术加速渗透社会生活各方面,对人才培养提出新

要求,推动教育数字化转型成为全球共识。传统的高中英语教学

普遍存在知识本位、教师主体、唯分数至上、浅层学习等弊端,

难以满足新时代对学生创新意识、高阶思维和综合素质发展的

需求。[1]英语写作作为语言输出的关键环节,其质量直接反映学

生语言运用能力和思维品质,但受传统教学模式影响,学生写作

陷于机械模仿、缺乏深度思考和创新表达的困境。数智技术赋

能高中英语写作教学能弥补传统教学中学生主动性不高,创新

性不足,写作教学反馈滞后、个性化指导不足的缺陷,实现高效、

精准和智能化的写作学习支持。本研究旨在结合深度学习理念,

探讨数智技术赋能高中英语写作教学的具体策略,并通过实际

案例加以阐释,以期为高中英语写作教学改革提供实践参考和

理论依据。 

1 深度学习与教育数智化 
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深度学习是相对于浅层学习而言的,指学生在教师的引领

下,围绕具有挑战性的学习主题,全身心积极参与、体验成功、

获得发展的有意义的学习过程。[2]浅层学习主要关注信息表层

获取,而深度学习旨在引导学生摆脱机械式、被动式学习,培养

有效知识迁移和应用能力、解决真实情境问题的能力。数智化

是指利用数字技术实现智能化、高效化,涵盖人工智能、物联网、

云计算、大数据等,强调“人智与机智的结合”,在人机协作中

突出人的主观能动性和主导地位。数智化不仅仅是数字化和智

能化的简单叠加,更是将二者有机结合,产生新的价值和效果。它

强调“数字智慧化”和“智慧数字化”的结合,构成人机的深度

对话,形成人机一体的新生态,其中“智”既指人工智能,也包括

人的智慧。[3]教育数智化具有四个特征,即教学主体的共生性、

教学资源的虚实融合性、数字媒介的人机协同性和教学环境的

时空脱域性。[4] 

深度学习与教育数智化在理论与实践上相辅相成,共同推

动教育向更高质量、更高效能的方向发展。深度学习强调学生

在复杂情境中的主动探究和知识建构,而数智化通过人工智能

和大数据技术为学生提供个性化支持和实时反馈,打破传统教

学的时空限制。在高中英语写作教学中,数智化工具(如AI写作

平台)能够根据学生的写作水平动态调整任务难度,激发其深度

参与,而深度学习的探究性任务设计则引导学生通过人机交互

进行多角度分析和创造性表达。这种“人机共生”模式不仅增

强了学生的学习主动性,还通过数据驱动的精准指导促进了高

阶思维的培养。两者结合,形成了以学生为中心、虚实融合的教

学环境,为解决传统英语写作教学中的浅层学习和单一评价等

问题提供了理论支撑和实践路径。 

2 高中英语写作教学的现状与挑战 

当前,高中英语写作教学虽然在新课标理念的引领下取得

了一定进展,但仍存在诸多困境：学习方式停留于浅层模仿,技

术支持和教学资源不足,评价机制过于单一。这些问题不仅制约

了学生写作能力的发展,也在一定程度上削弱了教学改革的实

效。因此,针对现状进行剖析,能够为后续策略的提出奠定实践

基础。 

2.1以浅层学习为主,学生陷于机械模仿和被动接受 

写作教学往往停留在词句翻译、语法规则讲解和简单仿写,

缺乏对语篇文本的深度理解和主题意义的深层探究,不利于思

维品质和独立学习能力培养。[5]写作训练的重点往往停留在语

法正确性和语言规范性,而忽视了对文本整体结构、逻辑衔接以

及写作目的的深度理解,缺乏对主题意义的探究和语篇意识的

培养。这种以浅层模仿为主的教学模式,使学生习惯于被动接受

教师的范例,缺乏对写作策略的系统掌握,更难以形成批判性思

维与高阶思维能力,从而在一定程度上限制了写作水平的提升

与独立学习能力的发展。 

2.2优质教育资源缺乏,智能程度较弱 

虽然在线学习平台资源丰富,但仍存在过度追求数量、课程

设计缺乏创新、智慧交互不足等问题,对学生写作的深层帮助有

限。[6]一方面,部分平台过度追求课程数量,导致资源质量参差

不齐,无法满足学生在不同写作阶段的个性化需求；另一方面,

资源呈现方式仍以静态文本或视频讲解为主,缺少实时互动和

智能反馈,难以真正发挥人工智能技术在写作教学中的优势。尤

其是在写作指导环节,平台的“智能化”更多停留在简单批改和

模板推荐,缺乏基于大数据分析的精准学习诊断,无法实现因材

施教和差异化指导。因此,在智能程度不足、个性化支持有限的

情况下,学生在写作训练中难以获得有效的动态反馈和深度帮

助,导致教学效果大打折扣。 

2.3教学评价方式单调,多元评价欠缺 

当前写作教学评价仍未有效发挥数字化评价的优势,难以

融合多维度数据进行科学、客观、全面的评价。这种单一的评

价方式往往关注语言正确性和篇幅长度,而忽略了学生在写作

过程中对结构、逻辑和语篇意义的把握,无法全面反映学生的真

实写作能力。同时,数字化评价手段的优势尚未得到充分发挥,

现有的在线批改工具大多只针对语法、拼写等表层错误进行自

动检测,缺乏对内容质量、思维深度和语言运用能力的多维度分

析。由于缺少融合多源数据(如修订轨迹、任务完成情况、同伴

互评)的综合评价体系,教师难以精准掌握学生写作的发展轨迹,

学生也无法根据科学反馈进行有效改进,从而制约了写作教学

的整体质量与效能。 

3 数智技术赋能高中英语写作教学策略  

针对上述问题,数智技术为英语写作教学提供了新的解决

思路和实践路径。AI、大数据、自然语言处理等技术不仅能够

重塑教学场景,还能满足个性化学习和多维评价的需求,从而突

破传统写作教学的局限。以下从三个方面提出相应策略。 

3.1设计AI融入真实任务与情境驱动的写作活动 

为了充分发挥AI技术在写作教学中的价值,教师不仅应将

其作为批改工具,更要将其融入真实任务与情境驱动的写作活

动中,以实现语言学习与思维训练的双重目标。基于真实语境的

写作任务能够激发学生表达的内在动机,而AI的即时反馈与智

能辅助则为学生提供动态支持,帮助他们在创作过程中不断优

化语言、完善结构和提升语篇意识。通过将技术、任务与情境

有机结合,写作课堂可以从“单一模仿”转向“探究式表达”,

从而真正培养学生的综合语言运用能力。以下以具体教学设计

为例,说明如何在高中英语课堂中实现AI与真实写作任务的深

度融合。 

以外研版高中英语(2019版)必修一第四单元的“Developing 

ideas”版块的After Twenty Years为例,在读前环节,教师巧用

AI导入,即让作者欧亨利开口说话,提供与自身有关的几条关键

信息让学生猜测,从而达到引入作者信息、激活学生背景知识和

情景导入的目的。读中的最后一个环节,教师用AI技术再次引出

作者欧亨利,设定任务情境邀请学生共同续写故事结局,实现以

人机交互驱动的写作活动。 

3.2构建个性化与互动性写作学习环境 

教师可以利用智能学习平台提供个性化资源和学习路径,
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如利用雨课堂、批改网等。在可支持AIGC大语言模型的写作平

台上传学生的写作初稿,如ChatGPT、豆包等, 不仅能进行高度

自然的对话,提供口语表达、语法、词汇和文化方面问题的即时

辅导,还能针对学生的写作进行自动批改和初步修改建议。这减

轻了教师的负担,同时为学生提供了个性化指导,促进了写作的

反复修改和提升。 

同样以After Twenty Years读写课为例,学生在写完故事结

局后,教师利用豆包AI创建的虚拟教师智能体,将学生的写作成

果拍照分享给AI智能体并投屏给全班学生,让智能体给予初步

的写作反馈。智能体根据预设的写作评价标准,自动生成针对结

构、语言、逻辑和情感表达等方面的初步反馈,并以可视化方式

呈现核心改进建议。这样的设计不仅营造了一个互动性强、可

参与的写作学习环境,使学生能够在课堂上即时看到自己和同

伴的写作亮点及不足,还借助AI技术实现了个性化、即时性的写

作指导,帮助学生在课堂内形成自我调节与反思,从而进一步提

升写作意识和修订能力。 

3.3强化高阶思维训练与多元评价 

在深度学习理念的指导下,高中英语写作教学不仅应关注

语言知识的掌握,更应着力于高阶思维能力的培养,因为高阶思

维是实现深度学习的核心目标。尤其在数智时代,社会对人才提

出了更高要求,批判性思维和创新实践能力已成为关键素养,这

不仅要求教师在写作教学中设计探究性、情境化任务,引导学生

进行多角度分析与创造性表达,还需要引入多元化评价方式,因

为单一的终结性评价模式难以全面反映学习过程,必须通过AI

反馈、同伴互评和自我反思等途径,促使学生在修订过程中不断

审视和提升自己的写作水平,实现思维品质和语言能力的双重

发展。 

例如,在续写小说结尾之前的阅读环节中,教师可以引导学

生进行深度文本分析和批判性思考。通过问题链设计引导学生

进行预测、求证与判断,深入分析小说的主题意义,从人物行为、

心理和场景刻画剖析人物形象本质特征,并以此为基础来续写

合理的故事结局,训练学生的高阶思维。除此之外,实施多元评

价可以强化学生的高阶思维。写作完成后,教师将学生的写作成

果上传至数智平台。平台提供基于AI的初步语言检查。教师利

用平台提供的多模态数据(如写作过程记录、学生讨论记录),

结合表现性评价标准,对学生的高阶思维(如观点深度、论证逻

辑、创新性)和语言质量进行综合评价。鼓励学生进行自评和小

组互评,对比不同视角下的写作成果,并根据评价进行修改和反

思,对自己和同伴写作作品评价、修改与反思的过程也是高阶思

维强化的过程。 

4 结语 

本研究以“数智技术赋能高中英语写作教学策略”为核心,

旨在破解传统写作教学中反馈滞后、评价单一、学习方式被动

等弊端,从而促进学生深度学习与高阶思维能力的发展。通过构

建个性化、互动性的学习环境,设计基于真实情境驱动的写作任

务,并强化高阶思维训练与多元化评价机制,数智技术不仅能够

提高写作教学的针对性和效率,还能激发学生的写作兴趣,发展

高阶思维。尽管数智技术潜力巨大,但在实际应用中仍面临教师

数字素养提升、软硬件平衡、优质资源建设、情感维度融合等

挑战。未来可对数智技术赋能线上线下融合教学模式在写作教

学中展开实证研究,深入探讨数智技术如何更精准、有效地支持

高中生高阶思维能力在写作中的培养与评估,并克服技术带来

的潜在负面影响。 
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