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[摘  要] 在数字化教育战略背景下伴随新课标要求落实的过程中,本文针对小学道法课程,选取《弘扬优

秀家风》这节课的教学设计,使用参与式观察和访谈的方法,详细地分析了数字教育背景下师范生跨学科

教学能力问题,并且发现在跨学科教学过程中学科融合失衡,教学方法单调化,评价方式片面化,数字技术

浅层化等问题。进而从建立学科融合模式、创新互动式教学、丰富动态评价体系、加强技术融合等

路径上进行探究,试图为师范生跨学科能力培养,推动基础教育高质量发展提供一定的理论依据和实

践参考。 
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[Abstract] Against the backdrop of digital education strategy and new curriculum standards, this study examines 

the lesson "Promoting Excellent Family Traditions" in primary school Moral and Rule of Law courses. Using 

participatory observation and interviews, it analyzes issues in pre-service teachers' interdisciplinary teaching 

ability within digital contexts. Findings reveal problems such as imbalanced subject integration, monotonous 

teaching methods, one-sided evaluations, and superficial use of digital technology. The study explores 

improvement paths, including establishing interdisciplinary models, innovating interactive teaching methods, 

enriching dynamic assessment systems, and enhancing technological integration. This aims to provide theoretical 

and practical references for cultivating pre-service teachers' interdisciplinary skills and promoting high-quality 

basic education. 
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1 研究问题 

《义务教育课程方案和课程标准(2022年版)》(以下简称《新

课标》)高度重视跨学科教学,并为其提供了指引方向,同时《教

育部2022年工作要点》推进教育数字化战略行动。小学道德与法

治课程作为落实立德树人根本任务的关键课程,开展跨学科主题

学习有助于强化育人功能[1]。在此背景下,师范生跨学科教学能

力对培育适应数字教育的高质量人才意义重大。重新审视新课标,

不难发现小学道法教学应围绕跨学科学习要素与特征,探索整合

式教学模式以完善体系、引领学生探究式系统化学习[2]。但目前

师范生跨学科教学还存在很多问题,一些师范生认为跨学科教

学就是“拼盘式”教学,导致学科融合不均衡、教学目标不明确；

教学方法单一,忽视学生的主体地位；评价方式单一,缺少动态反

馈。本研究意在从数字教育背景下小学道法课程《优秀家风》教

学设计入手,分析师范生跨学科教学能力现状,挖掘影响因素,提

出提升对策,对师范生和基础教育的发展予以助力。从这个研究

目的出发,本研究存在3个研究问题。(1)师范生跨学科教学能力

状况是什么样的？(2)师范生跨学科教学能力的形成受哪些因素

的影响？(3)师范生跨学科教学能力应如何去发展？ 
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2 师范生跨学科教学能力的现状 

本研究运用参与式观察法和访谈法,对某地方师范院校的H

师范生的一次教学设计展开研究,系统剖析H师范生的跨学科教

学能力现状。 

2.1师范生跨学科教学认知能力的现状 

2.1.1跨学科教学概念的认知能力 

跨学科教学指的是教师在教学活动中冲破传统学科限制,

通过数字化教学手段把不同学科的知识技能融为一体,从而达

成教学目的。从《弘扬优秀家风》的教学目标可以看出,师范生

在整合多学科知识、重视实践与运用以及培养核心素养等方面

表现良好,但简单把“跨学科”理解为“学科知识叠加”,而不

是真正的知识融合。在“家风宣传跨学科任务”中师范生未运

用数据分析明确各学科在主题中的逻辑关联,将跨学科简单等

同于多学科的数字化堆砌,而非基于知识图谱的深度整合。这反

映出师范生可能缺乏对教育数字化背景下跨学科教学概念以及

跨学科教学“整体性目标”的理解,容易在教学上呈现出“拼盘

化”、形式上出现“杂糅化”[3]。 

2.1.2跨学科教学理论的认知能力 

师范生对跨学科教学理论的认知是实现核心素养培养、打

破学科壁垒、培养复合型人才等的关键基础。从《弘扬优秀家

风》的设计来看,暴露出以下三方面问题：第一,理论不足,仅是

学科知识的堆叠,导致知识迁移困难。第二,教学理念偏差,仍是

以师生问答进行知识输出,并未以学生为主进行主动探求,这与

跨学科学习提倡的协作式学习相违背。第三,整合能力缺失,未

积极利用虚拟展馆等丰富学习场景的技术,仍以常规的课堂讲

授。这些问题表明师范生培养体系中的跨学科教育顶层设计存

在漏洞,迫切需要通过课程重塑、技术加持等途径,来提升师范

生跨学科教学素养。 

2.1.3跨学科教学方法的认知能力 

师范生跨学科教学方法的认知能力对培养全面发展学生、提

升教学创新与实践能力极为重要,在环节三活动三的设计中教

学方法与数字技术融合度低,整个活动仍是传统的线下讨论和

手工,没有借助数字工具拓展教学场景,比如借助虚拟现实创设

家风宣传模拟场景。此外,缺乏以数字技术为依托的整合性任务

链,仅仅罗列“手抄报、知识竞赛”等,缺乏数字平台上的跨学

科核心任务设计,造成教学方法设计呈现“活动堆砌”,既没有

体现学科间的逻辑,也没有体现数字教育的交互性、协作性优势,

难以实现深度跨学科学习。 

2.2师范生跨学科教学设计能力的现状 

2.2.1问题式跨学科教学设计能力 

问题式教学的核心在于“问题”的设置[4]。但随着数字技

术融入,实际教学对问题设计提出了更多新要求。因此,问题式

跨学科教学设计能力是教师以问题为中心,依托数字平台,融合

多学科知识与方法,设计综合教案的能力。在环节三活动二中,

师范生所设置的问题开放性不足,未能充分体现教育数字化转

型的要求,如核心问题“什么样的家风影响钟南山爷爷”属于封

闭性提问,未能引导学生思考“家风是如何通过跨学科机制影

响人的发展”,难以充分激发学生利用数字思维进行高层次思

维创新。 

2.2.2大概念主题式跨学科教学设计能力 

大概念是指学科教学中的核心任务和内容,是揭示核心本

质、反映核心观点、系统构建学科框架的重要概念,也是借助数

字技术解决问题和深入研究的重要工具[5]。《弘扬优秀家风》的

大概念是“中华优秀传统美德”,从整个设计内容来看,师范生

在利用数字赋能整合不同学科内容时,显得比较表面,如提到结

合语文人物形象分析法来分析小哪吒,却未利用数字分析工具

提炼哪吒身上的“家风”形象,而展示家训书法作品的环节,没

有说明如何将不同学科内容与“家风”子概念进行深度整合,

也没有结合VR、AR技术让学生直观感受不同学科视角下“家风”

深层的文化内涵,使学生难以对家风有更深刻全面的理解。 

2.2.3项目式跨学科教学设计能力 

项目式跨学科教学设计要求以学生为中心,注重实践与探

究。要求学生在真实问题情境中主动挖掘数学知识,提升综合运

用能力,培养创新思维与团队协作精神[6]。“躬身力行”环节,

学生只讨论梁启超家风和分享自己的故事,缺乏跨学科实践。在

整个教学环节,没有利用虚拟仿真、AI等数字手段创设融合多学

科知识的实践情境,学生综合运用知识解决实际问题的能力培

养受限。 

2.3师范生跨学科教学实施能力的现状 

2.3.1跨学科教学课堂组织管理能力 

跨学科教学课堂组织管理能力是指多学科教学课堂组织与

管理的能力。在教学过程中,H师范生呈现了哪吒的动画片段、《朱

子家训》和钟南山的家风案例,实现了道法与语文和历史学科的

初步联结,但也仅是把视频、PPT当作“播放清单”,没有使用数

字化工具可视化呈现学科贯连,也没有说明跨学科整合的意图,

导致学生注意力分散,加剧课堂管理难度。因此可借助数字孪生

技术把课堂上所用的案例映射到同一条时间轴,通过动态可视

化工具让学生在同一界面看到“文学形象—历史文本—道德价

值”的跨学科演进,实现课堂流程的“数字编排”,不仅能吸引

学生注意,方便课堂的组织管理,还能真正实现数字化+跨学科

的有效结合。 

2.3.2跨学科教学指导能力 

跨学科教学指导能力,是将多学科知识综合起来,对学生进

行跨学科学习和解决问题的能力。H师范生在进行跨学科指导时

还停留在表面的任务整合,没有学科知识的深度结合方法指导

和数字化工具运用指导,比如“争做小小宣传员”活动中布置“制

作手抄报、绘画家风场景”等任务,没有明确指导学生运用数字

媒体将美术创作与家风内涵深度结合,如“用‘画世界’APP图

层功能指导学生把‘历史家训—色彩象征—构图寓意’在同一

张数字海报中分层呈现出来”,跨学科指导的精准度和技术赋能

不足。 

2.3.3跨学科教学策略方法能力 



现代教育论坛 
第 8 卷◆第 15 期◆版本 1.0◆2025 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-5178 /（中图刊号）：380GL019 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 61 

Modern Education Forum 

跨学科教学策略方法能力,是指能够灵活运用多学科方法

来整合教学的能力。H师范生对于情境化的跨学科策略运用比较

机械,没有充分利用数字化来激活学生的综合思维,如“躬身力

行,践行家风”环节,虽引入了钟南山的家风故事,但只是停留在

“看视频→讨论品质”的常规流程,没有设计出基于数字技术的

跨学科任务,如“利用数据可视化分析问卷调查数据、利用VR

技术模拟家风访谈场景等”,错失了将技术应用与人文精神结合

的机会。 

2.4师范生跨学科教学评价和反思能力 

2.4.1跨学科教学实践审视能力 

跨学科教学实践审视能力是指对跨学科教学实践进行批判

性反思与评价的能力[7]。H师范生跨学科实践的审视有局限性,

在数字化赋能的应用层面尤为明显。拿“小组互评家风关键词”

来说,它只关注道德认知,未借助数字化评价平台如学习通等来

记录学生跨学科任务,比如“画一画家风美术作品”里审美表达,

创新思维等方面的动态数据和综合表现,评价指标未包含多学

科能力的发展,这就表现出对跨学科实践的全面审视性不强。 

2.4.2跨学科教学效果评价能力 

跨学科教学效果评价能力包括对教学目标达成度、学生

学习效果、教学方法的有效性以及跨学科知识整合程度的综

合分析[7]。H师范生进行跨学科教学时,缺乏对数字技术赋能跨

学科能力的动态评价。例如作业布置“查阅资料进行家风知识

竞赛”,只强调信息的搜集,并没有设计出运用数字技术的跨学

科成果展示形式,表现出跨学科教学效果评价的片面性和技术

赋能的不足。 

2.4.3跨学科教学自我反思能力 

跨学科教学自我反思能力是指在跨学科教学过程中,对自

身教学设计、教学效果等方面进行深刻思考分析,并据此调整教

学策略的能力。在教学设计中没有反映出H师范生对跨学科教学

的数字教育运用以及自我反思环节,如反思自己在“学科融合”

上是不是失衡了,有没有据动态学情的反馈调整设计,有没有深

入运用数字化资源等,也没有针对“学科融合”的问题反思是不

是知识储备不足导致的,或针对“学生主体性”反思是不是因为

跨学科任务单一枯燥等。缺少对整个教学过程的反思,不能促进

跨学科教学能力的持续发展。 

3 师范生跨学科教学能力中存在的问题及提升路径 

3.1存在的问题 

3.1.1学科融合失衡,目标定位模糊 

跨学科教学具有综合性、实践性、开放性,要真正实现跨学

科育人价值,师范生不仅需要积极进行跨学科交流,还需要进行

跨学校、跨区域协同教学。但长期分科教学与学科本位的“思

维茧房”,导致跨学科教学时常沦为多个学科教师轮番上阵的

“拼盘式”授课[8]。容易忽视各学科的独特性和独立性,模糊边

界,导致教学目标不明确,学生难以系统掌握跨学科知识。 

3.1.2教学方法单一,学生主体性不足 

当下跨学科教学多以传统模式为主,缺少跨学科实践,如本

次教学设计中教学多以教师提问、案例讲解为主,例如讲解《朱

子家训》、讲述钟南山家风故事,学生缺少自主探究。例如“家

风访谈”环节只是播放视频、分享案例,并没有设计像“模拟记

者采访家人”、“制作家风访谈思维导图”这样的实践任务,学生

自主的空间小。 

3.1.3评价机制不完善,缺乏动态反馈 

跨学科教学意在促进学生知识、能力、情感等多方面发展,

因此对于教学的检验与评价应多维度、多层次。然而,目前跨学

科教学尚未建立系统的评价标准,加剧了师范生跨学科教学的

迷茫感,一些师范生仅以学科教学的成效来评价学生的学习效

果,认为跨学科主题教学只是学科教学的拼盘[9]。比如对“家风

宣传”任务的评价只是简单的说“课后查阅相关资料,下节课在

班里进行家风知识竞赛活动”,没有“记录过程中的思考、解决

办法”这样的过程性评价,所以不能看出学生在知识整合、问题

解决上的真实表现。 

3.1.4数字应用流于浅层,技术教学融合乏力 

跨学科教学当中,数字资源只起到“配角”作用,没有深入

到教学全过程中去。在“家风宣传”任务中,未引导学生利用数

字媒体工具制作可视化家风作品等,技术与学科育人目标之间

存在着断层,未能充分发挥数字教育资源整合、创新表达方面的

优势。 

3.2提升路径 

3.2.1破解学科融合失衡,明晰多维育人坐标 

对“拼盘式”授课带来的学科边界模糊、核心目标淡化等

现象,要形成“学科特性突出-核心目标统领-知识网络互联”的

融合方式,把本学科知识当作价值核心,联系学科特性规划任务

链,针对学科融合失衡和目标定位不清的情况,要冲破长期以来

分科教学造成的“思维茧房”,重新塑造学科融合和目标设定的

架构。 

3.2.2革新教学方法体系,激活主题探究动能 

对于“讲授为主、实践缺位”导致学生被动接受知识等问

题,要摒弃传统教学模式,建立以学生为中心的互动式、体验式

教学环境。比如,在教学《弘扬优秀家风》时,采用角色扮演体

验法——设置“家风博物馆讲解员”情境,学生能在沉浸式体验

中激发多学科认知。 

3.2.3完善评价机制,强化动态反馈效能 

面对评价机制不完善、缺乏动态反馈等,需要建立一个全

面、科学、动态的评价体系,帮助师范生正确评估学生的学习

成果和发展过程。用多方面的评价,全面体现学生的跨学科学

习。在完成《弘扬优秀家风》教学设计环节的“家风宣传”

任务后,学生不仅能展示作品,还可以讲述遇到的学科整合问

题等,师范生可以根据这些及时调整自己的教学策略,推动学生

不断成长。 

3.2.4深化数字融合,构建智慧跨学科生态 

让数字教育覆盖教学全流程,把“家风宣传”环节交给人工

智能和多媒体创作工具,如用AI帮助学生撰写家风宣传语,用短
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视频剪辑软件制作包含音乐、动画的家风微故事,借助校园云平

台展示作品并投票,再用大数据分析学生作品的反馈,做到从

“技术应用”到“智慧创新”的飞跃。 

4 结语 

跨学科主题教学是作为新课程改革中解决学科间知识割

裂、促进学生素养进阶的一种教学方式[10]。本研究以数字教育

背景下师范生跨学科教学能力为例,选取小学道法课《弘扬优秀

家风》教学设计,采用参与式观察法、访谈法,分析师范生跨学

科教学认知、设计、实施、评价能力现状,发现当前师范生跨学

科教学存在学科融合失衡、教学方法单一、评价片面、数字运

用浅层等问题。因此,跨学科主题教学设计要在核心素养导向下

细化统筹任务内容进行教学目标的确定,在主题统领下注重

各学科核心概念的联结交叉基础上进行要素遴选与整合,在

学习成果的创生与评价中追求项目成果的可视化与评价的多

元化[11]。其研究意义在于为师范生跨学科教学能力的培养提供

理论依据,促进数字技术和跨学科教学的融合,提高小学道法的

课程育人质量。 
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