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[摘  要] 本文以一个实验“探究电流与电压、电阻的关系”为例,结合新课程改革理念,将初中物理实

验教学与素质教育、思政教育相融合,探索了几点新的物理实验教学方法。从该实验入手,引申出了例

如“如何激发青春期孩子物理学习兴趣”等几点思考。并通过实验全过程,深刻探讨了这几点问题的

思考过程。 
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[Abstract] This article takes an experiment "Exploring the relationship between current, voltage, and resistance" 

as an example, combines junior high school physics experiment teaching with quality education and ideological 

and political education, and explores several new physics experiment teaching methods. Starting from this 

experiment, it extends to several thoughts such as "How to stimulate the interest of adolescent children in 

physics learning". Through the whole process of the experiment, it deeply discusses the thinking process of these 

points. 
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引言 

新课程改革是面向全体学生、提高国民综合素质的系统工

程,起始于2001年。二十多年来,为了培养全体学生适应社会环

境的能力,全方位、综合培育新时代社会主义的建设者和接班人,

已积累了丰富的实践经验。在实践过程中,教育者们不断跟进社

会需求动态,不断探索科学技术新发展,理论联系实际,为学生

搭建新平台以便其能够更快、更好地融入社会环境。同时教育

者们不断精进教学能力,打造了一批高水平的应用创新型教科

研团队。 

1 新课程改革理念 

现如今素质教育的基本要求,是新课程改革。秉承增强全

民思想政治意识、培养爱国情怀、增强民族自豪感和自信心

的教育理念,素质教育的从业人员要秉持“一切为了学生”的

思想,遵循社会需求与学生个性化发展的教育方针。该理念具

体内容包括：目标以学生发展为核心、教育理念以人为本、整

合三维目标、思想观念终身学习、创新课程体系、提升学生

的创新能力。新课程改革以涵盖知识技能、培养创新实践能

力为抓手,强调理论联系实际,为满足未来社会需求培养人

才。素质教育以人为本,视学生为主体,尊重学生的差异性与

独特性,摒弃应试教育观念,以学生需求为导向,倡导以人为

本的教育理念,服务全体学生。教学设计以学生需求为导向。教

学过程中,将所学的知识与实践技能、学习过程与研究方法、情

感价值培养、学习态度转变融为一体,以素质教育方式促进学生

素质提升。 

2 初中物理实验教学方法分析 

对于青春期年龄段的初中学生,教学中需要利用形象化模

型进行引导,利用其感兴趣的话题,建立其形象化模型学习思

想。使其在学习物理的过程中,形成想要探索自然奥秘、解锁自

然规律的好奇心。比如,“电流的概念”课堂,类似宏观的住宅

楼,电流流动于导线内部,可以类比人群流动在走廊内。走廊越
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宽,流动性越畅通,流动的阻碍就越小。类比可知,导线越粗,即

横截面积越大,相应导线的电阻就越小。以模型类比的方式讲授

物理课,更形象,更具体。对学生而言可以充分激发其学习兴趣,

理解度更高,效果更好。以“探究电流与电压、电阻的关系”而

言,实验中采用控制变量法,首先控制导体电阻不变,实验中使

用10Ω的定值电阻,连入电源电压为6V的电路中,通过改变滑动

变阻器滑片位置移动滑片,而改变电路中通过的电流、导体两端

电压,进而收集实验数据,整理、汇总。其次,控制不同导体两端

电压不变,保持电压表示数2V不变,通过选用不同阻值的定值电

阻,多次打开开关换用不同阻值的定值电阻,再闭合开关进行实

验,记录实验数据并从数据中探究规律。再次,将两次实验结果

数据记录于表格中,并大致画出对应的函数图像；实验数据记录

数据表样表如表1、表2所示。 

表 1 

实验次数 电压表示数/V 电流表示数/A 电压表与电流表的示数比值

1 1 0.1 10

2 2 0.2 10

3 3 0.3 10

4 4 0.4 10
 

表 2 

实验次数 电压表示数/V 定值电阻值/Ω 电流表示数/A

1 2 5 0.4

2 2 10 0.2

3 2 15 0.13

4 2 20 0.1
 

最后整理表1、表2的数据并汇总,对应画图像,图像分别如

图1、图2所示。 

 

图 1 

 
图 2 

3 “电流与电压和电阻的关系”实验案例分析 

在漫长的历史长河中,电流大小的测量不容易。德国物理学

家乔治·西蒙·欧姆于1826年利用一根细丝悬挂磁针,将磁针平

行放置在导线上方。若电流流过电路,则在导线周围产生了磁场,

磁针受磁场力而改变了运动状态,磁针的偏转角度可以对应判

断电流的大小。而现如今,该实验可以利用如图3所示的电路图

进行实验。电流大小可以直接使用电路中的电流表进行测量,

同时使用电压表并联在电阻器两端测量电阻器两端的电压。使

用滑动电位计通过调整电阻值来改变电路中电阻器两端的电流

和电压。 

 

图 3 

教师示范,学生动手,实现课堂上理论与实践完美结合,同

时观察电压表和电流读数并记录下来于表格中。加深学习印象,

将素质教育的教与学融会贯通[1]。在实验过程中,帮助学生养成

动手、动脑、积极、探索的好习惯,树立正确的探索实验思维与

精益求精的实验理念,求真务实,实验的每一步都需要教师认真

指导、学生亲自动手进行实验。带动学生肯动脑思考,引领学生

肯动手实践。在实验中总结规律、感悟科学,提高思维水平与动

手能力。 

4 跨学科融合整理数据 

4.1思政元素引入 

教师在授课过程中,应结合课程思政和工程安全责任意识,

指出在进行电路连接时必须先将开关断开,确保安全后再闭合

电路。在闭合开关之前,将滑动变阻器的滑片移动到如图2所示

电路的最右端,即阻值最大处,以防止电路在突然通电时被烧坏,

从而保护电路[2]。开关闭合开始实验,逐渐移动滑动变阻器的滑

片以减小阻值,记录每组电压表和电流表的示数。结合工程实际

中常涉及的高电压和大电流,所以从物理实验中,就要培养学生

养成连接电路时的好习惯与工程安全意识。在闭合开关之前,

将滑动变阻器的滑片调至最右端(阻值最大处)。 

4.2与数学学科结合 

在整理实验数据时,填表之后应该对应画图像,即以电压为

横坐标,或以电阻为横坐标,将电流视为纵坐标,描点、画图像。

在探索电流与电压关系的实验中,图像应以电压为水平轴,电流

为垂直轴绘制；在探索电流与电阻之间关系的实验中,应绘制以

电阻为x轴、电流为y轴的图形。根据图1、图2的图像形状,结合

数学的一次函数、反比例函数图像分析形状,得出“电流与电压

的关系”实验图像为一条过原点的直线,“电流与电阻的关系”

实验图像每个点的横、纵坐标乘积相等。 

4.3严谨的数据分析思路 

做完一组实验后,可以分析实验数据,思考是否存在偶然、巧
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合等情况。因此,适当换用不同阻值的定值电阻或换用不同的电

源电压进行多次实验。由于数据的整理和分析,具有一定的偶然

性,多做几组实验,可以全方位覆盖各种可能出现的数据问题以

及实验失误等问题,并及时纠正[3]。再者,随着实验次数的增多,

实验中的客观真理以及数值结构分析会一一呈现。将整理好的

数据进行汇总,并联系正、反比例函数图像规律,每次实验都要

画出对应函数规律图像。分析图像,结合实验次数,总结普遍规

律。即：定值电阻中流过的电流与该电阻两端电压成正比,控制

导体电阻两端电压一定量时,该电阻中流过的电流大小与该电

阻的阻值成反比。 

5 结论 

根据新课改要求,物理课堂重视实践环节。在做物理实验的

过程中,注重教师教、学生学、数据整理分析的全过程。本文提

出若干思考并在课程实验中详细分析探讨,比如包括：如何激发

青春期孩子对物理实验的兴趣；从物理实验过渡到工程技术时,

如何培养学生安全习惯；怎样将数学理论基础运用到物理实验

的数据整理中；以及如何帮助学生建立数据分析的理论思路与

实践方法。 
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